Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Pascofemin
Krople doustne, roztwor

Homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona informacje

wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedlug zalecen

lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby méc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 14 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z
lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Pascofemin i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyjeciem leku Pascofemin
Jak przyjmowac¢ lek Pascofemin

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Pascofemin

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

A

1. Co to jest lek Pascofemin i w jakim celu si¢ go stosuje

Pascofemin to lek homeopatyczny stosowany wspomagajaco w dolegliwosciach w okresie przed i w czasie

klimakterium takich jak: uderzenia gorgca, poty nocne po wykluczeniu przez lekarza powaznych przyczyn

dolegliwosci.

2. Zanim zastosuje si¢ lek Pascofemin

Kiedy nie stosowa¢ leku Pascofemin:

e w przypadku alergii na Vitex agnus castus, Cimicifuga racemosa, Caulophyllum thalictroides, Fraxinus
americana, Senecio aureus, Pulsatilla pratensis, Lilium lancifolium, Strychnos ignatii, Aletris farinosa

Chamaelirium luteum lub ktérgkolwiek substancj¢ pomocnicza tego leku (wymieniona w punkcie 6)

® u 0s6b uzaleznionych od alkoholu, poniewaz lek zawiera etanol. Nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem,
nawet jesli powyzsze ostrzezenia dotycza sytuacji wystepujacych w przesztosci.

® 1 0s6b z choroba watroby lub z padaczka
e udzieci i mtodziezy

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem przyjmowania leku Pascofemin nalezy oméwi¢ to z lekarzem lub farmaceuta.

Jesli dolegliwosci nie ustapia lub nasilg si¢ po uptywie 14 dni nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.



Dzieci i mlodziez
Pascofemin nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci i mtodziezy.

Lek Pascofemin a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie
lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.
Interakcje z innymi lekami sg nieznane.

Stosowanie leku Pascofemin z jedzeniem, piciem i alkoholem
Podawa¢ doustnie 15 minut przed lub 30 minut po positku

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Lek nie jest przeznaczony do stosowania w czasie cigzy i laktacji.

Prowadzenie pojazdow i obsluga maszyn

Lek stosowany zgodnie z zaleceniami nie wywiera wptywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw 1 obstugiwania
maszyn.

Pascofemin zawiera alkohol

Ten lek zawiera 70 mg alkoholu (etanolu) w kazdych 10 kroplach (34% V/V). Ilos¢ alkoholu w dawce tego
produktu leczniczego jest rOwnowazna mniej niz 2 ml piwa lub 1 ml wina.

Lek Pascofemin nie moze by¢ podawany osobom z chorobg alkoholowa.

Mata ilo$¢ alkoholu w tym leku nie bedzie powodowata zauwazalnych skutkéw.

3. Jak stosowa¢ lek Pascofemin

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac¢ doktadnie tak jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedlug zalecen
lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdécic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka to:

Dorosli:
10 kropli w niewielkiej ilosci wody na 15 minut przed lub 30 minut po positku do 3 razy na dobg.

Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku Pascofemin
W razie przyjecia wickszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwlocznie zwrdci¢ si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

Pominiecie przyjecia leku Pascofemin

Nie nalezy stosowa¢ podwdjnej dawki w celu uzupelnienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrdcic si¢ do
lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

W przypadku wystapienia dziatan niepozadanych podczas stosowania leku Pascofemin nalezy natychmiast
przerwac stosowanie tego leku i skontaktowac si¢ z lekarzem.

Zglaszanie dzialan niepozagdanych
Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w



ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181 C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 2249 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek Pascofemin

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac leku Pascofemin po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu po
EXP. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Przechowywa¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji lub domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute jak usunac leki, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Pascofemin

Substancje czynne

10 g kropli zawiera:

Vitex agnus castus D2 20¢g
Cimicifuga racemosa D3 20¢g
Caulophyllum thalictroides D2 0,75 ¢
Fraxinus americana D3 0,75 ¢
Senecio aureus D5 0,75 ¢
Pulsatilla pratensis D4 0,75 ¢
Lilium lancifolium D3 0,75 ¢
Strychnos ignatii D4 0,75 ¢
Aletris farinosa D3 0,75 ¢
Chamaelirium luteum D3 0,75 ¢

Pozostale sktadniki:
Woda oczyszczona, etanol.

Zawiera 34% (V/V) etanolu.

Jak wyglada lek Pascofemin i co zawiera opakowanie

Przezroczysty, z6ttawy ptyn w butelce ze szkta barwnego z kroplomierzem z polietylenu, w tekturowym
pudetku.

Wielkosci opakowan: 20 ml, 50 ml, 100 ml

Nie wszystkie wielkoSci opakowan muszg znajdowac si¢ w obrocie

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
Pascoe pharmazeutische Priparate GmbH



Schiffenberger Weg 55
D-35394 Giessen
Niemcy

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji na temat tego leku nalezy zwrécic sie do
przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

Imis Pharma s.c.

ul. Sw. Bonifacego 66/47
02-936 Warszawa

Tel. + 48 698 744 600

e-mail: office @imispharma.eu

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



