Ulotka dla pacjenta
Avioplant 250 mg, kapsulki twarde

Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Avioplant 250 mg
kapsutki twarde
Zingiberis rhizoma

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescia ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub

wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe
objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie. Patrz punkt 4.

- Jesli po uplywie 5 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Avioplant 250 mg i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Avioplant 250 mg
Jak stosowac¢ lek Avioplant 250 mg

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Avioplant 250 mg

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

o wbdE

1. Coto jest lek Avioplant 250 mg i w jakim celu si¢ go stosuje

Produkt ten jest tradycyjnym produktem leczniczym ro$linnym, przeznaczonym do
stosowania w okreslonych wskazaniach wynikajacych wytacznie z jego dlugotrwatego
stosowania. Lek zawiera sproszkowane ktacze imbiru i jest w postaci kapsutek twardych.

Wskazania do stosowania
Tradycyjny lek ro§linny stosowany do tagodzenia objawow choroby lokomocyjnej.

Produkt przeznaczony jest dla oso6b dorostych, mlodziezy i dzieci od 6 lat.
2.  Informacje wazne przed zastosowaniem leku Avioplant 250 mg

Kiedy nie stosowac leku Avioplant 250 mg:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng (ktgcze imbiru) lub ktorykolwiek z
pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Jesli objawy ulegaja pogorszeniu podczas stosowania produktu leczniczego, nalezy
skonsultowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.
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Dzieci

Ze wzgledu na brak wystarczajacych danych nie zaleca si¢ stosowanie u dzieci ponize;j 6 lat.
Avioplant 250 mg a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac. Brak danych
o interakcjach z innymi produktami leczniczymi.

Avioplant 250 mg z jedzeniem, piciem i alkoholem

Brak danych.

Cigza, karmienie piersig i wplyw na plodnos¢

Brak jest wystarczajagcych danych potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania kiacza
imbiru u kobiet w cigzy 1 w czasie laktacji. Przed zastosowaniem leku nalezy poradzi¢ si¢
lekarza. Nie ustalono wplywu leku na ptodnos¢.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Nie przeprowadzono badan dotyczacych wpltywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow
| obstugiwania maszyn.

Avioplant 250 mg zawiera zoélcien chinolinowa

Ze wzgledu na zawarto$¢ zoétcieni chinolinowej (E 104) produkt leczniczy moze powodowac
reakcje alergiczne.

3. Jak stosowa¢ lek Avioplant 250 mg

Podanie doustne.

Mtodziez powyzej 12 lat, dorosli i osoby starsze:
3 kapsutki pot godziny przed podroza.

Dzieci w wieku 6 - 12 lat:
1 - 2 kapsulki pét godziny przed podroza.

Potyka¢ w catosci popijajac niewielka iloscig wody.

W przypadku podawania dzieciom, ktore majg problem z polykaniem mozna wysypac
zawarto$¢ kapsutki do matej ilosci wody (np. w kieliszku do lekow lub na tyzeczce) i przyjac
W postaci zawiesiny.

Dzieci ponizej 6 lat:
Nie zaleca si¢ stosowania.

W razie watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.
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Przyjecie wi¢kszej niz zalecana dawka leku Avioplant 250 mg
Nalezy skontaktowac¢ si¢ z lekarzem, szczegdlnie w przypadku wystgpienia jakichkolwiek
niepokojacych objawow.

Pominiecie zastosowania leku Avioplant 250 mg
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pomini¢tej dawki. Przyja¢ dawke
pominigta i postepowaé dalej wedtug zalecanego schematu.

4.  Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek Avioplant 250 mg moze powodowaé dzialania niepozadane, chociaz nie
U kazdego one wystapia.

Podczas przyjmowania leku czesto (u 1 na 10 do 1 na 100 os6b) mogg wystgpi¢ tagodne
dolegliwosci zotadkowo-jelitowe (rozstroj zotadka, niestrawnos$¢, odbijanie oraz nudnosci).
Jezeli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie niewymienione w ulotce,
nalezy zwroéci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Zgtlaszanie dziatan niepozgdanych:

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, W tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ 0 tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktéw Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181 C

02-222 Warszawa

tel.: (22) 49 21 301

faks: (22) 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ takze podmiotowi odpowiedzialnemu.
Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek Avioplant 250 mg

Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.
Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.

Nie nalezy stosowac leku Avioplant 250 mg po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na
opakowaniu. Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceute, jak usuna¢ leki, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze
chroni¢ srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Avioplant 250 mg

Substancjg czynng leku jest sproszkowane kiagcze imbiru - Zingiber officinale Roscoe,
rhizoma. 1 kapsulka zawiera 250 mg sproszkowanego ktgcza imbiru.
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Avioplant 250 mg, kapsulki twarde

Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: zelatyna wotowa, zoétcien chinolinowa (E
104), indygotyna (E 132), dwutlenek tytanu (E 171).

Jak wyglada lek Avioplant 250 mg i co zawiera opakowanie

Opakowanie bezposrednie stanowi blister zawierajacy 10 kapsutek (wieczko - ciemnozielone,
denko — jasnozielone) zamykany folig aluminiowa. W opakowaniu zewngtrznym (pudetku
kartonowym) znajduje si¢ ulotka oraz 10 kapsutek.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Phytopharm Klgka S.A.

Klgka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Wartg
Polska

tel.: (61) 28 68 700

faks: (61) 28 68 709

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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