Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Sedatif PC, tabletki

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera

ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedlug

zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli po 2 tygodniach nie nastgpila poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢
z lekarzem.

Homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi
Spis tresci ulotki

Co to jest Sedatif PC i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem Sedatif PC
Jak stosowac Sedatif PC

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywa¢ Sedatif PC

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest Sedatif PC i w jakim celu si¢ go stosuje

Sedatif PC jest lekiem stosowanym wspomagajaco w stanach nadmiernej pobudliwos$ci nerwowej,
nadmiernej nerwowosci spowodowanej codziennymi stresami, drazliwosci, objawach nerwicy
wegetatywnej, zaburzeniach snu.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem Sedatif PC

Kiedy nie stosowaé Sedatif PC
Leku Sedatif PC nie nalezy stosowac jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub
ktorykolwiek z pozostatych sktadnikoéw tego leku (wymienione w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem stosowania leku Sedatif PC u dzieci w wieku do 6 lat nalezy omowic to
z lekarzem, farmaceutg lub pielegniarka.

Sedatif PC, a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Stosowanie leku Sedatif PC z jedzeniem i piciem
Brak specjalnych wymagan.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek nie powoduje sennosci i zawrotéw glowy.




Sedatif PC zawiera laktoze i séd.

Jezeli stwierdzono wczes$niej u pacjenta nietolerancje¢ niektérych cukréw, pacjent powinien
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na tabletke, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny od sodu”.

3. Jak stosowaé Sedatif PC

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.
W razie watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielggniarki.

Stosowaé doustnie.

Zalecana dawka Sedatif PC:

Dorosli, mlodziez i dzieci w wieku od 6 lat: 1 tabletka rano, 1 tabletka po potudniu, przy
trudno$ciach w zasypianiu 2 tabletki przed snem, trzymajgc tabletke pod jezykiem, az do
rozpuszczenia.

Dzieci w wieku do 6 lat: wedlug wskazan lekarza.

Ze wzgledu na niebezpieczenstwo zakrztuszenia, dzieciom w wieku do 6 lat lub dzieciom starszym,
ktore majg problem z potykaniem zaleca si¢ rozdrobnienie tabletek i podanie w niewielkiej ilosci
wody.

Czas stosowania
Jezeli podczas stosowania leku zaburzenia snu utrzymuja si¢ dtuzej niz 2 tygodnie, nalezy zasiggna¢
porady lekarza w celu ustalenia przyczyny oraz strategii dalszego leczenia.

Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku Sedatif PC
Nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Pominiecie przyjecia leku Sedatif PC
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrocic¢
si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyroboéw Medycznych i Produktow Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181¢, 02-222 Warszawa,

tel. : +48 22 492 13 01, faks: +48 22 492 13 09, strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl
Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez krajowemu przedstawicielowi podmiotu
odpowiedzialnego.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ Sedatif PC

Brak specjalnych warunkow przechowywania.
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku i blistrze.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronic¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Sedatif PC
e Substancjami czynnymi leku sa: Aconitum napellus 6CH 0,05 mg, Belladonna 6CH
0,05 mg, Calendula officinalis 6CH 0,05 mg, Chelidonium majus 6CH 0,05 mg, Abrus
precatorius 6CH 0,05 mg, Viburnum opulus 6CH 0,05 mg w 1 tabletce 250 mg.
o Pozostale skladniki to: laktoza, kroskarmeloza sodu, stearynian magnezu.

Jak wyglada Sedatif PC i co zawiera opakowanie
Blister PVC/Al w opakowaniu tekturowym zawierajgcym 60 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny:
BOIRON SA

2 avenue de I’Ouest Lyonnais
69510 Messimy

Francja

Wytwérca:

BOIRON SA

2 avenue de I’Ouest Lyonnais
69510 Messimy

Francja

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji nalezy zwroci¢ si¢ do miejscowego
przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

Boiron Sp. z 0.0.

Tel. : 22702 66 70

Fax: 22 702 66 71

e-mail: informacjaoleku@boiron.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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