Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Masé majerankowa APTEO MED, 100g/100g, mas¢
Majoranae unguentum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen

lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytaé.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrocic si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Mas$¢ majerankowa APTEO MED i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas¢ majerankowa APTEO MED
Jak stosowac lek Mas¢ majerankowa APTEO MED

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Mas¢ majerankowa APTEO MED

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

oM

1. Co to jest lek Mas¢ majerankowa APTEO MED i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Mas¢ majerankowa APTEO MED jest stosowany jako S$rodek o stabym dziataniu
przeciwbakteryjnym. Lek jest uzywany pomocniczo w stanach zapalnych blony $§luzowej nosa (katar).

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Masé¢ majerankowa APTEO MED

Kiedy nie stosowa¢ leku Mas¢ majerankowa APTEO MED:
- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng lub na inne gatunki ro$lin z rodziny Lamiaceae,
lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6),
- nauszkodzong skore,
- w ostrych stanach zapalnych skoéry,
- U dzieci ponizej 1 roku zycia.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Nie zaleca si¢ wprowadzania leku do otworéow nosowych, poniewaz podtoze masciowe hamuje prace
aparatu rzgskowego btony Sluzowe;j.

Jezeli podczas stosowania produktu leczniczego zaobserwowane zostang objawy zakazenia skory,
nalezy skonsultowa¢ si¢ z lekarzem Ilub wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.
Kontakt niemytymi r¢kami po aplikacji z oczami moze potencjalnie powodowaé podraznienie.

Przed rozpoczgciem stosowania leku nalezy oméwic to z lekarzem, farmaceuta lub pielegniarka.
Jesli objawy nasilg si¢ podczas stosowania produktu leczniczego, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem
lub wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.



Lek Mas¢ majerankowa APTEO MED a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie
lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Brak danych dotyczacych interakcji leku.

Ciaza i karmienie piersia

Bezpieczenstwo stosowania podczas cigzy i laktacji nie zostalo ustalone. Ze wzgledu na brak
wystarczajacych danych, stosowanie leku podczas cigzy i laktacji nie jest zalecane.

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje miec
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Brak danych dotyczacych wptywu na pacjentki w cigzy i karmiace piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek nie wplywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych i obstugiwania urzadzen
mechanicznych.

3. Jak stosowac lek Mas¢ majerankowa APTEO MED

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen
lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. W razie watpliwosci nalezy zwréci¢ si¢ do lekarza, farmaceuty lub
pielegniarki.

Podanie na skore.

Zalecana dawka to:
Doroéli, dzieci powyzej 1 roku zycia: niewielka ilos¢ masci rozsmarowywac wokot nozdrzy 2-4 razy na
dobe.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy
Lek moze by¢ stosowany u dzieci od 1 roku zycia.

Czas stosowania
Jesli w trakcie stosowania produktu leczniczego objawy utrzymuja si¢ dhuzej niz 1 tydzien, nalezy
skonsultowac si¢ z lekarzem lub innym wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.

Zastosowanie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Mas¢ majerankowa APTEO MED
Brak danych.

Pominig¢cie zastosowania leku Mas$¢ majerankowa APTEO MED
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Mas¢ majerankowa APTEO MED

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwroci¢ si¢
do lekarza, farmaceuty lub pielggniarki.

4, Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane nalezy skonsultowa¢ si¢ z lekarzem lub

wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.

Dotychczas nie odnotowano.



Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.; 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, strona internetowa:;
https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dzialan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Mas¢ majerankowa APTEO MED
Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowaé tego leku po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na pudetku i tubie. Termin
wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesiaca.

Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceutg, jak usuna¢ leki, ktorych sie juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢ §rodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Mas¢ majerankowa APTEO MED
100 g masci zawiera substancje czynng: 100 g wyciggu z ziela majeranku (Majoranae herbae
extractum) 1009/100g. Pozostate sktadniki: ekstrahent etanol 96% (V/V), wazelina biata.

Jak wyglada lek Mas¢ majerankowa APTEO MED i co zawiera opakowanie
Mas¢ majerankowa APTEO MED wystepuje w postaci jasnozielonej masy o charakterystycznym
zapachu majeranku.

Tuba aluminiowa z zakretkg z polietylenu zawierajaca 10 g masci w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny
Synoptis Pharma Sp. z 0.0.
ul. Krakowiakéw 65
02-255 Warszawa

Wytwérca

Laboratorium Galenowe Olsztyn Sp. z 0.0.
ul. Spotdzielcza 25 A

11-001 Dywity

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



