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Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

UROFORT
Ptyn doustny

Nalezy uwaznie zapoznac¢ si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
wazne informacje dla pacjenta.
Lek ten nalezy zawsze stosowaé doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty.
- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby mozna bylo ja przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.
- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ sie do farmaceuty.
- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym farmaceucie. Patrz punkt 4.
- Jesli po uplywie 4 dni stosowania leku nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

1. Co to jest lek Urofort i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed rozpoczgciem stosowania leku Urofort
3. Jak stosowac lek Urofort

4. Mozliwe dzialania niepozadane

5. Jak przechowywac¢ lek Urofort

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest lek Urofort i w jakim celu si¢ go stosuje

Wskazania do stosowania

Urofort jest stosowany tradycyjnie w leczeniu tagodnych i nawracajacych zakazen dolnych drog
moczowych, objawiajacych si¢ pieczeniem podczas oddawania moczu lub czestym oddawaniem
moczu u kobiet, kiedy powazne schorzenia zostaty wykluczone przez lekarza. Lek zwigkszajacy ilo$¢
moczu i1 poprawiajacy przeptyw w drogach moczowych w lagodnych dolegliwosciach uktadu
Moczowego.

Produkt jest przeznaczony do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach i jego
skutecznos$¢ opiera si¢ wylacznie na dlugim okresie stosowania i do§wiadczeniu.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Urofort

Kiedy nie stosowa¢ leku Urofort
= Jesli u pacjenta wystepuje nadwrazliwosé na ktorykolwiek sktadnik produktu leczniczego lub
ro$liny z rodziny astrowatych/ztozonych (Asteraceae dawniej Compositae)
= Jesli u pacjenta wystepuja stany chorobowe, w ktorych zalecane jest przyjmowanie
niewielkich ilosci ptynéw
= Jedli u pacjenta wystepuja obrzeki spowodowane ograniczeniem czynnosci serca i nerek

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

=  Stosowanie produktu leczniczego u m¢zczyzn wymaga wczesniejszej konsultacji lekarskiej

= Jezeli podczas stosowania produktu leczniczego wystepuja objawy takie jak goraczka,
trudnosci w oddawaniu moczu, skurcze, lub krew w moczu, nalezy skonsultowaé si¢ z
lekarzem

= Urofort zawiera wyciag z lici macznicy, przez co moze powodowac zabarwienie moczu na
kolor zielonkawo-brunatny

= Ten produkt leczniczy zawiera 40-50% (V/V) etanolu (alkoholu). Pojedyncza dawka leku (8
ml) zawiera do 3,16 g etanolu, co odpowiada 80 ml piwa lub 33 ml wina. Preparat moze
dziata¢ szkodliwie u 0s6b uzaleznionych od alkoholu. Zawartos¢ etanolu w preparacie nalezy
wzig¢ pod uwage podczas stosowania u kobiet cigzarnych, karmigcych piersig oraz dzieci, a
takze 0sdb z grup wysokiego ryzyka, takich jak pacjenci z choroba watroby czy padaczka.
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llos¢ alkoholu w tym produkcie leczniczym moze wptywaé na dzialanie innych lekow. Ilo§¢
alkoholu w tym produkcie leczniczym moze zaburza¢ zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i
obstugi maszyn

= Jednoczesne przyjmowanie z syntetycznymi diuretykami (lekami moczopg¢dnymi) nie jest
zalecane

Dzieci i mlodziez ponizej 18 lat
Nie nalezy stosowac u dzieci i mtodziezy ponizej 18 lat ze wzgledu na brak danych dotyczacych
bezpieczenstwa i zawarto$¢ alkoholu.

Lek Urofort a inne leki
Dotychczas nie obserwowano interakcji.

Ciaza i karmienie piersia
W okresie cigzy lub karmienia piersig nie zaleca si¢ przyjmowania produktu leczniczego.

Prowadzenie pojazdéw i obsluga maszyn

Nie badano. Ilos¢ alkoholu w tym produkcie leczniczym moze zaburza¢ zdolnos$¢ prowadzenia
pojazdéw 1 obstugi maszyn. Po przyjeciu leku pacjenci nie powinni prowadzi¢ pojazdéw ani
obstugiwa¢ maszyn.

3. Jak stosowaé lek Urofort
Dorosli
8 ml produktu leczniczego 2 razy dziennie.

Dzieci i mlodziez ponizej 18 lat
Nie zaleca si¢ stosowania u dzieci i mtodziezy ponizej 18 lat ze wzgledu na brak danych dotyczacych
bezpieczenstwa i zawarto$¢ alkoholu.

Spos6b podawania

Plyn przeznaczony do podania doustnego.

Nalezy odmierzy¢ pojedyncza dawke poprzez przelanie leku z butelki do miarki, a nastgpnie
uzupetni¢ miarke woda lub sokiem owocowym i catos¢ wypi¢. W razie potrzeby popi¢ wodg. Lek
nalezy przyjmowac po positku.

Czas stosowania
Leku Urofort nie nalezy stosowa¢ dtuzej niz 7 dni. Jesli podczas stosowania produktu leczniczego
objawy utrzymujg si¢ dtuzej niz 4 dni lub si¢ nasilaja, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Urofort
Nie badano. Moze nastapi¢ ostabienie zdolno$ci psychofizycznych oraz nudnosci i wymioty.

Pominigcie przyjecia dawki leku Urofort
Nie nalezy stosowac dawki podwdjnej w celu uzupetnienia dawki pominigte;.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Dotychczas nie odnotowano. Mogg wystgpi¢ nudnosci, wymioty, bole brzucha, reakcje
nadwrazliwosci.

Zglaszanie podejrzewanych dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielggniarce. Dzialania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobojczych:
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Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, strona internetowa:
https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dzialania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzicki zglaszaniu dzialan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Urofort

Przechowywaé w temperaturze nie wyzszej niz 25°C. Dopuszczalne jest lekkie zmgtnienie powstate w
czasie przechowywania. Leku nie stosowa¢ po uplywie terminu wazno$ci podanym na opakowaniu.
Przechowywa¢ w zamknietych opakowaniach, w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Urofort:

1 ml ptynu doustnego Urofort zawiera 1 ml wyciagu ptynnego ztozonego (1:1) z Arctostaphylos uva-
ursi L. (lis¢ macznicy) / Solidago virgaurea L. (ziele nawtoci) / Urtica dioica L. (ziele pokrzywy)
(45/35/20). Rozpuszczalnik ekstrakcyjny etanol 50% (V/V). Zawarto$¢ etanolu w produkcie 40-50%
(VIV).

Jak wyglada lek Urofort i co zawiera opakowanie

Opakowanie produktu leczniczego Urofort stanowi butelka ze szkta barwnego, z nakretka z
polietylenu oraz zataczong miarkg z polipropylenu, umieszczone w kartoniku. Opakowanie zawiera
100 g produktu leczniczego.

Podmiot odpowiedzialny:

Przedsiebiorstwo Farmaceutyczne Leki Natury” Tadeusz Polanski Sp. z 0.0.
ul. Zielona 30

08-500 Ryki

Tel: 81 865 10 69

Data ostatniej aktualizacji ulotki: luty 2024




