ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

RUSKOREX
Ruscogenin + Tetracainum hydrochloridum
(25 mg + 25 mg)/2 g, czopki

Nalezy przeczyta¢ uwaznie calg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty. Aby jednak uzyska¢ najlepszy wynik leczenia, nalezy stosowac lek

RUSKOREX czopki ostroznie i zgodnie z informacjg w ulotce.

- Nalezy zachowac te¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Nalezy zwrdci¢ si¢ do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustepuja po 14 dniach, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

- Jesli nasili si¢ krorykolwiek z objawdw niepozadanych lub wystapig jakiekolwiek objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek RUSKOREX w postaci czopkow i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku RUSKOREX w postaci czopkdéw
Jak stosowac lek RUSKOREX w postaci czopkoéw

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek RUSKOREX w postaci czopkoéw

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

AU

1. Co to jest RUSKOREX w postaci czopkow i w jakim celu si¢ go stosuje

RUSKOREX czopki jest lekiem ztozonym zawierajgcym ruskogeniny i tetrakainy chlorowodorek.
Ruskogeniny otrzymywane sg z ktagczy ruszczyka kolczastego (Ruscus aculeatus), dziataja miejscowo
przeciwzapalnie, przeciwobrzgkowo i uszczelniajgco na naczynia krwionosne. Tetrakainy
chlorowodorek jest srodkiem miejscowo znieczulajacym.

Lek stosuje si¢ doodbytniczo w objawach bolu 1 $wigdu w okolicy odbytu, w stanach zapalnych blony
sluzowej odbytnicy, w zapaleniu zakrzepowym guzkéw krwawniczych, do tagodzenia $wiadu odbytu
wystepujacego z innych przyczyn. W leczeniu uzupetniajacym po zabiegach chirurgicznych przetok
okotoodbytniczych i guzkéw krwawniczych.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku RUSKOREX w postaci czopkow

Kiedy nie stosowac¢ leku RUSKOREX w postaci czopkow:
Jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwo$¢) na ruskogeniny, tetrakaine lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow leku.

Kiedy zachowad szczegodlna ostroznosé, stosujac lek RUSKOREX w postaci czopkéw:

Jesli pacjent ma zaburzenia czynnosci serca i niedocis$nienie tetnicze, lek mozna stosowaé wytacznie
po konsultacji z lekarzem.

Jezeli po zastosowaniu leku nastgpi nasilenie §wigdu lub bdlu, nalezy przerwac jego stosowanie.

Stosowanie innych lekow:

Nalezy powiedziec lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich przyjmowanych aktualnie lub ostatnio
lekach, rowniez tych, ktore wydawane sq bez recepty.

Moze wystapi¢ zwigkszenie dziatania lekow antyarytmicznych oraz zmniejszenie dziatania
sulfonamidow. Leki blokujace kanaty wapniowe mogga zmniejsza¢ dziatanie ruskogenin.

Ciaza i karmienie piersia:
Przed zastosowaniem jakiegokolwiek leku nalezy poradzi¢ sig lekarza lub farmaceuty.




Brak badan potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania w okresie cigzy i karmienia piersia.
Ekstrakty z ruszczyka kolczastego moga zwigkszac skurcze macicy.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn:
Lek nie wptywa na sprawno$¢ psychofizyczng oraz nie zaburza zdolno$ci prowadzenia pojazdow i
obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowaé¢ RUSKOREX w postaci czopkéw

Lek jest przeznaczony dla os6b dorostych.
Stosowac doodbytniczo: 1 czopek, 1 do 2 razy na dobg. Czopki stosowaé po wyproznieniu.
Jednorazowa terapia nie powinna trwac dtuzej niz 2 tygodnie.

Stosowanie u pacjentow w podesztym wieku.
Osoby w podesztym wieku moga wykazywaé¢ zwigkszong wrazliwos¢ na dziatanie leku, dlatego przed
rozpoczeciem leczenia wskazana jest konsultacja z lekarzem.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwrocié si¢ do
lekarza lub farmaceuty.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku RUSKOREX w postaci czopkow:
Nie sa znane objawy przedawkowania i zatrucia lekiem.

W razie zastosowania wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwlocznie zwroécic si¢ do lekarza
lub farmaceuty.

Pominiecie dawki leku RUSKOREX w postaci czopkéw:
Nalezy kontynuowac stosowanie leku.

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek RUSKOREX, czopki moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u
kazdego one wystapia.

Niekiedy moze wystapi¢ nasilenie pieczenia w okolicy odbytu na poczatku stosowania leku.
Ponadto mogg wystapi¢ luzne stolce.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dzialan Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych,

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel. +48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309, strona
internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.
5. Jak przechowywaé lek RUSKOREX w postaci czopkow:

Przechowywac¢ w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie nalezy stosowac leku RUSKOREX po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonym na opakowaniu.



Lek nalezy przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani do domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktore nie sg juz potrzebne. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek RUSKOREX w postaci czopkéw

Substancjami czynnymi leku sg Ruskogeniny 0,025 g i Tetrakainy chlorowodorek 0,025 g.
Ponadto lek zawiera polisorbat 60, triglicerydy o sredniej dtugosci tancucha, skrobi¢ kukurydziana,
krzemionke koloidalng bezwodna, thuszcz staty.

Jak wyglada lek RUSKOREX w postaci czopkow:
Opakowaniem leku sg dwie ksztaltki z folii PCV/PE zawierajgce po 5 czopkow. Ksztattki znajduja sie
w pudetku tekturowym.

Podmiot odpowiedzialny:

Angelini Pharma Polska Sp. z o.0.

Aleje Jerozolimskie 181B, 02-222 Warszawa
tel. +48 22 70 28 200

e-mail: angelini@angelini.pl

Wytworca:

GlaxoSmithKline Pharmaceuticals S.A.
ul. Grunwaldzka 189

60-322 Poznan

Data zatwierdzenia ulotki: 22.07.2021


mailto:angelini@angelini.pl

