Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

RUSKOREX
(10 mg + 10 mg)/g, masé
Ruscogenin+Tetracainum hydrochloridum

Nalezy uwaznie zapoznad sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac¢ zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedlug wskazan

lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Nalezy zwrdcic si¢ do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli wystapig jakieckolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

- Jesli po uplywie 14 dni nie nastgpila poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek RUSKOREX w postaci masci i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku RUSKOREX w postaci masci
Jak stosowac lek RUSKOREX w postaci masci

Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak przechowywac¢ lek RUSKOREX w postaci masci

Zawarto$¢ opakowania i nne informacje

AU e

1. Co to jest RUSKOREX w postaci masci i w jakim celu si¢ go stosuje

RUSKOREX mas¢ jest lekiem zlozonym zawierajgcym ruskogeniny i tetrakainy chlorowodorek.
Ruskogeniny otrzymywane sg z ktaczy ruszczyka kolczastego (Ruscus aculeatus), dziataja miejscowo
przeciwzapalnie, przeciwobrzekowo i uszczelniajgco na naczynia krwionosne. Tetrakainy
chlorowodorek jest srodkiem miejscowo znieczulajacym.

Lek stosuje si¢ miejscowo w objawach bolu i §wigdu w okolicy odbytu, w stanach zapalnych blony
sluzowej odbytnicy, w zapaleniu zakrzepowym guzkéw krwawniczych, do tagodzenia $wigdu odbytu
wystepujacego z innych przyczyn. W leczeniu uzupetniajagcym po zabiegach chirurgicznych przetok
okotoodbytniczych i guzkéw krwawniczych.

Jesli po uplywie 14 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwroci¢ si¢ do
lekarza.

2.  Informacje wazne przed zastosowaniem leku RUSKOREX w postaci masci

Kiedy nie stosowa¢ leku RUSKOREX w postaci masci
Jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwos$¢) na ruskogeniny, tetrakaing lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienione w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznos$ci

Przed rozpoczgciem stosowania leku RUSKOREX w postaci masci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub
farmaceuty:

Jesli pacjent ma zaburzenia serca i niedoci$nienie tetnicze lek mozna stosowac wytacznie po
konsultacji z lekarzem.

Jezeli po zastosowaniu leku nastgpi nasilenie §wiadu lub bélu, nalezy przerwac jego stosowanie.

Inne leki i RUSKOREX w postaci masci
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio,
a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.



Moze wystapi¢ zwigkszenie dziatania lekdw antyarytmicznych oraz zmniejszenie dziatania
sulfonamidow. Leki blokujace kanaty wapniowe mogg zmniejsza¢ dziatanie ruskogenin.

Ciaza, karmienie piersia

W cigzy i w okresie karmienia piersig lub gdy istnieje podejrzenie, ze kobieta jest w cigzy, lub gdy
planuje ciaze, przed zastosowaniem tego leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

Brak badan potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania w okresie cigzy, karmienia piersia.
Ekstrakty z ruszczyka kolczastego mogg zwigksza¢ skurcze macicy.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Lek nie wptywa na sprawnos$¢ psychofizyczng oraz nie zaburza zdolno$ci prowadzenia pojazdow i
obslugiwania maszyn.

Lek RUSKOREX w postaci masci zawiera

alkohol cetylowy, glikol propylenowy, metylu hydroksybenzoesan, etylu hydroksybenzoesan, propylu
hydroksybenzoesan.

U pacjentéw nadwrazliwych wymienione substancje mogg powodowac podraznienie skory lub dziata¢
uczulajgco (moga wystapic reakcje typu péznego).

3. Jak stosowaé lek RUSKOREX w postaci masci

Ten lek nalezy zawsze stosowac¢ zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedlug wskazan lekarza
lub farmaceuty. W razie watpliwos$ci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek jest przeznaczony dla os6b dorostych.
Stosowac miejscowo na okolicg odbytu 2 do 3 razy na dobe.
Jednorazowa terapia nie powinna trwa¢ dtuzej niz 2 tygodnie.

Stosowanie u pacjentow w podesztym wieku:
Osoby w podesztym wieku moga wykazywac¢ zwigkszong wrazliwo$¢ na dziatanie leku, dlatego przed
rozpoczeciem leczenia wskazana jest konsultacja z lekarzem.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku RUSKOREX w postaci masci
Nie sg znane objawy przedawkowania i zatrucia lekiem.

Pominiecie zastosowania leku RUSKOREX w postaci masci
Nalezy kontynuowac stosowanie leku.

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku RUSKOREX w postaci masci
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek RUSKOREX, mas¢ moze powodowac¢ dzialania niepozadane, chociaz nie u
kazdego one wystgpia.

Niekiedy moze wystapi¢ nasilenie pieczenia w okolicy odbytu na poczatku stosowania leku.
Ponadto mogg wystapi¢ luzne stolce.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych
Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé



bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych,
Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel. +48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309,
strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek RUSKOREX w postaci masci

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci
oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Lek nalezy przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C, nie zamrazag.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek RUSKOREX w postaci masci

Subtancjami czynnymi leku sg Ruskogeniny 10 mg i Tetrakainy chlorowodorek 10 mg.

Pozostate sktadniki leku to: makrogol 4000, makrogol 400, glikol propylenowy, alkohol cetylowy,
polisorbat 80, metylu parahydroksybenzoesan, propylu parahydroksybenzoesan , etylu
parahydroksybenzoesan, zapach Eternal oraz woda oczyszczona.

Jak wyglada lek RUSKOREX w postaci masci i co zawiera opakowanie

Opakowaniem leku jest tuba aluminiowa, wewnatrz lakierowana z zakretkg z PP lub PE, zawierajaca
40 g masci.
Tuba znajduje si¢ w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny:

Angelini Pharma Polska Sp. z 0.0.

Aleje Jerozolimski 181B

02-222 Warszawa

tel. +48 22 70 28 200 fax +48 22 70 28 202
email: angelini@angelini.pl

Wytworca:

GlaxoSmithKline Pharmaceuticals S.A.
ul. Grunwaldzka 189

60-322 Poznan

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 22.07.2021
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