UK/H/5628/001-003/1B/020 RMS approval date: 27.05.2015

Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Neuran 100, 100 mg, kapsulki twarde

Neuran 300, 300 mg, kapsulki twarde

Neuran 400, 400 mg, kapsulki twarde
Gabapentinum

Nalezy uwaznie zapoznad sie¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.
- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.
- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do lekarza lub farmaceuty.
- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywa¢ innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.
- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest Neuran i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Neuran
Jak stosowac Neuran

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ Neuran

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

AN ol S e

1. Co to jest Neuran i w jakim celu si¢ go stosuje

Neuran nalezy do grupy lekow stosowanych w leczeniu padaczki i obwodowego bdlu neuropatycznego
(dhlugotrwalego bolu spowodowanego uszkodzeniem nerwow).

Substancja czynng leku Neuran jest gabapentyna.

Neuran stosowany jest w leczeniu:

e roznych postaci padaczki (napadow, ktére poczatkowo zlokalizowane sg w okreslonych
czesSciach mozgu, i ktore rozprzestrzeniajg si¢ lub nie, na reszte mozgu). Lekarz przepisze
pacjentowi Neuran w celu leczenia padaczki w przypadku, gdy dotychczas stosowane leczenie
nie zapewnia catkowitego opanowania choroby. Neuran nalezy stosowac jako lek dodatkowy
oproécz dotychczas stosowanego leczenia, chyba ze lekarz zaleci inaczej. Neuran moze tez by¢
stosowany jako jedyny lek w leczeniu dorostych i dzieci w wieku powyzej 12 lat.

o obwodowego bolu neuropatycznego (dtugotrwatego bolu spowodowanego uszkodzeniem
nerwow). Obwodowy bdl neuropatyczny [wystepujacy gtownie w nogach i (lub) rekach] moze
by¢ wywotywany przez wiele roznych chorob, takich jak cukrzyca czy potpasiec. Bol jest
opisywany jako palacy, piekacy, pulsujacy, przeszywajacy, klujacy, ostry, podobny do
towarzyszacego kurczom migsni, jako pobolewanie, dretwienie, mrowienie, itp.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Neuran
Kiedy nie stosowa¢ leku Neuran:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynng lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego
leku (wymienionych w punkcie 6).
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Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczgciem stosowania nalezy omowié z lekarzem:

- jesli u pacjenta wystepuja choroby nerek, lekarz moze zaleci¢ inny schemat dawkowania;

- w przypadku leczenia hemodializg (w celu usuniecia produktow przemiany materii ze wzgledu na
niewydolno$¢ nerek), nalezy powiadomi¢ lekarza o wystepujacych bolach migsni i (lub) ostabieniu;

- wrazie wystgpienia takich objawow, jak utrzymujacy si¢ bdl brzucha, nudnosci i wymioty, nalezy
niezwlocznie skontaktowac si¢ z lekarzem, poniewaz moga to by¢ objawy ostrego zapalenia
trzustki.

Niewielka liczba 0sob stosujacych leki przeciwpadaczkowe zawierajace gabapentyne myslata o tym,
aby sie skrzywdzi¢ lub zabi¢. Jesli kiedykolwiek u pacjenta pojawia sie takie mysli, nalezy natychmiast
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Wazna informacja dotyczaca potencjalnie powaznych reakcji

U niewielkiej liczby pacjentow przyjmujacych Neuran moga wystapi¢ reakcje alergiczne lub reakcje
skorne, w tym reakcje ciezkie, ktore jezeli nie sg leczone, moga prowadzi¢ do powaznych komplikacji.
Podczas przyjmowania leku Neuran pacjent powinien znac¢ te objawy i uwaznie obserwowac si¢ pod
katem ich wystapienia.

Nalezy zapoznac si¢ z opisem objawow, ktory znajduje sie¢ w punkcie 4 ,, Nalezy niezwlocznie
skontaktowac¢ sie z lekarzem, jesli po przyjeciu leku wystgpi ktorykolwiek z nastepujgcych objawow, ze
wzgledu na mozliwe powazne konsekwencje zdrowotne .

Ostabienie, tkliwos$¢ lub bol migsni szczegdlnie, jesli wystepuja jednoczesnie ze zkym samopoczuciem
lub wysokg goraczka, moga by¢ spowodowane przez nietypowy rozpad mi¢sni, ktory moze zagrazaé
zyciu i prowadzi¢ do zaburzenia pracy nerek. Moze rowniez wystapi¢ zmiana barwy moczu oraz
zmiany w wynikach badan krwi (zwlaszcza zwigkszenie aktywnosci fosfokinazy kreatynowej we krwi).
W przypadku wystapienia ktoregokolwiek z tych objawow, nalezy natychmiast skontaktowac sig

z lekarzem.

Neuran a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub
ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac, rowniez tych, ktoére wydawane sa bez
recepty.

Leki zawierajace morfine
Pacjent przyjmujacy preparaty zawierajace w swoim sktadzie morfing powinien poinformowac o tym
lekarza lub farmaceute, gdyz morfina moze nasila¢ dziatanie leku Neuran.

Leki zobojetniajace sok Zoladkowy w leczeniu niestrawnosci

W przypadku jednoczesnego stosowania leku Neuran oraz lekow zobojetniajacych sok zotadkowy,
zawierajacych glin i magnez, wchianianie leku Neuran z Zotagdka moze by¢ zmniejszone. Dlatego tez
zaleca si¢ stosowanie leku Neuran najwczesniej dwie godziny po przyjeciu leku zobojetniajacego.

Neuran:
e nie wchodzi w interakcje z innymi lekami przeciwpadaczkowymi ani z doustnymi srodkami
antykoncepcyjnymi,

e moze wplywac¢ na wyniki niektoérych badan laboratoryjnych, w razie wykonywania badania
moczu nalezy poinformowac¢ lekarza lub szpital o obecnie przyjmowanych lekach.

Neuran z jedzeniem i piciem
Lek Neuran mozna stosowac niezaleznie od positkow.
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Ciaza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje miec¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza
Leku Neuran nie nalezy stosowac w ciazy, chyba ze lekarz zaleci inaczej. Kobiety w wieku rozrodczym

musza stosowa¢ skuteczng metode antykoncepcji.

Choc¢ nie przeprowadzono badan, ktére w sposob szczegdlny oceniatyby stosowanie gabapentyny

u kobiet w cigzy, istnieja doniesienia mowiace o tym, ze inne leki stosowane w leczeniu padaczki
charakteryzuja si¢ zwickszonym ryzykiem uszkodzenia ptodu, szczegélnie w przypadku jednoczesnego
stosowania wigcej niz jednego leku przeciwpadaczkowego. Zawsze, kiedy jest to mozliwe i wylacznie
w porozumieniu z lekarzem, kobieta w cigzy powinna stara¢ si¢ przyjmowac tylko jeden lek
przeciwpadaczkowy.

Jesli pacjentka zajdzie w cigzg, mysli, ze jest w cigzy lub planuje cigzg podczas przyjmowania leku
Neuran, powinna niezwlocznie skontaktowac¢ si¢ z lekarzem. Nie nalezy nagle zaprzestawac stosowania
tego leku, gdyz moze to prowadzi¢ do pojawienia si¢ drgawkowych napadéw przetomowych, ktore
moga prowadzi¢ do powaznych konsekwencji zarowno dla pacjentki, jak i jej dziecka.

Karmienie piersig

Gabapentyna, substancja czynna leku Neuran, przenika do mleka matki. Poniewaz nie wiadomo, jaki
wplyw ma ona na karmione piersig dziecko, nie zaleca si¢ karmienia piersig podczas stosowania leku
Neuran.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Neuran moze wywotywaé zawroty glowy, sennos$¢ i uczucie zmeczenia. Pacjent nie powinien
prowadzi¢ pojazdow, obstugiwa¢ skomplikowanych maszyn lub wykonywac innych potencjalnie
niebezpiecznych czynnosci do chwili przekonania si¢, jak lek ten wptywa na zdolno$¢ wykonywania
tych dziatan.

3. Jak stosowaé¢ Neuran

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwos$ci nalezy zwrdcic sie
do lekarza lub farmaceuty.

Lekarz okresli dawke leku odpowiednia dla danego pacjenta.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku Neuran jest zbyt silne lub za stabe, nalezy jak najszybciej
skonsultowa¢ si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

Pacjent w podesztym wieku (powyzej 65 lat) powinien przyjmowaé¢ Neuran wedhug normalnie
zalecanego schematu dawkowania, chyba ze ma problemy z nerkami.

Jesli pacjent ma problemy z nerkami, lekarz moze zaleci¢ inny schemat dawkowania i (lub) inng dawke.
Nalezy przyjmowac Neuran az do chwili, gdy lekarz zaleci przerwanie stosowania leku.

Sposoéb i droga podania
Neuran stosuje si¢ doustnie. Kapsutki nalezy zawsze potyka¢ w catosci, popijajac duza iloscig wody.

Padaczka - zalecana dawka:

Stosowanie u dorostych i mlodzieiy:
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Nalezy stosowac takg liczbg kapsulek, jaka zaleci lekarz. Zazwyczaj dawki zwigkszane sg przez lekarza
stopniowo. Na og6t dawka poczatkowa wynosi od 300 mg do 900 mg na dobg. Nastepnie moze by¢ ona
stopniowo zwigkszana przez lekarza do dawki maksymalnej wynoszacej 3600 mg na dobe, ktorg lekarz
zaleci przyjmowac w 3 dawkach podzielonych, tj. jedng rano, jedna po potudniu i jedng wieczorem.

Stosowanie u dzieci w wieku 6 lat i starszych:

Wielko$¢ dawki, jaka powinna by¢ podawana dziecku, b¢dzie ustalana przez lekarza na podstawie masy
ciata dziecka. Leczenie rozpoczyna si¢ od matej dawki, ktora jest zwigkszana stopniowo przez okoto 3
dni. Zazwyczaj stosowana dawka leku zapewniajgca opanowanie padaczki wynosi 25-35 mg/kg masy
ciata/dobe. Dawka ta zazwyczaj podawana jest w trzech dawkach podzielonych, co oznacza
przyjmowanie kapsutek codziennie, zwykle jedng rano, jedng po potudniu i jedng wieczorem.

Nie zaleca si¢ stosowania leku Neuran u dzieci w wieku ponizej 6 lat.

Obwodowy bol neuropatyczny — zalecana dawka:

Dorosli:

Nalezy przyjmowac taka liczbe kapsutek, jaka zaleci lekarz. Zazwyczaj dawki zwigkszane sg przez
lekarza stopniowo. Najcze$ciej stosowana dawka poczatkowa wynosi od 300 mg do 900 mg na dobe.
Nastepnie moze by¢ ona stopniowo zwickszana do dawki maksymalnej wynoszacej 3600 mg na dobe,
ktorg lekarz zaleci przyjmowac¢ w 3 dawkach podzielonych, tj. jedna rano, jedna po potudniu i jedna
wieczorem.

Stosowanie u pacjentow z niewydolnos$cia nerek lub u pacjentéw hemodializowanych
Lekarz moze zaleci¢ inny schemat dawkowania i (lub) inng dawke leku u pacjentéw z niewydolnoscia
nerek lub u pacjentow hemodializowanych.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Neuran

Jesli pacjent zazyt zbyt wiele kapsutek, kto$ z otoczenia przypadkowo przyjat lek lub jesli podejrzewa
sie, ze dziecko potkneto kapsutke, nalezy wtedy skontaktowac si¢ z lekarzem lub natychmiast udac sie
do najblizszego szpitalnego oddziatu ratunkowego. Neuran moze powodowac senno$¢, zatem nalezy
poprosi¢ kogo$ innego, aby zawiozt do lekarza albo wezwat karetkg. Objawy przedawkowania to:
zawroty gtowy, podwdjne widzenie, zaburzenia mowy, utrata przytomnosci, sennos¢ i tagodne
biegunki.

W takiej sytuacji nalezy rowniez zabrac ze soba wszystkie pozostate kapsutki, opakowanie oraz ulotke
tak, aby personel szpitala od razu wiedziat, jaki lek zostal przyjety.

Pominig¢cie zastosowania leku Neuran
W razie pomini¢cia dawki leku nalezy jg przyjac zaraz po przypomnieniu sobie, chyba ze nadszedt czas
na kolejng dawke. Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigete;.

Przerwanie stosowania leku Neuran

Nie nalezy przerywac stosowania leku Neuran, chyba ze lekarz zaleci inaczej. Jesli leczenie ma by¢
zakonczone, nalezy przeprowadzac to stopniowo, przez okres minimum 1 tygodnia. Jesli stosowanie
leku Neuran zostanie przerwane nagle lub zanim zaleci to lekarz, istnieje zwigkszone ryzyko
wystapienia napadow padaczkowych.

W razie watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza Iub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, Neuran moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Nalezy niezwlocznie skontaktowac si¢ z lekarzem, jesli po przyjeciu leku wystapi ktérykolwiek
z nastepujacych objawéw, ze wzgledu na mozliwe powazne konsekwencje zdrowotne:
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e cigzkie reakcje skorne wymagajace natychmiastowej pomocy lekarskiej, obrzek ust oraz
twarzy, wysypka skorna i zaczerwienienie i (lub) wypadanie wtoséw (mogg to by¢ objawy
ciezkiej reakcji alergiczne;j);

e utrzymujacy si¢ bol brzucha, nudnos$ci i wymioty, poniewaz moga to by¢ objawy ostrego
zapalenia trzustki;

e Neuran moze powodowac powazne lub zagrazajace zyciu reakcje alergiczne, ktore moga
dotyczy¢ skory lub innych czgéci ciata, na przyktad watroby lub krwinek. Reakcje te moga (lub
nie) objawiac si¢ wysypka. Taka reakcja moze wymagac przyjecia do szpitala lub przerwania
stosowania leku Neuran. Nalezy natychmiast skontaktowac¢ si¢ z lekarzem, jesli wystapi
ktorykolwiek z ponizszych objawow:

e wysypka skorna;

pokrzywka;

goraczka;

nieustepujace powigkszenie weztow chtonnych;

obrzek warg i jezyka;

zazblcenie skory lub biatkowek oczu;

nietypowe siniaki lub krwawienie;

silne zmegczenie lub ostabienie;

nieoczekiwany bol miesni;

czgste zakazenia.

Te objawy moga by¢ pierwsza oznaka powaznego odczynu. Lekarz powinien zbadaé pacjenta i podjacé
decyzje, czy ma on kontynuowac przyjmowanie leku Neuran.

W przypadku leczenia hemodializg nalezy powiadomic lekarza o wystgpujacych bolach migsni i (lub)
ostabieniu.

Inne dziatania niepozadane obejmuja:

Bardzo czeste dzialania niepozadane (ktére moga wystepowa¢é u wiecej niz u 1 na 10 osob):
e zakazenie Wirusowe;
e uczucie sennos$ci, zawroty glowy, brak koordynacji;
e uczucie zmeczenia, gorgczka.

Czeste dzialania niepozadane (ktére moga wystepowac u wiecej niz u 1 na 100 osob):

e zapalenie ptuc, zakazenie uktadu oddechowego, zakazenie dr6g moczowych, zapalenie ucha lub

inne zakazenia;

e zmniejszenie liczby biatych krwinek;

e utrata apetytu, zwickszony apetyt;

e zlo$¢ wobec innych, dezorientacja, zmiany nastroju, depresja, lek, nerwowo$¢, zaburzenia

myslenia;

e drgawki, nagte mimowolne ruchy migsni, trudno$ci z moéwieniem, utrata pamieci, drzenia,
zaburzenia snu, bole glowy, zwigkszenie wrazliwosci skory, ostabienie czucia (drgtwienie),
zaburzenia koordynacji, nietypowe ruchy galek ocznych, nasilone, ostabione lub zniesione
odruchy;
niewyrazne widzenie, podwojne widzenie;
zawroty gtowy pochodzenia btgdnikowego;
wysokie ci$nienie krwi, zaczerwienienie lub rozszerzenie naczyn krwiono$nych;
trudnosci w oddychaniu, zapalenie oskrzeli, bol gardla, kaszel, sucho$¢ w nosie;
wymioty, nudnosci, problemy z zebami, zapalenie dzigset, biegunka, bol brzucha, niestrawnos¢,
zaparcia, sucho$¢ w ustach lub gardle, wzdecia;
obrzek twarzy, siniaki, wysypka, swedzenie, tradzik;
bole stawowe, bole migsniowe, bdle plecow, drzenie miesni;

e zaburzenia wzwodu (impotencja);
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e obrzek nog i rak, trudnosci z chodzeniem, ostabienie, bol, zte samopoczucie, objawy
przypominajace grype;
zmniejszenie liczby bialych krwinek, zwigkszenie masy ciata;

e przypadkowe urazy, ztamania ko$ci, otarcia naskorka.

Dodatkowo w badaniach klinicznych u dzieci czgsto zglaszano agresywne zachowania i nagte zgiecie
konczyn.

Niezbyt czeste dzialania niepozadane (ktére moga wystepowac u wiecej niz 1 na 1 000 osdéb):
reakcje alergiczne, takie jak pokrzywka;

ograniczenie ruchu;

kotatanie serca;

obrzek obejmujacy twarz, tutow, konczyny;

nieprawidlowe wyniki badan krwi wskazujace na zaburzenia watroby;

upadki;

trudnos$ci z mys$leniem;

wysokie stezenie cukru we krwi (najczesciej obserwowane u pacjentow z cukrzycg).

Rzadko wystepujace dzialania niepozadane (ktére moga wystepowacé u mniej niz 1 na 1 000 oséb):
o niskie stezenie cukru we krwi (najczesciej obserwowane u pacjentow z cukrzyca);
e utrata przytomnosci.

Po wprowadzeniu leku do obrotu obserwowano nastepujace dzialania niepozadane:

e zmniejszenie liczby ptytek krwi (krwinek odpowiedzialnych za krzepnigcie krwi);

omamyj;

nieprawidlowe ruchy, jak na przyktad wykrgcanie konczyn czy nagle ich zgigcia oraz sztywnosc¢;
szum uszny;

zespot dziatan niepozadanych, ktdéry moze obejmowaé powigkszenie weztdw chtonnych
(pojedyncze mate wypuklte grudki pod skorg), goraczke, wysypke oraz zapalenie watroby
wystepujace jednoczesnie;

zazblcenie skory i biatkowek oczu (z6ltaczka), zapalenie watroby;

ostra niewydolno$¢ nerek, nietrzymanie moczu;

rozrost tkanek piersi, powigkszenie piersi;

dziatania niepozadane po nagtym przerwaniu stosowania gabapentyny (lgk, trudnosci ze snem,
nudnosci, bol, nadmierne pocenie si¢), bol w klatce piersiowe;;

zmiany stezenia glukozy we krwi u pacjentdow z cukrzyca;

rozpad wtokien migsniowych (rabdomioliza);

zmiany w wynikach badan krwi (zwigkszenie aktywnos$ci fosfokinazy kreatynowej);

niskie stezenie sodu we krwi.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C, PL-02 222 Warszawa, Tel.: + 48 22 49 21 301, Faks: +48 22 49 21 309,
e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzi¢ki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bgdzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.
5.  Jak przechowywa¢ Neuran

Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
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Nie stosowa¢ tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci
oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Nie ma specjalnych zalecen dotyczacych przechowywania.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikoéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usunac¢ leki, ktorych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera Neuran

e Substancja czynng leku jest gabapentyna. Kazda kapsutka zawiera 100 mg, 300 mg lub 400 mg
gabapentyny.
e Pozostale sktadniki leku to:

Zawarto$¢ kapsulki: mannitol, skrobia kukurydziana, talk i magnezu stearynian.

Otoczka kapsutki leku Neuran 100: Zelatyna, tytanu dwutlenek (E 171), sodu laurylosiarczan.

Otoczka kapsutki leku Neuran 300: zelatyna, tytanu dwutlenek (E 171), zelaza tlenek zo6tty (E 172),
sodu laurylosiarczan.

Otoczka kapsutki leku Neuran 400: zelatyna, tytanu dwutlenek (E 171), zelaza tlenek czerwony (E172),
zelaza tlenek zotty (E 172), sodu laurylosiarczan.

Tusz: szelak, zelaza tlenek czarny (E172), potasu wodorotlenek i glikol propylenowy.

Jak wyglada Neuran i co zawiera opakowanie

Kapsulki twarde leku Neuran 100 sa barwy biatej, nieprzezroczyste, twarde, z czarnym nadrukiem ,,G
100” zaréwno na wieczku jak i na korpusie kapsutki, wykonanym tuszem jadalnym.

Kapsulki twarde leku Neuran 300 sg barwy ko$ci stoniowej, nieprzezroczyste, twarde, z czarnym
nadrukiem ,,G 300 zar6wno na wieczku jak i na korpusie kapsutki, wykonanym tuszem jadalnym.
Kapsulki twarde leku Neuran 400 sa barwy pomaranczowej, nieprzezroczyste, twarde, z czarnym
nadrukiem ,,G 400” zarowno na wieczku jak i na korpusie kapsutki, wykonanym tuszem jadalnym.

Opakowania leku Neuran zawieraja 20, 50 1 100 kapsutek.
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Ranbaxy (Poland) Sp. z 0.0.
ul. Kubickiego 11

02-954 Warszawa
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Basics GmbH

Hemmelrather Weg 201, D-51377 Leverkusen
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Spafield, Cork Road, Cashel
Co. Tripperary

Irlandia
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