ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

Neatin 24 mg tabletki
(Betahistini dihydrochloridum)

Nalezy zapozna¢ si¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona informacje
wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Nalezy zwrdci¢ sie do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

- Lek ten zostat przepisany $cisle okreslonej osobie i nie nalezy go przekazywaé innym, gdyz

moze im zaszkodzi¢, nawet jesli objawy ich choroby sg takie same

- Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy
niepozadane nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest lek Neatin i w jakim celu si¢ go stosuje

2 Informacje wazne przed zastosowaniem leku Neatin
3. Jak stosowac lek Neatin

4, Mozliwe dziatania niepozadane

5 Jak przechowywac lek Neatin

6 Zawartos¢ opakowania i inne informacje

1. CO TO JEST LEK NEATIN I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Neatin jest lekiem stosowanym w leczeniu objawoéw choroby Méniére’a, takich jak zawroty gtowy,
szumy uszne, utrata stuchu i nudnosci.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU NEATIN

Kiedy nie stosowa¢ leku Neatin:

- jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwo$¢) na betahistyne lub ktorykolwiek z
pozostalych sktadnikow leku (patrz rowniez punkt 6);

- jesli u pacjenta wystepuje guz chromochlonny nadnerczy, rzadko wystgpujacy nowotwor
nadnerczy;

- jesli u pacjenta stwierdzono nietolerancje galaktozy, niedobor laktazy Lappa lub zaburzenia

wchtaniania glukozy-galaktozy.

Kiedy zachowa¢ szczegolng ostroznos¢ stosujac lek Neatin

- Jesli u pacjenta obecnie lub w przesztosci stwierdzono owrzodzenie zotadka (wrzod trawienny),

- jesli u pacjenta wystepuje astma oskrzelowa,

- jesli u pacjenta wystepuje pokrzywka, wysypka skorna, alergiczny niezyt nosa, poniewaz te
dolegliwo$ci mogg si¢ nasilic,

- jesli pacjent ma niskie ci$nienie tetnicze krwi.

Jesli u pacjenta wystepuje ktorykolwiek z powyzszych standw, pacjent powinien zapytac¢ lekarza,
czy moze stosowac betahistyne.
Te grupy pacjentdéw podczas leczenia powinny by¢ pod kontrolg lekarza.

Dzieci i mlodziez w wieku ponizej 18 lat

Lek Neatin nie jest zalecany do stosowania u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat ze wzgledu na
brak wystarczajacych danych na temat bezpieczenstwa i skutecznosci.



Stosowanie leku Neatin z innymi lekami
Interakcja oznacza, ze rozne leki lub substancje, zazywane jednocze$nie, mogg wzajemnie wplywac
na swoje dziatanie lub powodowac¢ dziatania niepozadane, gdy przyjmowane sg w tym samym czasie.

Nalezy poinformowa¢ lekarza, farmaceute lub pielegniarke o wszystkich przyjmowanych niedawno
lekach, rowniez o tych, ktére pacjent zamierza przyjmowac w najblizszej przysztosci.

W szczegodlnosci nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute, jesli pacjent przyjmuje ktoérykolwiek
z nastepujacych lekow:

- Leki antyhistaminowe - moga (teoretycznie) ostabia¢ dziatanie leku Neatin. Ponadto, lek
Neatin moze zmniejszaé¢ skutecznos¢ dziatania lekow antyhistaminowych.

- Inhibitory monoaminooksydazy (MAOI) - stosowane w leczeniu depresji i choroby
Parkinsona, moga zwieckszy¢ narazenie na lek Neatin.

Cigza, karmienie piersia i wplyw na ptodnosé
Przed zastosowaniem tego leku nalezy zasiggna¢ porady lekarza, farmaceuty lub pielegniarki, jezeli
pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, podejrzewa badz planuje cigze.

Nie nalezy stosowa¢ leku Neatin w okresie cigzy, chyba ze z polecenia lekarza. Nie wiadomo, czy
stosowanie betahistyny jest bezpieczne w okresie cigzy.

Nie nalezy stosowac¢ leku Neatin w okresie karmienia piersig, chyba Ze z polecenia lekarza.
Nie wiadomo czy betahistyna przenika do kobiecego mleka.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Mozna jezdzié | obstugiwa¢ maszyny podczas stosowania tego leku, tak dtugo, jak dtugo ten lek nie
powoduje sennosci. Jesli pacjent nie jest pewien, czy betahistyna ma negatywny wplyw na jego
zdolno$¢ do prowadzenia pojazdow, powinien poradzic si¢ lekarza.

Neatin zawiera laktoze jednowodna. Jezeli stwierdzono wezesniej u pacjenta nietolerancje
niektorych cukrow, pacjent powinien skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjgciem leku.
3. JAKSTOSOWAC LEK NEATIN

Lek Neatin nalezy zawsze stosowaé zgodnie z zaleceniami lekarza. W przypadku
watpliwos$ci nalezy ponownie skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Zalecane dawkowanie:
Dorosli

Zwykle dawka poczatkowa to poét do jednej tabletki, dwa razy na dobe.
Moze uptyna¢ kilka tygodni zanim zaobserwuje si¢ poprawe.

Jak stosowa¢ lek Neatin
Tabletki najlepiej zazywaé podczas positku.

Zazycie wiekszej niz zalecana dawki leku Neatin
W przypadku zazycia wiekszej dawki leku niz zalecana, nalezy skontaktowa¢ sie z lekarzem.
Objawami przedawkowania betahistyny sa nudnos$ci, senno$¢, bole brzucha.

Pominiecie dawki leku Neatin
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej tabletki.
Nalezy poczekac, az nastapi pora zazycia nastgpnej dawki.

W razie watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwroci¢ sie do lekarza, farmaceuty lub
pielegniarki.



4,  MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Neatin moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego
one wystapia.
Moga wystapi¢ nastepujace dziatania niepozadane:

Reakcje alergiczne, takie jak:

. opuchlizna twarzy, warg, jezyka lub szyi. Moze to spowodowac trudno$ci w oddychaniu,

. czerwona wysypka skorna, stan zapalny i swedzenie skory;

Jesli wystapi ktorykolwiek z tych objawow, nalezy natychmiast przerwac leczenie i skontaktowac sig¢
z lekarzem.

Czgste dzialania niepozadane (co najmniej u 1 na 100 i mniej niz 1 na 10 pacjentow):

Nudnosci, niestrawnosc, bole glowy.

Inne dziatania niepozadane

Bol glowy, $wiad, wysypka, pokrzywka, tagodne dolegliwosci zotadkowe, takie jak wymioty, bol
brzucha i wzdgcia.

Przyjmowanie leku Neatin podczas positku zmniejsza problemy zotadkowe.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce. Dziatania niepozadane
mozna zgltasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych.

Al. Jerozolimskie 181C, 02- 222 Warszawa

Tel.: +48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK NEATIN

Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie stosowa¢ leku Neatin po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu po ,,Termin
waznos$ci: (EXP:)”

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C, w oryginalnym opakowaniu.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé¢
farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktorych si¢ juz nie potrzebuje. Takie postgpowanie pomoze chronic¢
srodowisko.

6. ZAWARTOSC OPAKOWANIA | INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Neatin

Substancja czynng leku jest betahistyny dichlorowodorek.
Jedna tabletka zawiera 24 mg betahistyny dichlorowodorku.


mailto:ndl@urpl.gov.pl

Pozostate sktadniki leku to: powidon, celuloza mikrokrystaliczna, laktoza jednowodna, krzemionka
koloidalna bezwodna, krospowidon, kwas stearynowy.

Neatin, 24 mg tabletki: biata do biatawej, okragta, dwuwypukta tabletka z linig
podziatu po jednej stronie.

Tabletke mozna podzieli¢ na potowy.

Tabletki w blistrach, po 20, 30, 40, 50, 60 lub 100 tabletek w pudetku tekturowym.

Nie wszystkie rodzaje opakowan muszg znajdowaé si¢ w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny:
Disphar International B.V.
Winkelskamp 6

Postbus 100

7255 PZ Hengelo (Gld)
Holandia

Wytworca:

Catalent Germany Schorndorf GmbH
Steinbeisstrasse 2

D-73614 Schorndorf

Niemcy

Ten produkt leczniczy jest dopuszczony do obrotu w Krajach Unii Europejskiej pod
nastepujacymi nazwami:

Holandia: Betakule 24 mg, tabletten
Polska: Neatin

Republika Czeska: Vertibetis 24 mg tablety
Wegry: Vertibetis 24 mg tablettak

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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