Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Hotlec
(100 mg + 10 mg+ 5 mg +5 mg)/g, masé

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedlug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac¢ si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Hotlec i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Hotlec
Jak stosowac lek Hotlec

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac lek Hotlec

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Uk wdE

1. Co to jest lek Hotlec i w jakim celu si¢ go stosuje

Hotlec to mas¢ zawierajgca w sktadzie substancje, ktore wykazujg dziatanie miejscowo rozgrzewajace
1 przeciwbolowe.

Wskazania do stosowania
Pomocniczo w tagodzeniu dolegliwosci bolowych np. w bolach stawowych, nerwobdlach, bolach
migsniowych, rwie kulszowe;.

Jesli nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrocic si¢ do lekarza.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Hotlec

Kiedy nie stosowa¢ leku Hotlec

- jesli pacjent ma uczulenie substancje czynne lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6);

- jesli pacjent ma uszkodzong skore, rany, w okolicach oczu i na blony sluzowe;

- jesli u pacjenta wystgpowaly napady astmy, pokrzywka lub zapalenie blony §luzowej nosa po uzyciu
lekow zawierajacych kwas acetylosalicylowy lub niesteroidowych lekach przeciwzapalnych
(NLPZ);

- U dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem stosowania leku Hotlec nalezy omowic¢ to z lekarzem lub farmaceuta:
- jezeli pacjent ma zaburzenia czynno$ci watroby lub nerek.

Podczas stosowania leku Hotlec nalezy przestrzega¢ ponizszych ostrzezen:
- nalezy przerwac stosowanie leku w przypadku sktonnosci do uczulen;



- w przypadku kontaktu z blonami sluzowymi zmy¢ lek cieptg woda.

Dzieci
Nie stosowa¢ u dzieci W wieku ponizej 12 lat.

Hotlec a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

Salicylan metylu nasila dziatanie lecznicze i dzialania niepozadane jednoczesnie stosowanych lekow
przeciwzapalnych.
Probenecyd moze zmniejsza¢ szybko$¢ wydalania salicylanow.

Cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie zaleca si¢ stosowania leku w czasie ciazy i okresie karmienia piersia.
Prowadzenie pojazdow i obstlugiwanie maszyn

Hotlec nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwanie maszyn.
3. Jak stosowac¢ lek Hotlec

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedlug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwréci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Podanie na skore.

Zalecana dawka to:

Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat:

niewielka iloscig masci 2 - 4 g (ok. 3 - 5 cm) naciera¢ skore w miejscach bolacych 1 do 3 razy na
dobe. Zaleca si¢ stosowanie leku szczeg6lnie na noc.

Dzieci
Nie stosowaé u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku
W razie zastosowania wigkszej niz zalecana ilosci leku Hotlec nalezy niezwtocznie skontaktowac si¢ z
lekarzem.

Pominigcie zastosowania leku Hotlec

Nalezy kontynuowac stosowanie leku, nie zwigkszajac nastepnej dawki.

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrocic
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4, Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Mozliwe dziatania niepozadane:

- podraznienia skory;
- miejscowy bol;



- przekrwienie skory;

- reakcje alergiczne;

- U pacjentow z nadwrazliwo$cia — napad astmy 1 wstrzas.

W przypadku wystgpienia powyzszych objawdw nalezy zaprzestaé stosowania leku.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i
Produktow Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

tel.: +48 22 49-21-301

fax: +48 22 49-21-309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Hotlec

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Lek przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu: 2 lata, nie dtuzej niz do daty waznosci.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Hotlec

- Substancjami czynnymi leku sa: salicylan metylu, kamfora, olejek sosnowy, olejek terpentynowy.

- 1g masci zawiera 100 mg salicylanu metylu, 10 mg kamfory, 5 mg olejku sosnowego, 5 mg olejku
terpentynowego.

- Pozostaly sktadnik to: wazelina biata.

Jak wyglada lek Hotlec i co zawiera opakowanie

Lek ma posta¢ masci.

Opakowanie leku to: tuba aluminiowa wewnetrznie, lakierowana, zabezpieczona membrang z zakretka
z polietylenu, w tekturowym pudetku, zawierajaca 30 g masci.

Podmiot odpowiedzialny
Aflofarm Farmacja Polska Sp. z o.0.
ul. Partyzancka 133/151

95-200 Pabianice

tel. (42) 22-53-100

Wytwoérca
Przedsiebiorstwo Produkcji Farmaceutyczno-Kosmetycznej


mailto:ndl@urpl.gov.pl

,Profarm” Sp. z o.0.
ul. Stupska 18
84-300 Lebork

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



