Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

SYROP TYMIANKOWY ZLOZONY, (947 mg + 0,63 mg)/5 ml, syrop
Thymi extractum fluidum + Thymolum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z tresScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 7 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowaé
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest Syrop Tymiankowy Ztozony i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Syrop Tymiankowy Ztozony
Jak stosowa¢ Syrop Tymiankowy Ztozony

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywa¢ Syrop Tymiankowy Ztozony

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Uk wdE

1. Co to jest Syrop Tymiankowy Zlozony i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek przeznaczony jest do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach i jego skutecznos¢
opiera si¢ wytacznie na dlugim okresie stosowania i dos§wiadczeniu.

Syrop Tymiankowy Ztozony jest to lek zawierajacy w swoim sktadzie wyciag ptynny z ziela tymianku
oraz tymol.

Wskazania do stosowania:
Lek stosuje si¢ tradycyjnie jako lek wykrztusny w kaszlu zwigzanym z niezytem gornych drog
oddechowych.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Syrop Tymiankowy Zlozony

Kiedy nie stosowa¢ leku Syrop Tymiankowy ZloZony

- jesli pacjent ma uczulenie na tymol, tymianek lub inne rosliny z rodziny jasnotowatych
(wargowych) (Lamiaceae/Labiatae).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Syrop Tymiankowy Ztozony nalezy omowié to z lekarzem lub

farmaceuts.

Jesli pojawi sie duszno$¢é, goraczka lub ropna plwocina, nalezy niezwlocznie skonsultowac si¢ z
lekarzem lub innym wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.

Jezeli w czasie stosowania leku objawy nasilg sie, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub innym
wykwalifikowanym personelem medycznym.

Nie stosowaé u pacjentdéw z uszkodzeniem mozgu i chorobami psychicznymi.



Nie zaleca si¢ podawania dzieciom W wieku ponizej 6 lat.

Lek zawiera etanol (alkohol)

Lek zawiera do 8% (m/v) etanolu (alkoholu), tzn. do 1200 mg na dawke¢ 15 ml syropu, co jest
réwnowazne 30,3 ml piwa, 12,63 ml wina na dawke (do 400 mg na dawke 5 ml syropu, CO jest
roéwnowazne 10,1 ml piwa, 4,21 ml wina na dawke). Szkodliwe dla 0sob z chorobg alkoholows.
Nalezy wzia¢ pod uwagg podczas stosowania u kobiet cigzarnych lub karmigcych piersia, dzieci
i U 0sob z grup wysokiego ryzyka, takich jak pacjenci z chorobg watroby lub z padaczka.

Lek zawiera sacharoze

Lek zawiera sacharozg (3,6 gw 5 ml i 10,8 g w 15 ml), w zwigzku z tym nalezy go ostroznie stosowaé
U pacjentow z Cukrzyca.

Jesli stwierdzono wczeséniej u pacjenta nietolerancj¢ niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

Syrop Tymiankowy Zlozony a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Brak doniesien o interakcjach pomiedzy lekiem Syrop Tymiankowy Ztozony a innymi lekami.
Cigza, karmienie piersig i wplyw na ptodnosé
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mieé¢

dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Ze wzgledu na brak wystarczajgcych danych nie zaleca si¢ przyjmowania leku W okresie cigzy
i karmienia piersig.

Brak danych dotyczacych wptywu na ptodnosc.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Nie wykonano badan wplywu leku na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

W przypadku prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn nalezy uwzgledni¢ zawartos¢ alkoholu
w leku.

3. Jak stosowa¢ Syrop Tymiankowy Zlozony

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty lub pielegniarki. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza
lub farmaceuty.

Podanie doustne.

Dzieci w wieku od 6 do 12 lat: 5 ml syropu 3 razy na dobe.
Doroéli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 15 ml syropu 3 razy na dobe.

W trakcie leczenia nalezy przyjmowac zwigkszong ilo$¢ plynow.

Jesli objawy utrzymujg si¢ dtuzej niz 7 dni podczas stosowania leku, nalezy skonsultowac sie
z lekarzem lub innym wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Syrop Tymiankowy Zlozony
Brak danych na temat przedawkowania.

Pominiecie zastosowania leku Syrop Tymiankowy ZloZzony



Pominiecie dawki leku nie ma istotnego wptywu ha przebieg prowadzonego leczenia. Nalezy
kontynuowac¢ leczenie z zachowaniem dotychczasowego dawkowania. Nie nalezy stosowaé dawki
podwojnej w celu uzupetienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic sig
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Moga wystapi¢ nastepujace dziatania niepozadane:

czgstos¢ nieznana (czesto$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostgpnych danych):

- reakcje nadwrazliwos$ci (w tym wstrzas anafilaktyczny),

- zaburzenia zotadka,

- obrzek Quinckiego (opuchnigcie twarzy, ust, gardla, ktore moze powodowac zaburzenia
oddychania).

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zglaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozgdane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ Syrop Tymiankowy ZloZony

Przechowywaé¢ w opakowaniu szczelnie zamknigtym, w temperaturze nie wyzszej niz 25°C. Chronié¢
od $wiatta.

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

- Substancjami czynnymi s3:
— wyciag ptynny z Thymus vulgaris L. lub Thymus zygis L. lub ich mieszaniny, herba (ziele
tymianku) (DER 1:2), rozpuszczalnik ekstrakcyjny: wodorotlenek amonowy 10% (m/m),
glicerol 86% (m/m), etanol 96% (V/V), woda oczyszczona (1/20/70/109) - 15,00 g;
— tymol (Thymolum) - 0,01 g.
- Pozostate sktadniki to: amoniak 10%, etanol 96% (V/V), sacharoza, woda oczyszczona.

Lek zawiera do 8% (m/v) alkoholu (etanolu).



Jak wyglada Syrop Tymiankowy Zlozony i co zawiera opakowanie
Butelka ze szkta brunatnego z zakretka polietylenowg w tekturowym pudetku.
Do opakowania dotaczona jest miarka polipropylenowa.

Butelka zawiera 118 ml syropu.

Podmiot odpowiedzialny i wytwdérca
,Herbapol-Lublin” S.A.
ul. Diamentowa 25, 20-471 Lublin

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji nalezy zwréci¢ si¢ do miejscowego
przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

,Herbapol-Lublin” S.A.

ul. Diamentowa 25; 20-471 Lublin

tel. 81 74 88 344

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



