Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Diohespan forte, 600 mg, tabletki
Diosminum

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z treScig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

1 Co to jest Diohespan forte i w jakim celu si¢ go stosuje

2 Informacje wazne przed przyjeciem leku Diohespan forte
3. Jak przyjmowac Diohespan forte
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5. Jak przechowywac Diohespan forte

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest Diohespan forte i w jakim celu si¢ go stosuje

Diohespan forte zwigksza napigcie naczyn zylnych oraz dziata ochronnie na naczynia. Zwigksza
drenaz limfatyczny nasilajac perystaltyke (ruchliwo$¢) naczyn chtonnych i przepltyw limfy. Lek dziata
na mikrokrazenie, zmniejszajac przepuszczalnos¢ matych naczyn krwiono$nych, okotonaczyniowe
stany zapalne, zastdj w mikrokrazeniu. Zmniejsza rowniez podatno$¢ matych naczyn krwionosnych na
pekanie.

Wskazania do stosowania leku
Przewlekta niewydolnos$¢ krazenia zylnego, objawiajaca si¢ m.in. poszerzeniem drobnych naczyn
krwiono$nych (tzw. pajaczki naczyniowe), zaczerwienieniem (rumien) lub zasinieniem skory.

Jesli po uptywie 5 tygodni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrécic si¢
do lekarza.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Diohespan forte

Kiedy nie przyjmowa¢é leku Diohespan forte

- jesli pacjent ma uczulenie na diosming lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Diohespan forte a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze 0 lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.



Nie stwierdzono wystepowania interakcji z innymi lekami.

Diohespan forte z jedzeniem i piciem
Lek nalezy przyjmowac podczas positkow.

Cigza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mieé¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

Lek moze by¢ stosowany w czasie cigzy jedynie w przypadku zdecydowanej koniecznosci, wytacznie
z przepisu lekarza. Jezeli pacjentka zajdzie w cigze w trakcie leczenia, nalezy zasiggna¢ porady
lekarza, poniewaz tylko lekarz moze zdecydowac, czy nalezy kontynuowac¢ leczenie.

Karmienie piersig
Ze wzgledu na brak danych dotyczacych przenikania do mleka kobiecego, nie nalezy stosowac leku w
okresie karmienia piersig.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.

Diohespan forte zawiera sod

Lek zawiera 0,515 mg sodu w kazdej tabletce.

Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu w 1 tabletce to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny od
sodu”.

3. Jak przyjmowaé Diohespan forte

Ten lek nalezy zawsze przyjmowa¢é doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek podaje si¢ doustnie.

Zalecana dawka

1 tabletka na dobe, podczas positku.

W celu uzyskania poprawy, lek ten nalezy stosowaé przez co najmniej 4 do 5 tygodni. Jezeli po 5
tygodniach leczenia nasilenie objawow choroby zwigkszylo si¢ lub nie zmienilto sig, nalezy zasiggngé
porady lekarza.

Nie stosowa¢ wigkszej niz zalecana dawki leku.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Diohespan forte

Nie odnotowano przypadkéw wystapienia zatrucia lekiem z powodu jego przedawkowania.
Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku moze powodowac zaburzenia zotadkowo-jelitowe,
wymioty i nudnosci.

Pominigcie przyjecia leku Diohespan forte

Nie nalezy przyjmowaé¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwroci¢
sie do lekarza lub farmaceuty. Brak danych dotyczacych skutkéw przerwania leczenia.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapig.

Moga wystapi¢ nastepujace dzialania niepozadane



Rzadko (wystepujg u 1 do 10 0s6b na 10 000):

- biegunka;

- niestrawnos¢;

- nudnosci;

- wymioty;

- zawroty glowy;

- bol glowy;

- zke samopoczucie;

- wysypka (swedzace, czerwone grudki na skorze);
- $wiad;

- pokrzywka (jasnor6zowe, swedzace bable na skorze).

Zaobserwowane dziatania niepozadane nie powoduja koniecznosci odstawienia leku.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Dziatania niepozadane mozna zgtaszac¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna réwniez zgltasza¢ podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzicki zgltaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé Diohespan forte

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na blistrze i na pudetku po
EXP. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lot — oznacza numer serii.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute jak usung¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronic¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Diohespan forte

- Substancjg czynna leku jest diosmina.

- Jedna tabletka zawiera 600 mg diosminy.

- Pozostate sktadniki to: celuloza mikrokrystaliczna, mannitol, alkohol poliwinylowy, kroskarmeloza
sodowa, talk, krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu stearynian.

Jak wyglada Diohespan forte i co zawiera opakowanie
Diohespan forte ma postac tabletek.
Opakowanie zawiera 20, 30 lub 60 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Aflofarm Farmacja Polska Sp. z o.0.
ul. Partyzancka 133/151

95-200 Pabianice

tel. (42) 22-53-100

Wytwérca

Aflofarm Farmacja Polska Sp. z o.0.
ul. Szkolna 31

95-054 Ksawerow

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



