Ulotka dotagczona do opakowania: informacja dla pacjenta

MASC RUMIANKOWA
Matricariae floris extractum
Masé

Nalezy uwaznie zapoznaé¢ sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.
Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta.

Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby méc jg ponownie przeczytac.

Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdci¢ sie do farmaceuty,

Jedli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozgdane nie wymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Jesli po uptywie 3 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie
Z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Mas¢ rumiankowa i w jakim celu sie go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas¢ rumiankowa
Jak stosowacé lek Mas¢ rumiankowa

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Mas¢ rumiankowa

Zawartos¢ opakowania i inne informacje

ourwWNE

1. Co to jest lek Masé rumiankowa i w jakim celu sie go stosuje

Lek Mas¢ rumiankowa jest przeznaczony do tradycyjnego stosowania w wymienionych
wskazaniach, ktérego skuteczno$¢ opiera sie wylgcznie na dlugim okresie stosowania i
doswiadczeniu.

Stosowany pomocniczo w stanach zapalnych skory.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas¢ rumiankowa

Kiedy nie stosowaé leku Mas¢ rumiankowa:

- jesli pacjent ma uczulenie na rumianek lub inne rosliny z rodziny Ztozonych (Compositae =
Asteraceae)

- nie stosowaé¢ u niemowlat

- ostroznie stosowac u matych dzieci

- nie stosowa¢ w stanach zapalnych brodawek sutkowych w okresie karmienia piersia.

Ostrzezenia i sSrodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Mas¢ rumiankowa nalezy omowi¢ to z lekarzem lub
farmaceuta.

Lek Masé rumiankowa a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje
mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.
Nie stosowaé w stanach zapalnych brodawek sutkowych w okresie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Lek Mas¢ rumiankowa nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania
maszyn.

3. Jak stosowacé lek Mas¢ rumiankowa

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.
Lek do stosowania na skére. Zalecana dawka to: smarowac¢ 2 - 3 razy dziennie zmienione
chorobowo powierzchnie skéry.

Nie stosowac u niemowlat, ostroznie stosowaé u matych dzieci.



Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Mas¢é rumiankowa
Ze wzgledu na podanie miejscowe prawdopodobienstwo przedawkowania leku jest niewielkie.

Pominiecie zastosowania leku Mas¢ rumiankowa
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie przyjmowania stosowania leku Mas¢ rumiankowa
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwroci¢
sie do lekarza lub farmaceuty.

4, Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Moga wystgpi¢ odczyny alergiczne skory (np. alergia kontaktowa).

Zgtaszanie dziatan niepozadanych

Jesdli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozgdane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi. Dziatania niepozgdane mozna
zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw
Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49-21-301, fax; +48 22 49-21-309

e-mail:ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozgdane mozna zgtaszac¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.
Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywacé lek Masé rumiankowa

Lek przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywac w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku.

Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekéw nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usung¢ leki, ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
Srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Mas¢ rumiankowa

- Substancjg czynng leku jest ekstrakt z kwiatéw rumianku
- Ekstrahent: etanol oraz wazelina biata

Jak wyglada lek Mas¢ rumiankowa i co zawiera opakowanie

Lek Mas¢ rumiankowa to jasnozielona mas¢ pakowana w pudetka polipropylenowe z wieczkiem
polietylenowym umieszczone w tekturowym pudetku

Opakowanie zawiera po 10 g lub 25 g masci.
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