Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Gelatum Aluminii Phosphorici, 45 mg/g zawiesina dostna

(Aluminii phosphas

Nalezy uwaznie zapoznd si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewazawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowa t¢ ulotke, aby w razie potrzeby még ponownie przeczyta

- W razie jakichkolwiek wtpliwosci nalery zwrécic sie do lekarza lub farmaceuty.

- J&ili u pacjenta wysipig jakiekolwiek objawy niepmdane, w tym wszelkie objawy niepmlane
niewymienione w tej ulotce, nadg powiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

- Jesli nie nasgpita poprawa albo pacjent czuje giorzej, naley skontaktowa si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Gelatum Aluminii Phosphorici jakim celu s¢ go stosuje
Informacje wane przed zastosowaniem leku Gelatum Aluminii Phogph
Jak stosowalek Gelatum Aluminii Phosphorici

Mozliwe dziatania niepggdane

Jak przechowywidek Gelatum Aluminii Phosphorici

Zawartg¢ opakowania i inne informacje

ourwWNE

1. Co to jest lek Gelatum Aluminii Phosphorici i wjakim celu si¢ go stosuje

Gelatum Aluminii Phosphorigest lekiemzobogtniajacym kwas solny sokiotadkowego oraz dziatagym
réwniez ostaniagco i sciagajaco. Fosforan glinu zawarty w leku dziata ostagtajna btoeg sluzows
przetyku,zotadka i dwunastnicy poprzez tworzenie warstwy ochepnRosta zawiesiny utatwia
rownomierne rozprowadzenie leku na btoflieowej co utatwia jej gojenie. Powsiay w wyniku reakcji
zobogtniania chlorek glinu dziatéciagajaco i przeciwzapalnie. Dodatek olejkugtyi pieprzowej zapewnia
lekkie dziatanie przeciwskurczowe w zaburzeniaalviennych.

Wskazania do stosowania:

W leczeniu dolegliwéci wystpujacych w przebiegu nagiujacych chorob:

- choroba wrzodowaotadka i dwunastnicy (wspomagap lub doranie w razie dolegliwgci)

- nadkwa&naos¢ sokuzotadkowego,

- refluks przetykowazotadkowy,

- Zzgaga.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Gelatum Aluminii Phospirici

Kiedy nie stosow# leku Gelatum Aluminii Phosphorici:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne latykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6);

- w przypadku: gizkiej niewydolndci nerek.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Przed rozpocxiem stosowania Gelatum Aluminii Phosphoriaiezy oméwic to z lekarzem lub farmaceyut
Zachowd szczegOlp ostrarnasé stosujc Gelatum Aluminii Phosphoriai pacjentow z: zaburzan
czynndacia nerek ze wzgldu na zawart@ glinu i mazliwos¢ jego gromadzenia. Diugotrwate stosowanie u
oséb dializowanych me zwigkszy¢ ryzyko wystpienia encefalopatii. Nie nafg stosowa leku
dtugotrwale. W razie utrzymywaniacsdbjawdw naley zweryfikowa diagnoz.



Dzieci
Stosowa ostraznie u dzieci porzej 6 lat, zwtaszcza odwodnionych lub z niewydég nerek.

Gelatum Aluminii Phosphorici a inne leki

Ze wzgkdu na maliwos¢ wystipienia zaburziwchtaniania innych lekéw (zwlaszcza tetracyklin,
niesteroidowych lekéw przeciwzapalnyae)aza, doustnych lekow przeciwzakrzepowych, digoksyleku
stosowanego w chorobach serca, witamin)zygjie podawé w odstpie co najmniej godziny przed
zazyciem zawiesiny fosforanu glinu lub 2 godziny pggezayciu.

Nalezy powiedzi€ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach steenych przez pacjenta obecnie lub
ostatnio, a take o lekach, ktére pacjent planuje stoséwa

Gelatum Aluminii Phosphorici z jedzeniem i piciem
Lek nalery stosowd przed jedzeniem lub 1-2 godziny pazélgm positku i bezpgrednio przed snem

Ciaza i karmienie piersia

Je&li pacjentka jest w aizy lub karmi piersi, przypuszczae maze by w ciagzy lub gdy planuje mi@
dziecko, powinna poradzsi¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tdgo le

W okresie cizy lek naley stosowd ostraznie, zgodnie ze wskazaniami. Nie nglewicksz& zalecanych
dawek ani stosowadtugotrwale.

W okresie karmienia pietslek naley stosowa ostraznie, zgodnie ze wskazaniami. Nie nglewicksz&
zalecanych dawek ani stosan@tugotrwale.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Lek nie wptywa na zdolnié prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.

Lek Gelatum Aluminii Phosphorici zawiera sacharoz

Lek zawiera 40 g sacharozy w 100 g zawiesiny. ¥ale wziag¢ pod uwag u pacjentdw z cukrzyc Jezeli
stwierdzono wczaiej u pacjenta nietolerarcniektérych cukrow, pacjent powinien skontaktévea z
lekarzem przed przygiem leku.

Lek Gelatum Aluminii Phosphorici zawiera etylu hydroksybenzoesan, propylu hydroksybenzoesan
Lek maze powodowaé reakcje alergiczne (nitiwe reakcje typu pg&nego).
Lek zawiera 12,2 mg soli kwasu benzoesowego w Bawiesiny (hyeczka do herbaty).

Lek zawiera mniej i 1 mmol (23 mg) sodu na dawklyzke stotowy), to znaczy lek uznajegska ,wolny
od sodu”.

Lek zawiera olejek miety pieprzowej

Lek zawiera substancsmakowo-zapachaywz limonenem (sktadnik olejku gty pieprzowej). Limonen
moze powodowa reakcje alergiczne. Reakcja alergicznazenaystpi¢ u pacjentow uczulonych oraz u
pacjentow dotychczas nieuczulonych.

3. Jak stosowa lek Gelatum Aluminii Phosphorici

Przed ayciem wstrasmé butelke.

Doustnie: Zwykle podaje i3 razy na dobtyzeczle do herbaty (w ezszych przypadkach #ke stotows)
przed jedzeniem lub 1-2 godziny pazllgm positku i bezp&rednio przed snem.

Nie nalery stosowd wigcej niz 100 ml na dob.

W przypadku wraenia,ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe zgaerocic sie do lekarza.

Ten lek naley zawsze stosowadokladnie tak, jak to opisano w ulotce dla pagdab wedtug zalede
lekarza lub farmaceuty. W razigytpliwosci nalezy zwrock sig do lekarza lub farmaceuty.

Pominiecie zastosowania leku Gelatum Aluminii Phosphorici
Nie nalery stosowa dawki podwajnej w celu uzupetnienia pomitej dawki.



Przerwanie stosowania leku Gelatum Aluminii Phosphiici
W razie jakichkolwiek dalszych atpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku alewrécic sie do
lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepazgdane

Jak kady lek, lek ten mge powodowa dziatania niepzdane, chocianie u kadego one wyapia.
Podczas stosowania leku naogystipi¢ zaparcia. Zwikszenie stzenia glinu we krwi, obrienie s¢zenia
fosforanéw (hipofosfatemia). Objawy hipofosfatetoii brak taknienia, zte samopoczucie, ostabienigmij
osteomalacja (rozrekanie kéci spowodowane utratvapnia i fosforu z tkanki kostnej, prowadzi to do
ostabienia wytrzymakei kosci).

U os6b w podesztym wieku istnieje ryzyko wysienia lub nasilenia siobjawdw choroby Alzheimera.
Zgtaszanie dziata niepazadanych

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepzdane, w tym wszelkie objawy niepglane niewymienione w
ulotce, naley powiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niggatane mana zgtaszéa
bezpdrednio do Departamentu Monitorowania Niegadanych Dziata Produktow Leczniczych Ugdu
Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medyozimy Produktow Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

tel.: + 48 22 49 21 301

faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepeadane mana zgtaszaréwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzicki zgtaszaniu dziataniepaadanych mana lpdzie zgromadzi wigcej informacji na temat
bezpieczéstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywd lek Gelatum Aluminii Phosphorici

Przechowywé w temperaturze poigj 25°C.

Okres wanaosci po pierwszym otwarciu produktu leczniczego: 2i. d

Lek nalery przechowywé w miejscu niewidocznym i niedaginym dla dzieci.

Nie stosowa tego leku po uptywie terminu waosci zamieszczonego na opakowaniu. Termiivesci
0znacza ostatni daigpodanego miesta.

Lekow nie naley wyrzuca do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpablldlery zapyta

farmaceut, jak usui¢ leki, ktorych s¢ juz nie wywa. Takie posipowanie pomie chroné srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Gelatum Aluminii Phosphorici

100 g zawiesiny zawiera:

- substangj czynny: fosforan glinu 4,5 g

- substancje pomocnicze: sacharoza, sodu benzaghnhydroksybenzoesan, propylu hydroksybenzgesan

glicerol 85%, olejek mgity pieprzowej, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Gelatum Aluminii Phosphorici i co zawiera ogkowanie



Butelka 250 g zawieragfa biato-sin, jednorodn zawiesig 0 zapachu ngtowym, w tekturowym pudetku.
Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Przedsibiorstwo Farmaceutyczne ,Ziotolek” Sp. z o.0.
ul. Starotcka 189

61-341 Pozna

tel. 61 8352363

faks 61 8352363

e-mail: sekretariat@ziololek.com.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki:

(logo firmy)



