Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Mas¢ majerankowa 100 g/100 g, Mas¢
(Majoranae unguentum)

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub wedtug
zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowac te¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdcic¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Mas¢ majerankowa i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas$¢ majerankowa
Jak stosowa¢ lek Mas$¢ majerankowa

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Mas¢ majerankowa

Zawarto$¢ opakowania i inne informacije
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1. Co to jest lek Mas¢ majerankowa i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Mas¢ majerankowa zawiera wyciag z ziela majeranku, ktory posiada stabe dziatanie
przeciwbakteryjne. Lek stosowany jest pomocniczo w stanach zapalnych btony $luzowej
NosSa.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas¢ majerankowa

Kiedy nie stosowa¢ leku Mas¢ majerankowa:
- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6),
- nauszkodzong skore,
- wostrych stanach zapalnych skory,
- udzieci ponizej 1 roku zycia.

Ostrzezenia i SrodKi ostroznosci:

Przed rozpoczgciem stosowania leku Mas¢ majerankowa nalezy omoéwi¢ to z lekarzem,
farmaceutg lub pielegniarka.

Nie zaleca si¢ wprowadzania produktu do otworéw nosowych, poniewaz podtoze masciowe
hamuje prace aparatu rzeskowego btony sluzowe;.

Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustapiag pomimo stosowania masci, nalezy przerwac leczenie i
skontaktowac si¢ z lekarzem.

W trakcie stosowania leku nalezy unika¢ kontaktu z oczami.

Nie zaleca si¢ stosowania na duze powierzchnie ciata.

Dzieci i mlodziez
Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 3 lat po konsultacji z lekarzem.



Lek Mas¢ majerankowa a inne leki:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac. Dotychczas
nie odnotowano interakcji leku z innymi lekami.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos¢:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy
planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego
leku.

Ze wzgledu na brak danych, przed zastosowaniem leku Ma$¢ majerankowa nalezy
skonsultowac si¢ z lekarzem.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn:
Lek nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych i obstugiwanie urzadzen
mechanicznych.

3. Jak stosowaé lek Mas¢ majerankowa

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub
wedlug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwo$ci nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza
lub farmaceuty.

Lek Mas¢ majerankowa stosowaé zewnetrznie.

Zalecana dawka u dzieci w wieku powyzej 3 lat, mtodziezy i dorostych: niewielka ilo$¢ masci
rozsmarowa¢ wokot nozdrzy od 2 do 4 razy na dobe.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy
Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 3 lat po konsultacji z lekarzem.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Mas¢ majerankowa:
Brak danych dotyczacych przedawkowania.

Pominigcie zastosowania leku Mas¢ majerankowa:
Nie nalezy stosowaé¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Mas¢ majerankowa:
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwo$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy
zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie
u kazdego one wystapia.

Z uwagi na obecno$¢ w zielu majeranku glikozydow fenolowych, uwalniajagcych
hydrochinon, dlugotrwate stosowanie leku Mas¢ majerankowa moze powodowac
depigmentacj¢ skory.



Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobojczych Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel: + 48
22 49 21 301, Faks: + 48 22 49 21 309; strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl.
Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢é lek Mas¢ majerankowa

Przechowywaé w dobrze zamknietym opakowaniu, w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym 1 niedostgpnym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na tubce

i opakowaniu tekturowym. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.
Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikoéw na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze
chroni¢ srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Mas$¢ majerankowa

Substancja czynna leku jest:

wyciag z ziela majeranku (Majoranae herbae extractum) 100 g/100 g, ekstrahent: etanol 96%
(v/v), wazelina biala.

Jak wyglada lek Mas¢ majerankowa i co zawiera opakowanie
Lek ma posta¢ jasnozielonej masci o charakterystycznym zapachu majeranku.

Opakowanie:
Tuba aluminiowa zawierajaca 10 g lub 15 g lub 20 g masci w tekturowym pudetku z ulotka
dla pacjenta.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca:
Zaktad Farmaceutyczny ,,Amara” sp. z 0.0.
ul. Stacyjna 5

30-851 Krakow

Tel. 12 657 40 40

amara@amara.pl

<logo podmiotu odpowiedzialnego>

Data ostatniej aktualizacji ulotki:


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

