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B. ULOTKA DLA PACJENTA



Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Nalezy przeczyta¢ uwaznie catg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta
Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczyé niektére schorzenia bez pomocy lekarza.
Aby jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowac INHALOL ostroznie i zgodnie z informacjg
na ulotce.

- Nalezy przechowac te ulotke, aby mozna jg byto przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwrécic sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli wystgpi skurcz oskrzeli lub utrudnienie oddychania, nalezy natychmiast skontaktowac sie
z lekarzem

INHALOL
Ptyn do sporzadzania inhalacji parowej

Wykaz substancji czynnych:

Pini silvestris aetheroleum (olejek sosnowy) 0,1g/g
Thymi aetheroleum (olejek tymiankowy) 0,1g/g
Menthae piperitae aetheroleum (olejek mietowy) 0,2g/g

Terebinthinae aetheroleum a Pino pinastro (olejek terpentynowy)0,6g/g
Zawartos¢ leku w opakowaniu: 10g

Podmiot odpowiedzialny:

PPFK ,Profarm” sp. z 0.0., ul. Stupska 18, 84 - 300 Lebork, tel. (59) 8633303
fax. (59) 8627240.

1. Co to jest INHALOL i w jakim celu sie go stosuje:

INHALOL jest preparatem stanowigcym mieszanine olejkéw eterycznych o zblizonym
dziataniu farmakologicznym.

Preparat stosuje sie pomocniczo, w postaci inhalacji wziewnej, w celu fagodzenia
dolegliwosci gérnych drog oddechowych takich jak katar i trudnosci w odkrztuszaniu gestej
wydzieliny.

Produkt jest przeznaczony do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach
i jego skutecznos¢ opiera sie wytgcznie na dtugim okresie stosowania i doswiadczeniu.

2. Zanim zastosuje sie INHALOL:

Nalezy zachowad szczegdlng ostroznosc i nie stosowac leku jezeli osoba jest uczulona
na ktorykolwiek ze sktadnikow leku, a takze u chorych na astme, krztusiec i u dzieci do 7 roku
zycia.

Preparatu nie nalezy stosowac bezposrednio na skére zwtaszcza w obrebie szyi,
twarzy i nosa ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia skurczu oskrzeli. Nalezy unika¢ kontaktu
ptynu z btonami $luzowymi oczu, ust i nosa. W razie kontaktu z btonami sluzowymi zmy¢
preparat cieptg woda.

Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczeristwa nie zaleca sie stosowania
leku w czasie cigzy i w okresie karmienia piersia.




Stosowanie preparatu nie wptywa na zdolnos¢ kierowania pojazdami i obstugiwania
urzadzen mechanicznych.

Przeciwwskazania do stosowania réwnoczesnie innych lekéw o podobnym dziataniu
nie sg znane.

3. Jak stosowac¢ INHALOL:

Do celdw inhalacyjnych dla dzieci powyzej 7 roku zycia i dorostych: do naczynia z
gorgcg woda dodac kilka kropli preparatu i wdychaé¢ powstajgce opary. Inhalacje mozna
prowadzi¢ dodajgc kilka kropli do gorgcej kapieli, lub za pomocg specjalnych urzadzen
inhalacyjnych.

Dotychczas nie obserwowano wystepowania dziatan niepozadanych po stosowaniu
preparatu INHALOL. Tym nie mniej zaleca sie jednorazowo stosowac¢ 5-10 kropli w
zaleznosci od pojemnosci naczynia z gorgcg woda.

4. Mozliwe dziatania niepozadane:

W trakcie stosowania preparatu mogg wystgpi¢ reakcje uczuleniowe skory,
podraznienia bton S$luzowych, nasilenie skurczu oskrzeli. W przypadku wystgpienia
powyzszych objawdw nalezy zaprzestaé stosowania preparatu i zasiegnaé opinii lekarza.

Zgtaszanie dziatan niepozadanych:

Jesli wystgpig jakiekolwiek dziatania niepozgdane, w tym wszystkie objawy niepozgdane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub
pielegniarce. Dziatania niepozgdane mozna zgtaszaé bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji
Produktéw Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i Produktdw Biobdjczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: +48 22 49-21-301, fax: +48 22 49-21-309,
e-mail: ndl@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozgdane mozna zgtaszac¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Warunki przechowywania:

Lek przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac leku INHALOL po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na
opakowaniu.

6. Inne informacje:

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji o leku nalezy zwrdci¢ sie do
przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego.

PPFK ,PROFARM” sp. z o.0., ul. Stupska 18, 84 — 300 Lebork, tel. (59) 863 33 03,
fax. (59) 862 72 40

Data opracowania ulotki:

2004.08.15
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