Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Klirreo, 300 mg, kapsulki, twarde
Clindamycinum

Nalezy uwaznie zapoznad si¢ z trescia ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

- Lek ten przepisano Scisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac¢ innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Klirreo i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyjeciem leku Klirreo
Jak przyjmowac lek Klirreo

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Klirreo

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Klirreo i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Klirreo, kapsutki zawiera klindamycyne, ktora jest antybiotykiem stosowanym w leczeniu
cigzkich zakazen bakteryjnych.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Klirreo

Kiedy nie przyjmowa¢ leku Klirreo:

- jesli pacjent ma uczulenie na klindamycyne, linkomycyne lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6)

- jesli pacjent ma biegunke.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Klirreo nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuts.

Nalezy poinformowac lekarza:

- jesli pacjent zazwyczaj ma biegunke podczas przyjmowania antybiotykow, lub wystepowaty
u niego problemy z Zotadkiem lub jelitami; jesli u pacjenta rozwinie si¢ cigzka, przedtuzona lub
krwawa biegunka w trakcie stosowania leku Klirreo lub po jego zastosowaniu, powinien
niezwlocznie powiedzie¢ o tym lekarzowi, poniewaz konieczne moze by¢ przerwanie leczenia;
moze to by¢ oznaka zapalenia jelit (rzekomobloniastego zapalenia okreznicy), do ktérego moze
dojs$¢ po leczeniu antybiotykami

- jesli pacjent ma problemy z nerkami lub watrobg; w przypadku ci¢zkich problemow z watroba
lub nerkami lekarz moze zmniejszy¢ dawke leku Klirreo i kontrolowa¢ ilos¢ leku Klirreo
we Krwi pacjenta

- jesli pacjent choruje na astme, wyprysk lub katar sienny.

Jesli pacjent musi przyjmowac lek Klirreo przez dtugi czas, lekarz moze zaleci¢ regularne badania
watroby, nerek i krwi. Nie wolno pomijac¢ takich wizyt kontrolnych u lekarza.

Podczas dlugotrwatego stosowania leku zwicksza si¢ prawdopodobienstwo zachorowania na inne
zakazenia, ktore nie poddajg si¢ leczeniu lekiem Klirreo.
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Moga wystepowacé ostre zaburzenia czynnos$ci nerek. Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich
jednoczesnie przyjmowanych lekach i o wystgpujacych problemach z nerkami. Jesli u pacjenta
zmniejszy si¢ objetos¢ oddawanego moczu lub nastgpi zatrzymanie ptynéw powodujace obrzegk nog,
kostek czy stop, dusznosci badz nudnosci, nalezy natychmiast skontaktowac¢ si¢ z lekarzem.

Lek Klirreo nie przedostaje si¢ do mézgu, przez co nie nadaje si¢ do leczenia cigzkich zakazen
w mdzgu i jego okolicach (np. zapalenia opon mézgowych). W przypadku wystgpienia takich zakazen
lekarz moze przepisac inny antybiotyk.

Lek Klirreo a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta

obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktdre pacjent planuje przyjmowac.

Niektore leki moga wptynac na sposob dziatania tego leku, a ten lek moze zmniejsza¢ skutecznosé

innych lekéw przyjmowanych w tym samym czasie. Do takich lekow naleza:

- erytromycyna - antybiotyk stosowany w leczeniu zakazen

- leki zwiotczajace mig$nie - stosowane podczas operacji

- warfaryna lub podobne leki - stosowane do rozrzedzania krwi; pacjenci moga by¢ bardziej
narazeni na wystapienie krwawienia; lekarz moze zaleci¢ wykonywanie regularnych badan krwi
W celu sprawdzenia krzepnigcia krwi.

Klirreo z jedzeniem i piciem
Kapsutki moga by¢ przyjmowane z positkiem lub bez positku.

Ciaza i karmienie piersia

Cigza
Jesli pacjentka jest w cigzy, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna
poradzi¢ si¢ lekarza przed zastosowaniem tego leku.

Karmienie piersig
Substancja czynna zawarta w tym leku moze przenika¢ do mleka ludzkiego. Nie nalezy przyjmowac
leku Klirreo w okresie karmienia piersig.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Nie stwierdzono zadnego wptywu leku Klirreo na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania
maszyn.

Lek Klirreo zawiera laktoze
Jezeli stwierdzono wcze$niej u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

Lek Klirreo zawiera sod
Ten lek zawiera mnie j niz 1 mmol sodu (23 mg) na jedng kapsutke twarda, to oznacza, ze lek uznaje
si¢ za ,,wolny od sodu”.

3. Jak przyjmowac lek Klirreo

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwos$ci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Jezeli nie mozna osiggna¢ wymaganej dawki za pomoca kapsutek o tej mocy, na rynku dostepne sa
inne produkty lecznicze zawierajace klindamycyne w kapsutkach o innych mocach, ktére mozna

stosowac.

Lek Klirreo, kapsutki zawsze nalezy potyka¢ w catosci, popijajac pelng szklankg wody.



Stosowanie u oséb dorostych
Zakazenie o umiarkowanym stopniu ciezko$ci: 150 - 300 mg co 6 godzin.
Zakazenie cigzkie: 1200 — 1800 mg na dobg w podzielonych dawkach podawanych co 6-8 godzin.

Dzieci

Zazwyczaj dawka u dzieci wynosi 3—6 mg na kg mc. co 6 godzin, w zalezno$ci od ciezko$ci
zakazenia.

Lekarz obliczy liczbe kapsutek, ktore pacjent lub dziecko powinni przyjmowacé i okresli, jak czesto
nalezy je przyjmowac.

Jesli dziecko nie jest w stanie potykac¢ kapsutek, nalezy omowi¢ to z lekarzem lub farmaceuts.
Bardziej wlasciwe moga by¢ inne postacie tego leku.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Klirreo

W razie przypadkowego przyjecia zbyt wielu kapsutek leku Klirreo nalezy natychmiast skontaktowaé
si¢ z lekarzem lub udac¢ si¢ do oddziatu pomocy doraznej w najblizszym szpitalu. Zawsze nalezy
zabra¢ ze sobg oznakowane opakowanie leku, bez wzgledu na to, czy pozostalty w nim jakie§ kapsutki
leku Klirreo. Nie nalezy przyjmowac zadnych kolejnych kapsutek, dopoki lekarz nie zaleci ich
przyjmowania.

Pominigcie przyjecia leku Klirreo

Jesli od pominiecia dawki uptyneto zaledwie kilka godzin, nalezy jg po prostu przyjac. Jesli zbliza si¢
pora przyjecia kolejnej dawki, wtedy nie nalezy przyjmowac¢ dawki pomini¢tej. Nie nalezy stosowaé
dawki podwojnej w celu uzupelnienia pomini¢tej dawki.

Przerwanie przyjmowania leku Klirreo

W przypadku zbyt wezesnego zaprzestania przyjmowania leku zakazenie moze powrdcic lub jego
przebieg moze si¢ pogorszyc.

Nie wolno przerywac¢ przyjmowania leku Klirreo, o ile nie zaleci tego lekarz.

W przypadku jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy
zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

4, Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Nalezy natychmiast powiadomi¢ lekarza, jesli wystapia nastgpujace objawy:
ciezka, utrzymujaca si¢ lub krwawa biegunka (ktdrej moze towarzyszy¢ bol brzucha lub
goraczka); to dziatanie niepozadane moze wystapi¢ podczas leczenia antybiotykami lub po jego
zakonczeniu 1 moze by¢ oznaka powaznego zapalenia jelit

- objawy ciezkiej reakcji alergicznej, takiej jak nagle wystapienie §wiszczacego oddechu,
trudno$ci w oddychaniu, obrzgk powiek, twarzy lub warg, wysypka lub swedzenie (szczegolnie
dotyczace calego ciala)

- powstawanie pecherzy i1 ztuszczanie na duzych powierzchniach skory, goraczka, kaszel, zie
samopoczucie i obrzgk dziaset, jezyka lub warg

- z0lte zabarwienie skory i biatkdwek oczu (zottaczka).

- zatrzymanie ptynéw powodujace obrzek nog, kostek lub stop, dusznosci badz nudnosci

Do innych mozliwych dziatan niepozadanych naleza nastepujace objawy:
- wplyw na uklad nerwowy: zaburzone poczucie smaku
- wplyw na skore: zaczerwienienie skory, wysypka, swedzenie (pokrzywka)
- wplyw na zoladek i jelita: owrzodzenie gardta, bol gardta, mdtosci, wymioty, bol brzucha
i biegunka
- wplyw na uklad krwiono$ny: zmniejszona liczba krwinek, co moze wywotywac siniaczenie
lub krwawienie oraz ostabia¢ uktad odpornosciowy
- wplyw na watrobe: nieprawidtowa czynnos$¢ watroby
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- wplyw na genitalia: zakazenie pochwy.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dzialania niepozadane mozna
zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw
Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: +48 22 49 21 301

Faks: +48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna rowniez zgtasza¢ podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Klirreo

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Ten lek nie wymaga specjalnych warunkéw przechowywania.

Nie stosowacé tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku i blistrze po skrocie
EXP.

Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Klirreo, kapsulki

- Substancja czynng leku jest klindamycyna.
Kazda kapsutka zawiera klindamycyny chlorodoworek w ilo$ci odpowiadajacej 300 mg
klindamycyny.

- Pozostate sktadniki to:
Zawarto$¢ kapsulki: laktoza, skrobia kukurydziana, talk, magnezu stearynian.
Otoczka kapsuiki: tytanu dwutlenek (E171), zelatyna, woda oczyszczona, sodu laurylosiarczan.
Tusz do nadruku: szelak, etanol bezwodny, alkohol izopropylowy, alkohol butylowy, glikol
propylenowy (E1520), amonowy wodorotlenek, st¢zony, zelaza tlenek czarny (E172), potasu
wodorotlenek, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Klirreo i co zawiera opakowanie
Klirreo 300 mg kapsutki, twarde, barwy biatej z oznaczeniem ,,A718” wykonanym czarnym tuszem.

Wielkosci opakowan
Blistry: 16 kapsutek twardych w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
Podmiot odpowiedzialny:

Actavis Group PTC ehf.
Reykjavikurvegi 76-78


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

220 Hafnarfjoérour
Islandia

Wytworca:
Balkanpharma-Dupnitsa AD
3 Samokovsko Shosse Str.
2600 Dupnitsa

Bulgaria

BALKANPHARMA-RAZGRAD AD
68, Aprilsko Vastanie Blvd.

7200 Razgrad

Butgaria

W celu uzyskania bardziej szczegélowych informacji na temat leku oraz jego nazw w krajach
czlonkowskich Europejskiego Obszaru Gospodarczego nalezy zwrocié¢ si¢ do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego:

Teva Pharmaceuticals Polska Sp. z 0.0., ul. Emilii Plater 53, 00-113 Warszawa, tel. (22) 345 93 00.

Data ostatniej aktualizacji ulotki: styczen 2022
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