Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi, (3 mg + 50 mg)/ml, roztwoér do infuzji
Kalii chloridum + Glucosum

Nalezy uwaznie zapozna¢ si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub pielegniarki.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub pielegniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi
Jak stosowa¢ Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywa¢ Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

oL E

1. Co to jest Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi i w jakim celu si¢ go stosuje

Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi jest wodnym roztworem chlorku potasu i glukozy.
Chlorek potasu jest zwigzkiem chemicznym (rodzaj soli), ktory naturalnie wystepuje we krwi. Glukoza jest
jednym ze zrodet energii dla organizmu. Ten roztwor do infuzji dostarcza 200 kilokalorii na litr.

Ten lek jest stosowany jako zrodto weglowodandéw (cukrow) w zapobieganiu i leczeniu:

- utraty potasu z organizmu (np. po leczeniu niektorymi diuretykami (tabletkami zwigkszajacymi
wydzielanie moczu));

- malego stezenia potasu we krwi (hipokaliemia) w sytuacjach, ktére moga powodowac utratg chlorku
potasu i wody:
e gdy pacjent nie moze jes¢ lub pi¢, ze wzgledu na chorobe lub po zabiegu chirurgicznym;
¢ gdy u pacjenta wystepuje nasilona potliwos¢ ze wzgledu na wysoka goraczke.

2.  Informacje wazne przed zastosowaniem leku Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi

Kiedy nie stosowa¢é leku Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi:

- jesli u pacjenta wystepuje zwigkszone stezenie potasu we krwi (hiperkaliemia);

- jesli u pacjenta wystepuje zwigkszone stezenie chlorkéw we krwi (hiperchloremia);

- jesli pacjent ma ciezkie choroby nerek (zmniejszone oddawanie moczu lub nieoddawanie moczu);

- jesli pacjent ma niewydolnos$¢ serca, ktora nie jest prawidtowo leczona (niewyrownana niewydolno$é
serca) i powoduje objawy takie jak:
o dusznosc;
e obrzek kostek;

- jesli pacjent ma zaburzenia wydzielania gruczotu nadnerczowego (choroba Addisona);

- jesli pacjent ma cukrzyce, Ktora nie jest prawidtowo leczona i powoduje to wzrost stezenia cukru
we Krwi (niewyrownana cukrzyca);



- jesli u pacjenta wystepuje inny rodzaj nietolerancji glukozy, np.:
. stres metaboliczny (stan, w ktorym metabolizm pacjenta nie dziata prawidtowo np. na skutek
cigzkiej choroby);
. $piaczka hiperosmolarna (utrata §wiadomosci); jest to rodzaj $pigczki, ktora moze wystgpic
u pacjentoéw z cukrzyca, nieotrzymujacych odpowiedniej ilosci lekow;
o zwiekszone stezenie cukru we krwi (hiperglikemia);
o zwiekszone stezenie mleczanow we krwi (hiperlaktatemia).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Ten lek ma wyzsze stgzenie niz krew (roztwor hipertoniczny). Lekarz wezmie to pod uwage podczas
ustalania dawki dla pacjenta.

Przed rozpoczeciem stosowania leku Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi, nalezy

poinformowac lekarza lub pielegniarke:

- jesli u pacjenta wystepuje jakakolwiek choroba serca lub niewydolno$¢ serca;

- jesli u pacjenta wystepuje niewydolno$¢ oddechowa (choroba ptuc);

- jesli u pacjenta wystepuje ostabienie czynnosci nerek (pacjent moze wymagac szczegdlnej obserwacii,
jesli wystepuje u niego ktorakolwiek z wyzej wymienionych chordb);

- jesli u pacjenta wystepuje choroba nadnerczy (gruczot potozony na gornej czesci nerki), ktora wptywa
na st¢zenie hormonow steroidowych w organizmie (niewydolnos$¢ kory nadnerczy);

- jesli pacjent jest odwodniony (nadmierna utraty wody, np. wskutek wymiotéw lub biegunki);

- jesli pacjent ma cigzkie rany wraz z uszkodzeniem duzej powierzchni skory, np. po oparzeniu;

- jesli pacjent miat uraz glowy w ciggu ostatnich 24 godzin;

- jesli pacjent ma wysokie ci$nienie krwi wewnatrz czaszki (nadci§nienie wewnatrzczaszkowe);

- jesli pacjent przebyt niedawno udar;

- jesli pacjent ma uczulenie na kukurydze (Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi zawiera cukier
otrzymywany z kukurydzy);

- jesli u pacjenta wystepuje stan, ktory moze powodowac zwiekszone stezenie wazopresyny (hormonu
regulujacego zawarto$¢ wody w organizmie). Zwickszone stezenie wazopresyny w organizmie moze
wystepowac:

o jesli upacjenta wystepowata nagta lub powazna choroba;

jesli pacjent cierpi z powodu bolu;

jesli pacjent przebyl operacje;

jesli u pacjenta wystepuje infekcja, oparzenie lub choroba osrodkowego uktadu nerwowego;

jesli u pacjenta wystepuja choroby zwigzane z funkcja serca, watroby lub nerek;

o jesli pacjent przyjmuje pewne leki.

Moze to zwigkszac ryzyko niskiego stgzenia sodu we krwi, co moze prowadzi¢ do wystgpowania bolu

glowy, nudnosci, drgawek, letargu, $piaczki, obrzeku mozgu i zgonu. Obrzek mozgu zwigksza ryzyko zgonu

i uszkodzenia moézgu. Zwigkszone ryzyko obrzgku mozgu wystepuje u:

- dzieci;

- kobiet (w szczegdlnosci w wieku rozrodczym);

- pacjentow z zaburzeniami poziomu ptynu mézgowego, ktére moga by¢ spowodowane zapaleniem

opon moézgowo-rdzeniowych, krvawieniem wewnatrzczaszkowym lub uszkodzeniem mozgu.

O
O
O
O

Lekarz bedzie uwaznie kontrolowat stan pacjenta podczas podawania tego leku. Lekarz bedzie pobierat
probki krwi 1 moczu w celu okreslenia stanu pacjenta. Nalezy otoczy¢ szczegdlng opiekg pacjentow
z chorobami serca lub nerek.

Lekarz wezmie pod uwage, czy pacjent jest zywiony dozylnie (zywienie podawane w kroplowce do zyly).
W przypadku dtugotrwatego podawania leku Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi pacjent moze
wymagac¢ dodatkowego zywienia.

Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi zawiera cukier (glukoze), co moze powodowaé zwiekszenie
stezenia cukru we krwi (hiperglikemig). W takiej sytuacji, lekarz moze:

- dostosowa¢ szybkos¢ infuzji;

- poda¢ insuline w celu zmniejszenia stezenia cukru we krwi.
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Jest to szczegblnie wazne w przypadku pacjentow chorych na cukrzyce.

Pacjenci powinni by¢ $cisle monitorowani. W przypadkach, w ktorych prawidtowa regulacja zawartosci
wody we krwi jest zaburzona w wyniku zwigkszenia wydzielania hormonu antydiuretycznego (ADH),
infuzja ptynoéw z niskim stgzeniem soli (ptynow hipotonicznych) moze prowadzi¢ do matego stezenia sodu
we krwi (hiponatremii). Moze to powodowa¢ wystapienie bolu gtowy, nudnosci, drgawek, sennosci,
$piaczki, obrzeku moézgu i zgonu, dlatego wystgpienie tych objawow (cigzka objawowa encefalopatia

z hiponatremig) jest uwazane za stan zagrozenia zycia.

Dzieci i mlodziez

Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi nalezy podawac szczegolnie ostroznie u dzieci.

Noworodki, zwlaszcza urodzone przed czasem i z niskg masg urodzeniowg, sg bardziej narazone na

wystapienie zbyt malego lub zbyt duzego stezenia cukru we krwi (hipo- lub hiperglikemia) podczas

dozylnego podawania roztworow glukozy.

- Male stezenie cukru we krwi u noworodka moze powodowac przedtuzone napady drgawkowe,
$pigczke i uszkodzenie mozgu.

- Duze stezenie cukru we krwi wiaze si¢ z wystapieniem krwawienia do mozgu, opdznionego
zakazenia bakteryjnego i grzybiczego, zakazenia przewodu pokarmowego (martwicze zapalenie jelit),
uszkodzenia wzroku (retinopatia wczes$niakow), choréb ptuc (dysplazja oskrzelowo-ptucna),

z przedtuzonym pobytem w szpitalu oraz $miercia.

Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub pielegniarce 0 wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub
ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac. Szczeg6lnie wazne jest, aby poinformowaé
lekarza jesli pacjent stosuje:

- glikozydy nasercowe stosowane w chorobach serca (np. digoksyna);
- leki przeciwarytmiczne stosowane w leczeniu nieregularnego rytmu serca (np. chinidyna,
hydrochinidyna, prokainamid);
- leki, ktore powoduja zwigkszenie stgzenia potasu we krwi, takie jak:
. srodki moczopedne (diuretyki) oszczgdzajgce potas, czyli leki zwickszajace wydzielanie moczu
(np. amiloryd, spironolakton, triamteren);
inhibitory konwertazy angiotensyny (stosowane gtownie w leczeniu podwyzszonego ci$nienia);
antagoni$ci receptora angiotensyny Il (stosowane w leczeniu podwyzszonego cisnienia);
cyklosporyna (stosowana w zapobieganiu odrzucenia przeszczepu);
takrolimus (stosowany w zapobieganiu odrzucenia przeszczepu i leczeniu niektorych chorob
skory);
. leki zawierajace potas (np. suplementy zawierajgce potas, srodki zastgpujace s0l zawierajace
potas).
- niektore leki wptywajace na dziatanie hormonu wazopresyny, migdzy innymi:
leki przeciwcukrzycowe (chlorpropamid);
leki zmniejszajace stezenie cholesterolu (klofibrat);
leki przeciwpadaczkowe (karbamazepina);
leki 0 budowie chemicznej zblizonej do amfetaminy (migdzy innymi MDMA);
niektore leki przeciwnowotworowe (winkrystyna, ifosfamid, cyklofosfamid);
selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny (stosowane w leczeniu depresji);
leki antypsychotyczne;
opioidy stosowane w leczeniu silnego bolu;
leki przeciwbolowe i/lub przeciwzapalne (zwane takze niesteroidowymi lekami
przeciwzapalnymi, NLPZ);
. leki nasladujace lub nasilajace dzialanie wazopresyny takie jak desmopresyna (stosowana
w leczeniu zwigkszonego pragnienia i oddawania moczu), terlipresyna (stosowana w leczeniu
krwawienia z przetyku) i oksytocyna (stosowana w celu wywotania porodu).
- inne leki zwigkszajace ryzyko hiponatremii, w tym rowniez wszystkie leki moczopedne i leki
przeciwdrgawkowe takie jak okskarbazepina.
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Nie nalezy podawac leku Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi przez te samga igte, co transfuzje krwi.
Moze to spowodowaé rozpad lub zlepianie sie czerwonych krwinek.

Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi z jedzeniem i piciem
Nalezy poradzic¢ si¢ lekarza odnosnie stosowania leku Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi
z jedzeniem i piciem.

Cigza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub pielegniarki przed zastosowaniem tego leku.

Ten lek moze by¢ stosowany u kobiet w okresie cigzy i podczas karmienia piersig. Lekarz bedzie uwaznie
kontrolowat ilos¢ leku podanego pacjentce. Lekarz zleci wykonywanie badan krwi, aby kontrolowa¢ stgzenia
substancji chemicznych we krwi, gdyz zmiany st¢zenia potasu we krwi mogg wptywac na prace serca matki

i ptodu.

Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ podczas podawania tego leku kobietom cigzarnym w trakcie
porodu, zwlaszcza w skojarzeniu z oksytocynag (hormon stosowany do wywotania akcji porodowej oraz
ograniczenia krwawien) ze wzgledu na ryzyko hiponatremii.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Ten lek nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow lub obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowaé Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi
Ten lek podaje lekarz lub pielegniarka.

Lekarz okresli wielko$¢ dawki oraz sposob podania tego leku w zaleznosci od wieku, masy ciata, stanu
klinicznego i biologicznego pacjenta, stanu jego nawodnienia (ilosci wody w organizmie) oraz powodu
leczenia. Dawka leku zalezy réwniez od innych lekéw stosowanych przez pacjenta.

Lekarz bedzie monitorowat ilo§¢ ptynéw w organizmie, kwasowos$¢ krwi, przeptyw moczu i stgzenie
elektrolitoéw (w szczegdlnosci sodu) we krwi (gtownie u pacjentéw z wysokim poziomem hormonu
wazopresyny lub u pacjentow przyjmujacych inne leki nasilajace dziatanie wazopresyny), na poczatku
infuzji i w trakcie jej trwania.

Lekarz okresli szybkos¢ infuzji.

Jesli pacjent potrzebuje duzej objetosci lub szybkiej infuzji, lekarz skontroluje zapis z badania EKG (zapis
pracy serca).

Podczas stosowania leku Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi lekarz zleci wykonywanie badan krwi,

aby kontrolowa¢ stezenia:

- potasu;

- innych elektrolitow (takich jak sod lub chlorki) oraz innych substancji wystepujacych we krwi jak np.
kreatynina (produkt rozpadu migséni).

Jesli u pacjenta wystepuje ostabienie czynnosci nerek, lekarz moze zmniejszy¢ dawke leku.

Zastosowanie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi
W przypadku podania zbyt duzej ilosci leku (w infuzji) mogg wystgpié:

- mrowienie i pieczenie rak i ndg (parestezja);

- ostabienie migsni;

- trudnosci w poruszaniu si¢ (paraliz);

- nieregularna praca serca (arytmia);

- blok serca (bardzo wolna praca serca);

- zatrzymanie akcji serca (serce przestaje pracowac, sytuacja zagrozenia zycia);

- splatanie;
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- zakwaszenie krwi (kwasica) prowadzace do uczucia ostabienia, dezorientacji, $pigczki i zwigkszenia
czestotliwos$ci oddychania.

Nalezy natychmiast poinformowac¢ lekarza, jesli u pacjenta wystapi ktorykolwiek z tych objawow. Infuzja

zostanie przerwana i pacjent otrzyma leczenie w zaleznosci od wystepujacych objawow.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcié si¢ do
lekarza lub pielegniarki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Czgsto$¢ wystepowania dzialan niepozadanych nie jest znana.

Nalezy natychmiast poinformowac lekarza lub pielegniarke, jesli u pacjenta wystapi ktorekolwiek

Z ponizszych dzialan niepozadnych:

— zwigkszenie objetosci krwi (hiperwolemia);

reakcje nadwrazliwosci, w tym ciezka reakcja alergiczna nazywana reakcjg anafilaktyczng (mozliwy
objaw Kliniczny uczulenia na kukurydzg);

goraczka;

dreszcze.

Dzialania niepozadane, wynikajace z techniki podania leku:

- zakazenie w miejscu podania;

- podraznienie lub bol w miejscu podania (zaczerwienienie lub obrzek);

- podraznienie i zapalenie zyly, do ktérej podawano roztwoér (zapalenie zyty). Moze to spowodowaé
zaczerwienienie, bol lub pieczenie i obrzek wzdtuz zyty, do ktorej podawano roztwor;

- zakrzep w miejscu podania (zakrzepica zyt), powodujacy bol, obrzek lub zaczerwienienie w obszarze
wystapienia zakrzepu;

- niskie st¢zenie sodu we krwi (hiponatremia). Niskie stezenie sodu moze prowadzi¢ do uszkodzenia
mozgu i zgonu spowodowanego obrzekiem mozgu (Patrz punkt ,,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”).

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna zglaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

tel.: +48 22 49 21 301

faks: +48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi
Lek nalezy przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Brak specjalnych zalecen dotyczacych przechowywania leku.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na butelce. Termin wazno$ci oznacza
ostatni dzien podanego miesiaca.
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Nie stosowac tego leku, jesli roztwor nie jest przezroczysty lub widoczne sa czastki state. Nie stosowaé tego
leku, jesli butelka jest uszkodzona.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi
— Substancjami czynnymi leku sg potasu chlorek i glukoza (w postaci glukozy jednowodnej).
1 ml roztworu zawiera 3 mg potasu chlorku i 50 mg glukozy.
Kazda butelka z 500 ml roztworu zawiera 1,50 g potasu chlorku i 25 g glukozy.
Kazda butelka z 1000 ml roztworu zawiera 3,00 g potasu chlorku i 50 g glukozy.
—  Pozostate sktadniki to: woda do wstrzykiwan, sodu wodorotlenek (do ustalenia pH) i kwas solny
stezony (do ustalenia pH).

Jak wyglada Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi i co zawiera opakowanie

Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi jest przezroczystym roztworem, wolnym od widocznych czastek
statych.

Jest dostepny w 500 ml lub 1000 ml butelkach LDPE (KabiPac) z korkiem z poliizoprenu i poliolefinowym
wieczkiem.

Wielkos¢ opakowania: 10 butelek w tekturowym pudetku.

Nie wszystkie wielko$ci opakowan muszg znajdowac si¢ w obrocie.
Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Podmiot odpowiedzialny
Fresenius Kabi Polska Sp. z o.0.
Al. Jerozolimskie 134

02-305 Warszawa

Wytworca

Labesfal — Laboratorios Almiro, S.A.
Zona Industrial do Lagedo

3465 — 157 Santiago de Besteiros
Portugalia

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy zwrdcié¢ si¢ do podmiotu odpowiedzialnego:
Fresenius Kabi Polska Sp. z o.0.

Al. Jerozolimskie 134

02-305 Warszawa

tel.; +48 22 345 67 89

Ten produkt leczniczy jest dopuszczony do obrotu w krajach czlonkowskich Europejskiego Obszaru
Gospodarczego pod nastepujacymi nazwami:

Belgia Kaliumchloride 0.3% + Glucose 5% Fresenius Kabi

Bulgaria Kanues xmopua + Iimoko3za Ka6u 3 mg/ml + 50 mg/ml undysuonen pa3rsop
Estonia Potassium Chloride/Glucose Fresenius 3 mg/50 mg/ml

Francja Chlorure de potassium 0,3% et glucose 5% Kabi, solution pour perfusion
Hiszpania Cloruro de potasio Kabi 40 mEq/l en Glucosa 5% solucion para perfusion EFG
Holandia Kaliumchloride 0.3% + Glucose 5% Fresenius Kabi

Irlandia Potassium Chloride 0.3% w/v & Glucose 5% wi/v Solution for Infusion
Litwa Potassium Chloride/ Glucose Fresenius 3 mg/50 mg/ml infuzinis tirpalas
Lotwa Potassium Chloride/Glucose Fresenius 3 mg/50 mg/ml $kidums infuzijam
Polska Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi

Portugalia Cloreto de Potassio 0,3% p/v e Glucose 5% p/v Kabi

Stowenia Kalijev klorid/Glukoza Kabi 3 mg/50 mg v 1 ml raztopina za infundiranje
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Wielka Brytania Potassium Chloride 0.3% w/v & Glucose 5% wi/v Solution for Infusion

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 29.06.2018 r.
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Informacje przeznaczone wytacznie dla fachowego personelu medycznego:

Sposob postepowania i przygotowywanie roztworu
Lek wyltacznie do jednorazowego uzycia. Wszelkie niewykorzystane resztki roztworu nalezy usungc.

Nalezy stosowac¢ jedynie roztwor przezroczysty, wolny od widocznych czastek statych i z nieuszkodzonego
opakowania.

Droga podania

Podanie dozylne z zastosowaniem jalowego sprz¢tu wolnego od pirogenow.

Podanie dozylne potasu powinno odbywac si¢ do duzej zyly obwodowej lub zyty centralnej, w celu
zmniejszenia ryzyka stwardnienia zyt. W przypadku podania do zyty centralnej nalezy upewnic sie,

ze cewnik nie znajduje si¢ w rejonie przedsionka lub komory serca, aby uniknaé wystapienia miejscowej
hiperkaliemii.

Roztwory zawierajace potas nalezy podawac powoli.

Szybkos¢ podawania
Aby unikna¢ wystapienia niebezpiecznej hiperkaliemii, szybkos¢ infuzji podczas podawania potasu
nie powinna przekracza¢ 15 do 20 mmol/godz.

W zadnym wypadku nie nalezy przekracza¢ zalecen z punktu ,,Schemat dawkowania”.

Dawkowanie

Ogolne zasady

Ze wzgledu na ryzyko hiponatremii, przed podaniem i w trakcie podawania produktu moze by¢ konieczne
kontrolowanie bilansu ptynéw, stezenia glukozy w surowicy oraz stezenia sodu i innych elektrolitow

w surowicy, zwlaszcza u pacjentow, u ktorych stwierdza si¢ nieosmotyczng stymulacje wydzielania
wazopresyny (zesp6t nieadekwatnego wydzielania hormonu antydiuretycznego) oraz u pacjentow
otrzymujacych jednocze$nie leki nalezace do grupy agonistow wazopresyny.

Kontrola stezenia sodu w surowicy jest szczegdlnie wazna podczas podawania ptyndéw hipotonicznych

w stosunku do fizjologicznego cisnienia osmotycznego. Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi moze
sta¢ si¢ po podaniu skrajnie hipotoniczny ze wzgledu na metabolizm glukozy w organizmie.

Schemat dawkowania

Zalecane dawkowanie w leczeniu niedoboru weglowodandéw i ptynow:

- dorosli pacjenci: od 500 ml do 3 litréw na dobeg;

- niemowleta i dzieci:
— 0-10 kg masy ciata: 100 ml/kg mc. na dobe,
— 10-20 kg masy ciata: 1000 ml + (50 ml/kg mc. powyzej 10 kg) na dobe,
— >20 kg masy ciata: 1500 ml + (20 ml/kg mc. powyzej 20 kg) na dobe.

Zapobieganie i leczenie niedoboru potasu

Dorosli pacjenci, pacjenci w podesziym wieku i mtodziez

Zazwyczaj stosowana dawka potasu w zapobieganiu hipokaliemii wynosi do 50 mmol na dobg i podobne
dawki moga by¢ odpowiednie do stosowania w stanie fagodnego niedoboru potasu. Maksymalna zalecana
dawka potasu wynosi od 2 do 3 mmol/kg mc. na dobe.

W przypadku leczenia hipokaliemii zalecang dawka jest 20 mmol potasu w czasie od 2 do 3 godzin

(np. 7-10 mmol/godz.) kontrolujac zapis z badania EKG.

Maksymalna szybko$¢ infuzji nie powinna przekracza¢ 15 do 20 mmol/godz.

Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek powinni otrzymywaé¢ mniejsze dawki.
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W Zadnym wypadku nie nalezy przekracza¢ zalecen z punktu ,,Schemat dawkowania”.

Dzieci

W leczeniu hipokaliemii zalecane dawkowanie to 0,3-0,5 mmol/kg mc./godz. Dawke nalezy ustala¢ na
podstawie wynikow czesto przeprowadzanych badan laboratoryjnych.

Maksymalna zalecana dawka potasu wynosi od 2 do 3 mmol/kg mc./dobe.

Szybkos¢ 1 objetos¢ infuzji zaleza od wieku, masy ciala, stanu klinicznego i metabolizmu pacjenta,
roéwnocze$nie stosowanego leczenia oraz nalezy je ustali¢ po konsultacji z lekarzem do§wiadczonym
W dozylnej terapii plynami u dzieci.

Okres waznosci leku po pierwszym otwarciu
Nie ustalono stabilnosci leku po pierwszym otwarciu, dlatego lek nalezy zuzy¢ natychmiast po pierwszym
otwarciu.

Okres waznosci leku gotowego do uzycia (dodawane leki)
Przed uzyciem, nalezy ustali¢ chemiczng i fizyczng stabilno$¢ kazdego dodawanego leku w pH leku
Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi.

Nalezy sprawdzi¢ wystepowanie niezgodnos$ci przed dodaniem jakiegokolwiek leku do leku

Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi.

W przypadku braku badan potwierdzajacych zgodnos$¢, nie nalezy mieszac tego leku z innymi lekami.
Lekarz jest odpowiedzialny za ocen¢ niezgodnos$ci leku dodawanego do leku Kalii chloridum 0,3%

+ Glucosum 5% Kabi poprzez sprawdzenie ewentualnej zmiany barwy i (lub) wytracania si¢ osadu,
powstania nierozpuszczalnych zwigzkow lub krysztatow. Nalezy zapozna¢ si¢ z instrukcja stosowania
dodawanego leku.

Przed dodaniem leku, nalezy potwierdzi¢ jego rozpuszczalnosc¢ i (lub) stabilno$¢ w wodzie 0 pH leku
Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi (pH: 3,5 - 6,0).

Zgodnie z wytycznymi, niezgodnosci z lekiem Kalii chloridum 0,3% + Glucosum 5% Kabi wykazuja
(niepetna lista):

- amfoterycyna B;

- dobutamina.

Nie nalezy dodawa¢ lekéw 0 znanej niezgodno$ci.
Z mikrobiologicznego punktu widzenia, ten lek zmieszany z dodawanymi lekami nalezy zuzy¢ natychmiast,
chyba, Ze mieszanie wykonano w kontrolowanych i zwalidowanych warunkach aseptycznych. Jezeli lek

nie zostanie zuzyty natychmiast, odpowiedzialno$¢ za czas i warunki przechowywania przygotowanego
roztworu ponosi uzytkownik.
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