Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Linomag, 200 mg/g mas¢

(Lini oleum virginale)

Nalezy uwaznie zapozna¢ si¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytaé.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty lub pielggniarki.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie lub pielggniarce.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Linomag i w jakim celu sig go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Linomag
Jak stosowa¢ lek Linomag

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywa¢ lek Linomag

Zawartos¢ opakowania i inne informacje

ANl e

1. Co to jest lek Linomag i w jakim celu si¢ go stosuje

Wielonienasycone egzogenne kwasy tluszczowe wchodzace w sktad substancji czynnej, poprzez swoj udziat
w metabolizmie lipidow sa niezbedne do utrzymania prawidlowego stanu skory.

Lek Linomag mas¢ jest wskazany wspomagajaco w leczeniu chordb skory, takich jak wyprysk, wyprzenia i
odparzenia. W stanach nadmiernej suchosci skory. W tagodzeniu objawéw tuszczycy.

Lek mozna stosowac u dzieci i niemowlat w stanach nadmiernej suchosci skory. W pozostalych wskazaniach
przed zastosowaniem, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Linomag

Kiedy nie stosowa¢ leku Linomag:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynna lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6);

- w przypadku wyprysku tojotokowego.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem stosowania leku Linomag nalezy omoéwic to z lekarzem lub farmaceuta.

Dzieci
Brak danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania leku u dzieci.

Lek Linomag a inne leki
Brak danych na temat interakcji masci Linomag z innymi stosowanymi miejscowo produktami.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub
ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.



Linomag z jedzeniem i piciem
Nie dotyczy. Lek stosowany na skorg.

Cigza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ sig lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Brak danych na temat stosowania leku przez kobiety w ciazy.

Brak danych na temat stosowania leku przez kobiety karmiace piersia.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Lek nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obslugiwania maszyn.

Lek zawiera lanoling
Linomag moze powodowa¢ miejscowe reakcje skorne (np. kontaktowe zapalenie skory).

3. Jak stosowac lek Linomag

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen
lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek Linomag przeznaczony jest wytacznie do stosowania na skorg.
- Zewngtrznie: do tampondw i wcierania.
- W zaleznosci od rodzaju schorzenia stosowac jeden do trzech razy na dobg.
- Lekko rozprowadzi¢ cienka warstwe masci bezposrednio na zmieniong chorobowo
powierzchnig skory lub natozy¢ grubg warstwe na stosowanym opatrunku.
- W tuszezycy 1 wyprysku u dzieci i niemowlat wskazane stosowanie masci dwa do trzech razy na dobg.
W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrdcic si¢ do lekarza.

Pominigcie zastosowania leku Linomag
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwojnej w celu uzupelnienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Linomag
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwiazanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwréci¢ si¢ do
lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Brak doniesien o wystgpowaniu dziatan niepozadanych po zastosowaniu masci Linomag.

U niektorych os6b w czasie stosowania Linomag mas¢ moga wystapi¢ inne dziatania niepozadane.
W przypadku wystapienia innych objawdw niepozadanych, nalezy poinformowac o nich lekarza.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w
ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna
zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych 1 Produktéw Biobojczych:

Al Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, e-mail: ndl@urpl.gov.pl.
Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.



5. Jak przechowywac lek Linomag

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.
Przechowywac¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu. Termin wazno$ci
oznacza ostatni dziefn podanego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢ srodowisko.
6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Linomag

100 g masci zawiera:

- substancj¢ czynna: olej Iniany pierwszego tloczenia z Linum usitatissimum L., semen (nasienie Inu
zwyczajnego), (3:1)-20g

- substancje pomocnicze: lanolina bezwodna, wazelina biata

Jak wyglada lek Linomag i co zawiera opakowanie

Tuba polietylenowa z zakrgtka polipropylenowa w tekturowym pudetku o zawartosci 30 g.
Tuba aluminiowa lakierowana z zakretka HDPE w tekturowym pudetku o zawartosci 30 g, 100 g.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Przedsigbiorstwo Farmaceutyczne ,,Ziotolek” Sp. z o.0.
ul. Starotecka 189

61-341 Poznan

tel. 61 8352363

faks 61 8352363

e-mail: sekretariat@ziololek.com.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki:

(logo firmy)



