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Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Mupina, 20 mg/g, mas¢ do nosa

mupirocyna

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera
ona informacje wazne dla pacjenta.

e Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

e W razie jakichkolwiek watpliwo$ci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza, farmaceuty lub
pielggniarki.

e Lek ten przepisano Scisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

o Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie
lub pielggniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Mupina i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mupina
Jak stosowac lek Mupina

Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak przechowywac lek Mupina

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Mupina i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Mupina, 20 mg/g, mas$¢ do nosa (nazywany ,,Mupina” w tej ulotce) zawiera substancje
czynng - mupirocyn¢ wapniowa. Lek Mupina jest mascig do nosa zawierajaca antybiotyk.

Lek ten jest stosowany:

e do zwalczania w nosie bakterii z grupy zwanej gronkowcami.

e do tej grupy nalezy MRSA (oporny na metycyling szczep Staphylococcus aureus).
e tamasc jest przeznaczona wylacznie do stosowania do nosa.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mupina

Kiedy nie stosowa¢ leku Mupina:
jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwo$¢) na mupirocyng wapniowg, mupirocyng¢ lub
ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Nie wolno stosowac leku Mupina u niemowlat, aby unikna¢ przedostania si¢ do gornych drog
oddechowych i zachtysnigcia.

W razie watpliwosci, czy nie dotyczy to pacjenta, nie nalezy stosowac tego leku. Przed
rozpoczeciem stosowania leku Mupina, nalezy omowi¢ to z lekarzem, pielegniarkg lub
farmaceuts.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem stosowania leku Mupina nalezy omoéwié to z lekarzem lub farmaceuta.
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Lek Mupina moze spowodowac¢ wystapienie ci¢zkich reakcji skornych i alergii. Patrz ,,Stany, na
ktore nalezy zwréci¢ uwage” w punkcie 4.

Zakazenia organizmami niewrazliwymi moga si¢ rozwijac, jesli lek Mupina jest uzywany przez
dtuzszy czas. W takim przypadku nalezy o tym powiedzie¢ lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce.

Nalezy unika¢ kontaktu masci z oczami.
- Jesli mas¢ dostanie si¢ przypadkowo do oczu, nalezy doktadnie przemyc¢ je woda.

Lek Mupina a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje
mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Mato prawdopodobne jest, aby lek Mupina wptywal na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow lub
obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowa¢ lek Mupina

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwos$ci nalezy
zwrdcic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Dawkowanie
Dorosli (w tym osoby w podesztym wieku) i dzieci w wieku powyzej jednego roku:
Lek Mupina nalezy wprowadza¢ do nosa dwa do trzech razy na dobg.

Dzieci w wieku ponizej jednego roku:
Leku Mupina nie wolno stosowa¢ u dzieci w wieku ponizej jednego roku.

Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek:
Nie jest konieczne dostosowanie dawki.

Pacjenci z zaburzeniami czynnosci wqtroby:
Nie jest konieczne dostosowanie dawki.

Stosowanie tego leku

Lek Mupina nalezy wprowadza¢ do nosa dwa do trzech razy na dobe.

1.  Umy¢ i osuszy¢ rece.

2. Umiesci¢ niewielka ilos¢ leku Mupina, mniej wiecej wielkosci gtowki zapatki, na matym
palcu.

Wprowadzi¢ ja do wnetrza jednego z nozdrzy.

Powtorzy¢ krok 2 i 3 do drugiego nozdrza.

Zacisng¢ skrzydelka nosa, aby rozprowadzi¢ mas¢ w nozdrzu.

Zatozy¢ zakretke na tubg i umyc¢ rece.

SN kW

Zamiast matego palca do rozprowadzenia masci mozna uzy¢ patyczka higienicznego,
szczegolnie u matych dzieci lub cigzko chorych osob.

Jak dlugo nalezy stosowac lek Mupina
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Lek Mupina nalezy stosowac tak dlugo, jak zaleci lekarz. W razie watpliwosci nalezy si¢
zwréci¢ do lekarza, pielegniarki lub farmaceuty. Zwykle bakterie zostajg usuni¢te z nosa
w ciggu 5-7 dni od rozpoczecia leczenia.

Potknigcie leku Mupina
W razie potknigcia jakiejkolwiek ilo$ci masci nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem, pielggniarkg
lub farmaceuta.

Pominiecie zastosowania leku Mupina

e  Jesli pacjent zapomni zastosowac lek Mupina, nalezy go zastosowac, gdy sobie o tym
przypomni.

e  Jesli pora zastosowania kolejnej dawki wypada w ciggu godziny, nalezy opusci¢ pomini¢ta
dawke.

e Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupekienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Mupina

Jesli zbyt wezesnie pacjent przerwie stosowanie leku Mupina, nie wszystkie bakterie moga
zging¢ lub mogg si¢ nadal namnaza¢. Nalezy zapytac lekarza, pielegniarke lub farmaceute,
kiedy przerwac stosowanie masci.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy
zwrécic si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Stany, na ktore nalezy zwrdci¢ uwage

Ciezkie reakcje skérne lub alergie:

Sa one bardzo rzadkie u 0sob stosujacych lek Mupina. Objawy to:

e wypukta i swedzgca wysypka

e  obrzgk, czasem twarzy lub ust, powodujacy trudnosci z oddychaniem
e omdlenie lub utrata przytomnosci.

= W przypadku wystapienia jakichkolwiek z tych objawdéw nalezy si¢ niezwlocznie
skontaktowacé z lekarzem. Przerwac stosowanie leku Mupina.

- Jesli wystapi cigzka reakcja skorna lub alergia nalezy:
e zmy¢ masé

e  przerwac jej stosowanie oraz

e jak najszybciej poinformowac lekarza.

W rzadkich przypadkach takie leki jak Mupina moga powodowac¢ zapalenie okreznicy (jelita
grubego), prowadzac do biegunki, zazwyczaj z krwig i §luzem, bolu brzucha, goraczki

(rzekomobtoniaste zapalenie okreznicy).

= W przypadku wystapienia jakichkolwiek z tych objawow nalezy jak najszybciej
powiadomié lekarza.

Podczas stosowania tego leku moga wystapi¢ nastepujace dziatania niepozadane:
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Niezbyt czesto (moga wystapi¢ rzadziej niz u 1 na 100 osob):
e  Swiad, zaczerwienienie, pieczenie, mrowienie lub klucie w nosie.

Bardzo rzadko (mogg wystgpic¢ rzadziej niz u 1 na 10 000 os6b):
e U niektorych osdb moze wystapic reakcja skorna lub alergia w cigzkiej postaci. Moga
wystapi¢ migdzy innymi takie objawy jak: wysypka, $wiad, zaczerwienienie lub bolesno$¢.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania
niepozgdane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych
Dziatan Produktéw Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktéw Biobojczych: Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa,

Tel.: +48 22 49 21 301, Faks: + 48 22 49 21 309, Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.
Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Mupina

o Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

e Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na tubie lub pudetku
po: ,,Termin wazno$ci (EXP)” lub ,,EXP”. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

e Nie przechowywac w temperaturze powyzej 25°C.

e  Okres waznosci po pierwszym otwarciu tuby: 7 dni.

e ek Mupina ma postac gladkiej, biatawej masci. Nie nalezy go stosowac, jesli wyglada
inaczej niz zwykle.

e Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie
pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Mupina

e  Substancjg czynng leku jest mupirocyna w postaci mupirocyny wapniowej. 100 g masci do
nosa zawiera 2,00 g mupirocyny w postaci mupirocyny wapniowej. 1 g masci do nosa
zawiera 20 mg mupirocyny w postaci mupirocyny wapniowe;j.

e  Pozostale sktadniki to: wazelina biala i bis-diglicerolu poliacyloadypinian-2.

Jak wyglada lek Mupina i co zawiera opakowanie

e Lek Mupina ma posta¢ gladkiej, biatawej masci do nosa.

o Lek Mupina jest dostepny w tubie zawierajacej 3 g lub 5 g masci. Kazda tuba jest
zapakowana w pudetko tekturowe.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

INFECTOPHARM Arzneimittel und Consilium GmbH
Von-Humboldt-Strafie 1
64646 Heppenheim
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Niemcy

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwroci¢ si¢ do przedstawiciela

podmiotu odpowiedzialnego:
SOLPHARM Sp. z o0.0.

ul. Zakatek 1
05-270 Marki

Tel.: +48 22 616 28 08

Ten produkt leczniczy jest dopuszczony do obrotu w krajach czlonkowskich
Europejskiego Obszaru Gospodarczego pod nastepujacymi nazwami:

Niemcy:
Francja:
Grecja:
Wiochy:
Holandia:
Austria:
Polska:
Portugalia:
Stowacja:
Hiszpania:
Czechy:
Wegry:

Wielka Brytania:

Mupirocin InfectoPharm 20 mg/g Nasensalbe
MupiNa 2 %, pommade nasale

MUPINA

PSEROCINA NASALE

Mupirocine InfectoPharm, 20 mg/g, neuszalf
Mupirocin InfectoPharm 20 mg/g Nasensalbe
Mupina

Mupirocina Infectopharm Nasal

Mupina 20 mg/g nosova mast’

Bacnas 20 mg/g pomada nasal

Mupina

Mupirocin InfectoPharm 20 mg/g orrkendes
Mupirocin 20 mg/g Nasal Ointment

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 26.06.2023



