Ulotka dolgczona do opakowania: Informacja dla uzytkownika

Lecrolyn, 40 mg/ml, krople do oczu, roztwér
Sodu kromoglikan

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z tresScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen

lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby modc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie dwoch dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowaé
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Lecrolyn i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Lecrolyn
Jak stosowac lek Lecrolyn

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Lecrolyn

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Lecrolyn i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Lecrolyn zawiera substancje czynng leku o nazwie sodu kromoglikan. Nalezy on do grupy lekow
zwanych lekami przeciwalergicznymi.

Lecrolyn jest stosowany w leczeniu objawow alergii w obregbie oczu. Jego dziatanie polega na
hamowaniu uwalniania w oczach naturalnych substancji, takich jak histamina, ktére moga wywotaé
reakcje alergiczng. Objawy reakcji alergicznej obejmuja swedzenie, tzawienie, zaczerwienie lub stan
zapalny oczu oraz opuchnigte powieki. Objawy zwykle wystepujg w obu oczach.

Objawy takie najczesciej pojawiajg si¢ wiosng lub latem, gdy pytki traw lub drzew docieraja do oczu
0s0b, ktore sg na nie wrazliwe.

Jesli po uptywie dwoch dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Lecrolyn

Kiedy nie stosowac leku Lecrolyn:
- jesli pacjent ma uczulenie na sodu kromoglikan lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego
leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Nalezy porozmawia¢ z lekarzem przed rozpoczgciem stosowania leku Lecrolyn, jesli pacjent ma
objawy tylko w jednym oku, bowiem reakcja alergiczna zwykle obejmuje oba oczy.

Lek Lecrolyn a inne leki
W razie jednoczesnego stosowania innych kropli do oczu, nalezy zachowac co najmniej 15 minut
przerwy miedzy podaniem do oka roznych rodzajow kropli.



Cigza i karmienie piersig
Nie zaobserwowano zadnych niepozadanych dziatan na ptod. Produkt Lecrolyn moze by¢ stosowany
w okresie cigzy i karmienia piersig.

Prowadzenie pojazd6w i obstugiwanie maszyn

Tak jak w przypadku innych kropli do oczu, lek Lecrolyn moze spowodowac przejSciowe nieostre
widzenie. W takim przypadku nie nalezy prowadzi¢ pojazdow ani obstugiwa¢ maszyn, dopoki nie
nastapi poprawa widzenia.

Soczewki kontaktowe
Lek Lecrolyn nie zawiera zadnych srodkow konserwujacych. W zwiazku z tym moze by¢ stosowany
podczas noszenia soczewek kontaktowych.

3. Jak stosowac lek Lecrolyn

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwo$ci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka dla dzieci i dorostych to 1-2 krople do kazdego oka dwa razy na dobe.
Jesli nasilenie objawow wymaga czgstszego podawania, nie nalezy stosowaé czgsciej niz 4 razy na
dobg.

Przed podaniem kropli do oczu:
- umy¢ rece przed otwarciem buteleczki,
- otwierajac buteleczke po raz pierwszy, odrzucic¢ pierwsza krople leku,
- wybraé pozycje najwygodniejsza dla pacjenta do zakroplenia leku (mozna usigsé, potozy¢ sie
lub stang¢ przed lustrem).

Zakroplenie leku:

1. Chwyci¢ buteleczke bezposrednio pod nakretka i otworzy¢ ja, odkrecajac nakretke. Nie
dotyka¢ niczym koncowki zakraplacza, aby unikna¢ zanieczyszczenia roztworu.

2. Odchyli¢ gltowe do tytu i trzymac buteleczke nad okiem.




3. Odciagna¢ dolna powieke ku dotowi patrzac do gory. Scisnaé delikatnie buteleczke, tak by
kropla leku wpadta do oka. Nalezy pamigta¢, ze moze ming¢ kilka sekund od $cisnigcia
buteleczki do pojawienia si¢ kropli. Nie §ciska¢ zbyt mocno.
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4. Zamrugac kilka razy tak aby lek pokrylt cate oko.

5. Wykona¢ kroki od 2. do 4., aby zakropi¢ lek Lecrolyn do drugiego oka.

6. Przed zamknigciem buteleczki wstrzasnac¢ nig jeden raz w dot, by usuna¢ resztki roztworu z
koncowki zakraplacza. Jest to konieczne, aby butelka byta zdatna do uzytku.

Jezeli po dwoch dniach stosowania leku Lecrolyn stan oczu si¢ nie poprawi lub si¢ pogorszy, nalezy
zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Najlepiej jest zakraplac lek do oczu regularnie kazdego dnia w oczekiwanym okresie szczytu pylenia,
aby utrzymac stan oczu pod kontrola.

Zastosowanie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Lecrolyn
Nie ma znanych dziatan spowodowanych przedawkowaniem leku Lecrolyn.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic sig
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Zgtaszano wystepowanie reakcji alergicznych (nadwrazliwosci). Jednakze nie wiadomo jak czgsto one
wystepuja.

Jezeli u pacjenta wystapia takie objawy, jak wysypka, problemy z przetykaniem czy
oddychaniem, obrz¢k ust, twarzy, gardla lub jezyka oraz nasilenie zaczerwienienia, nalezy
natychmiast skontaktowac¢ sie z lekarzem.

Czeste dziatanie niepozadane (mogace wystapi¢ u maksymalnie 1 na 10 osdb) to miejscowe pieczenie
podczas zakraplania leku.

Zglaszanie dzialah niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
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Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181C, PL-02 222 Warszawa,
tel.: + 48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309,

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgltasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Lecrolyn

Lek nalezy przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C. Nie zamrazac.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na pudetku i butelce po
,»Lermin wazno$ci/EXP”. Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu butelki: 8 tygodni. Butelke nalezy przechowywac szczelnie
zamknietg.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Lecrolyn
- Substancja czynng leku jest sodu kromoglikan. Jeden ml roztworu zawiera 40 mg sodu
kromoglikanu.
- Pozostate sktadniki to: disodu edetynian, glicerol, alkohol poliwinylowy i woda do
wstrzykiwan.
Jak wyglada lek Lecrolyn i co zawiera opakowanie
Lecrolyn to przezroczysty, bezbarwny do lekko zottego roztwor, dostepny w biatej plastikowej butelce
z biatym kroplomierzem z niebieska koncowka oraz biatg plastikowa zakretka.

Wielkosci opakowan: 1 x 5ml, 2x5ml, 3x5mlilx10ml

Nie wszystkie wielko$ci opakowan muszg znajdowac si¢ w obrocie

Podmiot odpowiedzialny

Santen Oy
Niittyhaankatu 20
33720 Tampere
Finlandia

Wytworca
Santen Oy
Kelloportinkatu 1
33100 Tampere
Finlandia

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 04/2021


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

