Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika
GNAK, roztwor do infuzji

Substancje czynne: glukoza, sodu chlorek, sodu octan tréjwodny, potasu chlorek, magnezu chlorek
szeSciowodny

Nalezy uwaznie zapoznad sie¢ z treScig ulotki przed podaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do lekarza lub pielegniarki.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub pielegniarce. Patrz punkt 4.

W tresci niniejszej ulotki GNAK, roztwor do infuzji bedzie okreslany jako GNAK.
Spis tresci ulotki

1. Co to jest lek GNAK i w jakim celu si¢ go stosuje
2. Informacje wazne przed podaniem leku GNAK

3. Jak podawa¢ lek GNAK

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac¢ lek GNAK

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

1. Coto jest lek GNAK i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek GNAK jest wodnym roztworem nastepujacych substancji:
- cukier (glukoza),

- sodu chlorek,

- sodu octan trojwodny,

- potasu chlorek,

- magnezu chlorek szesciowodny.

Glukoza jest jednym ze Zrédet energii dla organizmu. Ten roztwor do infuzji dostarcza 200 kilokalorii
na litr. Sod, potas, magnez, chlorek i octan sg substancjami chemicznymi wystepujacymi we krwi.

Lek GNAK jest stosowany jako zrodto ptyndw i substancji chemicznych oraz jako zrédto
weglowodanow (cukier), jesli pacjent nie jest w stanie normalnie je$¢ lub pié.

2. Informacje wazne przed podaniem leku GNAK

NIE stosowaé leku GNAK, jesli u pacjenta wystepuje ktéorykolwiek z nastepujacych stanow:

- wigksze niz prawidtowe stezenie potasu we krwi (hiperkaliemia);

- powazne zaburzenia czynnos$ci nerek (niewydolnos¢ nerek), w wyniku ktorych wytwarzane jest
zbyt mato moczu (oliguria) lub mocz w ogoéle nie jest wytwarzany (anuria);

- niewydolnos¢ serca lub ptuc (niewyrownana niewydolnos¢ serca lub oddechowa);

- cukrzyca nieodpowiednio leczona, ze stezeniem cukru we krwi powyzej normy (cukrzyca
niewyrownana);

- stany nietolerancji glukozy;

- utrata swiadomosci ($pigczka hiperosmolarna). Jest to rodzaj $pigczki, ktory moze wystapic¢
u pacjenta z cukrzyca nie otrzymujacego odpowiedniej ilosci leku;



- wigksze od normalnego stezenie cukru we krwi (hiperglikemia);

- wieksze od hormalnego stezenie mleczanu we krwi (hiperlaktatemia);

- uczulenie na potasu chlorek, sodu octan tréjwodny, sodu chlorek, magnezu chlorek sze$ciowodny,
glukoze lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku (wymieniony w punkcie 6).

Ostrzezenie i SrodKki ostroznosci

Nalezy poinformowac lekarza, jezeli u pacjenta wystepuje lub wystgpowat ktorykolwiek z ponizszych
stanow:
e alergia na kukurydze, gdyz lek GNAK zawiera cukier pochodzacy z kukurydzy, patrz punkt
»Mozliwe dziatania niepozadane”;
niewydolno$¢ serca, cigzkie zaburzenia rytmu serca lub inne choroby serca;
choroba ptuc (niewydolno$¢ oddechowa);
niewydolno$¢ nerek lub zaburzenie czynnosci nerek;
duza ilo$¢ ptynu w organizmie lub nagromadzenie ptynu w obrgbie ptuc albo pod skora,
szczegolnie wokot kostek;
wysokie cisnienie krwi;
wysokie cisnienie krwi W czasie cigzy (stan przedrzucawkowy lub rzucawka);
choroba powodujgca podwyzszong aktywnos¢ hormonu o nazwie aldosteron (aldosteronizm);
jakiekolwiek inne stany zwigzane z zatrzymywaniem zbyt duzej ilosci sodu w organizmie,
takie jak leczenie steroidami (patrz rowniez punkt ,,Lek GNAK a inne leki”);
e stany zwickszajace prawdopodobienstwo wystgpienia wysokiego st¢zenia potasu we krwi,
takie jak:
- niewydolno$¢ nerek,
- choroba nadnerczy (niewydolno$¢ kory nadnerczy),
- nagla utrata wody z organizmu spowodowana np. wymiotami lub biegunka,
- cigzkie oparzenia lub inne przyczyny rozleglego uszkodzenia tkanek;
e niskie stezenie wapnia we krwi;
choroba powodujaca postepujace ostabienie migsni (miastenia);
e niedawno przebyta operacja z zastosowaniem lekow blokujacych przewodnictwo nerwowo-
migsniowe (blok nerwowo-migéniowy), stosowanych podczas operacji chirurgicznych i
podawanych pod kontrola anestezjologa;
zaburzenia pH krwi;
przebyty uraz glowy w ciagu ostatnich 24 godzin - nie nalezy stosowa¢ leku GNAK;
zwiekszone ci$nienie wewnatrzczaszkowe;
udar spowodowany zakrzepem w naczyniu krwiono$nym w mézgu (udar niedokrwienny);
niedozywienie, z powodu wyglodzenia lub ztego odzywiania;
cukrzyca lub zaburzenia tolerancji glukozy;
jesli u pacjenta wystepuje nieprawidtowa ilo$¢ ptynu mozgowego (np. z powodu zapalenia
opon mézgowych, krwotoku w obrebie czaszki lub urazu mézgu);
e stany mogace powodowac¢ wysoka aktywnos¢ wazopresyny — hormonu regulujgcego
zawartos¢ ptynu w organizmie, takie jak:
- nagta i powazna choroba badz uraz,
- przebyta operacja,
- choroba mozgu,
- przyjmowanie niektorych lekow.
Te stany moga zwigksza¢ ryzyko wystgpienia niskiego stezenia sodu we krwi, co moze
prowadzi¢ do bolu glowy, nudnosci, letargu, $pigczki lub obrzeku mozgu.

Podczas podawania tej infuzji lekarz bedzie pobierat probki krwi i moczu, aby zbadac:
e rownowagg plynow i ilo§¢ substancji chemicznych takich jak sod, potas i magnez we krwi
oraz w moczu (elektrolity w osoczu i moczu);
o kwasowo$¢ krwi i moczu (rdwnowaga kwasowo-zasadowa).



Lek GNAK zawiera cukier (glukoze) i dlatego moze powodowac wzrost stezenia cukru we krwi
(hiperglikemig). Jest to szczegdlnie wazne w przypadku pacjentow chorych na cukrzyce. W takiej
sytuacji lekarz moze:

- dostosowac szybkos¢ infuzji;

- poda¢ insuling w celu zmniejszenia ilosci cukru we krwi.

Jesli wymagane jest dlugotrwale leczenie lekiem GNAK, lekarz poda pacjentowi rowniez inne rodzaje
infuzji. Zaspokoja one zapotrzebowanie organizmu na inne sktadniki chemiczne i odzywcze.

Dzieci

Musi by¢ zachowana szczegolna ostroznos¢ oraz Scista kontrola w przypadku podawania leku GNAK
dzieciom.

Noworodki, szczegdlnie urodzone przed terminem oraz z niskg masg ciata, sg bardziej narazone na
wystgpienie zbyt niskiego lub zbyt wysokiego stezenia cukru we krwi z powodu infuzji roztworu
glukozy. Niskie stezenie cukru we krwi u noworodkéw moze powodowaé przedtuzone napady
drgawkowe, $pigczke i uszkodzenie mézgu. Wysokie stezenie cukru we krwi wigze si¢ z krwawieniem
do moézgu, pdzniejszym wystagpieniem zakazenia bakteryjnego i grzybiczego, zakazeniami przewodu
pokarmowego, wptywem na wzrok, zaburzeniami ptuc, przedtuzonym pobytem w szpitalu oraz
$miercia.

Nalezy doktadnie monitorowa¢ dzieci i mtodziez. W przypadkach, gdy prawidtowa regulacja
zawarto$ci wody we krwi jest zaburzona przez zwigkszone wydzielanie hormonu antydiuretycznego
(ADH), infuzja ptynéw o matym stezeniu sodu chlorku moze prowadzi¢ do niskiego stezenia sodu we
krwi (hiponatremia). Moze to prowadzi¢ do wystgpienia bolu glowy, nudnosci, drgawek, letargu,
$piaczki, obrzeku moézgu i $mierci, dlatego te objawy sa uwazane za stan wymagajacy pilnej
interwencji medycznej.

Lek GNAK ainne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub pielegniarce o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.

Nie zaleca si¢ przyjmowania nastepujacych lekow podczas przyjmowania leku GNAK:
- leki blokujace ztacza nerwowo-migéniowe (np. tubokuraryna, suksametonium i wekuronium),
ktore sg stosowane podczas operacji chirurgicznych pod kontrolg lekarza anestezjologa.

Inne leki, ktore moga wpltywac¢ na lek GNAK lub podlega¢ jego wptywowi:

- leki przeciwzapalne (kortykosteroidy);

- lek przeciwzapalny stosowany w leczeniu wrzodoéw zotadka (karbenoksolon);

- niektore leki moczopedne, zwane diuretykami oszcze¢dzajacymi potas (np. amiloryd,
spironolakton, triamteren);

- inhibitory enzymu konwerujacego angiotensyne (ACE) (stosowane do leczenia wysokiego
ci$nienia krwi);

- leki blokujace receptor angiotensyny Il (stosowane do leczenia wysokiego cisnienia krwi);

- takrolimus (stosowany w celu zapobiegania odrzucenia przeszczepu i w leczeniu niektorych
choréb skory);

- cyklosporyna (stosowana w celu zapobiegania odrzucenia przeszczepu);

- leki 0 kwasnym odczynie, takie jak:
- salicylany (stosowane do leczenia stanow zapalnych) (aspiryna);
- barbiturany (tabletki nasenne);
- lit (stosowany w leczeniu choréb psychiatrycznych);

- leki 0 odczynie zasadowym, w tym:
- sympatykomimetyki (takie jak efedryna i pseudoefedryna, stosowane np. w preparatach na

kaszel);



- $rodki pobudzajace (takie jak chinidyna, deksamfetaminy siarczan (stosowany w leczeniu
ADHD)), fenfluraminy chlorowodorek (stosowany w leczeniu nadwagi)).

Przyjmowanie niektérych lekéw moze zwiekszaé ryzyko wystgpienia dzialan niepozadanych w
wyniku niskiego stezenia sodu we krwi. Do tych lekow naleza:

- tabletki moczopgdne (diuretyki);

- leki przeciwbdlowe i (lub) przeciwzapalne (znane réwniez jako NLPZ);

- leki przeciwpsychotyczne;

- leki stosowane w leczeniu depresji (selektywne inhibitory zwrotnego wychwytu serotoniny);

- leki wywotujace skutki zblizone do morfiny (opioidy);

- niektore leki stosowane w leczeniu padaczki (leki przeciwpadaczkowe);

- hormon o nazwie oksytocyna (powoduje skurcze macicy);

- niektore leki stosowane w leczeniu nowotworow (chemioterapia).

Stosowanie leku GNAK z jedzeniem i piciem
Nalezy zapytac lekarza, co pacjent moze jes¢ lub pic.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos¢

Jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza przed zastosowaniem tego leku. Lekarz zdecyduje, czy

w przypadku cigzy lub karmienia piersiag mozna podawac lek GNAK.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Ten lek nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obslugiwania maszyn.

3. Jak podawa¢ lek GNAK

Lek GNAK jest podawany przez lekarza lub pielggniarke. Dawke leku oraz czas jego podawania
ustala lekarz. Zalezy to od wieku, masy ciata oraz stanu klinicznego pacjenta i stosowanego
rownolegle leczenia. Lekarz moze sprawdzi¢ stezenie soli (elektrolitow) i cukru (glukozy) we krwi.

NIE nalezy stosowa¢é leku GNAK, jesli zawiera widoczne czgstki lub jesli opakowanie leku jest
w jakikolwiek sposob uszkodzone.

Lek GNAK zwykle podaje si¢ przez plastikowa rurke podtaczong do igly umieszczonej w zyle.
Zazwyczaj roztwor ten podaje si¢ do zyty w ramieniu. Lekarz moze jednak zleci¢ inng metode podania
tego leku.

Leku GNAK NIE podaje sie przez skore (podskornie).

Pozostaty niewykorzystany roztwor nalezy wyrzuci¢. NIE wolno podawac leku GNAK z czgéciowo
zuzytego worka.

Ze wzgledu na zawartos$¢ glukozy roztwor ten NIE powinien by¢ podawany poprzez ten sam zestaw
do infuzji co krew petna (transfuzja krwi). Moze to spowodowaé uszkodzenie lub zlepianie sig
czerwonych krwinek.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku GNAK

W przypadku podania zbyt duzej ilosci leku GNAK (przedawkowanie) lub zbyt szybkiego podania,
moze dojs¢ do wystapienia nastepujacych objawow:
e przecigzenie wodg i (lub) sodem (sola) z nagromadzeniem ptynu (obrzekiem) w tkankach, co
powoduje opuchnigcie;



wysokie stezenie cukru we krwi (hiperglikemia);

uczucie mrowienia konczyn gornych i dolnych (parestezja);
ostabienie migsni;

niezdolnos$¢ ruchowa (paraliz);

nieregularne bicie serca (arytmia serca);

blok serca (bardzo wolne bicie serca);

zatrzymanie akcji serca (serce przestaje bi¢; stan zagrazajacy zyciu);
stan splatania;

zniesienie odruchéw $ciegnistych;

zmnigjszenie glgbokosci 1 czgstosci oddechow (depresja oddechowa);
nudnosci (mdtosci);

wymioty;

zaczerwienienie skory;

pragnienie;

niskie ci$nienie krwi (niedoci$nienie);

sennosc;

powolne bicie serca (bradykardia);

$pigczka (utrata przytomnosci);

zakwaszenie krwi (kwasica) prowadzace do zmeczenia, splatania, letargu oraz zwigkszenia
szybkosci oddechows;

zmiany nastroju;

zmeczenie,

skrocenie oddechu;

sztywnos$¢ migsni;

drzenie migsni;

kurcze migéni (tezyczka);

podwyzszone stezenie magnezu we krwi.

Jesli u pacjenta wystgpi ktorykolwiek z tych objawow, nalezy natychmiast poinformowa¢ o tym
lekarza. Infuzja leku zostanie przerwana, a lekarz zastosuje leczenie w zaleznosci od objawow.

Jezeli do leku GNAK dodano inny lek i nastgpito przedawkowanie, ten dodatkowy lek rowniez moze
powodowac objawy. Nalezy przeczyta¢ Ulotke dla pacjenta dotgczong do dodanego leku w celu
zapoznania si¢ z Wykazem mozliwych objawow.

Przerwanie podawania leku GNAK

Decyzje o przerwaniu podawania infuzji podejmuje lekarz.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic sig
do lekarza lub pielggniarki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Czgsto$¢ wystepowania dziatan niepozadanych jest nieznana (czestos¢ nie moze by¢ okreslona na
podstawie dostepnych danych,).

Nalezy natychmiast poinformowac lekarza lub pielegniarke, jesli u pacjenta wystepuje ktorykolwiek

Z nastgpujacych objawoéw. Moga by¢ to objawy bardzo cigzkiej lub nawet Smiertelnej reakcji

alergicznej (nadwrazliwo$ci):
- opuchniecie skory twarzy, warg i obrzek gardla;



- trudnosci w oddychaniu;

- wysypka skorna;

- zaczerwienienie skory (rumien);

- reakcje nadwrazliwos$ci, obejmujace cigzka reakcje alergiczng zwang anafilaksja, potencjalne
objawy u pacjentow z alergia na kukurydzg.

Sposob leczenia bedzie zalezat od objawow.
Inne dzialania niepozadane:

- reakcje zwigzane z technika podawania:
- goraczka;
- zakazenie w miejscu infuzji;
- miejscowy bdl lub reakcja (zaczerwienienie lub opuchnigcie) w miejscu podania;
- podraznienie lub zapalenie zyty, do ktorej podawany jest roztwor. Moze to powodowac
zaczerwienienie, bol lub pieczenie oraz obrzek wzdtuz zyly, do ktorej podawany jest roztwor;
- tworzenie si¢ skrzepow (zakrzepica zyt), ktoremu niekiedy towarzyszy zapalenie. Powoduje to
bol, opuchniecie lub zaczerwienienie;
- wyciek roztworu do przestrzeni okotonaczyniowej (wynaczynienie);
- wysokie stezenie potasu we krwi, ktore moze wywolywaé nieprawidtowy rytm pracy serca
(hiperkaliemia);
- wysokie stezenie cukru we krwi (hiperglikemia);
- nagromadzenie nadmiaru ptynu w organizmie (hiperwolemia);
- zaburzenia stezenia soli we krwi (zaburzenia elektrolitowe);
- napady drgawkowe;
- niskie stezenie sodu we krwi (hiponatremia);
- obrzek mozgu, ktéry moze powodowac uszkodzenie mozgu (encefalopatia hiponatremiczna).

Jezeli do roztworu do infuzji zostanie dodany inny lek, moze on réwniez powodowaé dziatania
niepozadane. Beda one zalezaty od leku, ktory zostat dodany. Nalezy przeczyta¢ Ulotke dla pacjenta
dotgczong do dodanego leku w celu zapoznania si¢ z mozliwymi objawami.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatah Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobodjczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

tel.: + 48 22 49 21 301

faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.
Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek GNAK

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

NIE stosowac leku GNAK po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na worku po ,,Termin
wazno$ci”. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 25°C.

Nie stosowa¢ leku GNAK, jesli zawiera widoczne czastki lub jesli opakowanie leku jest w jakikolwiek
sposob uszkodzone.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek GNAK

Substancjami czynnymi leku sa:
- glukoza (jednowodna): 50 g na litr
- sodu chlorek: 1 g na litr
- sodu octan tréjwodny: 3,13 g na litr
- potasu chlorek: 1,50 g na litr
- magnezu chlorek szesciowodny: 0,30 g na litr

Pozostate sktadniki to:
- kwas solny stezony (do ustalenia pH)
- woda do wstrzykiwan

Jak wyglada lek GNAK i co zawiera opakowanie

GNAK, roztwor do infuzji jest przezroczystym roztworem, wolnym od widocznych czastek. Dostepny
jest w plastikowych workach poliolefinowo-poliamidowych (Viaflo). Kazdy worek jest umieszczony
W zamknietym, ochronnym, plastikowym opakowaniu zewngtrznym.

Wielko$¢ worka: 1000 ml.

Worki dostarczane s3 w opakowaniach tekturowych. Kazde tekturowe pudetko zawiera jedna z
nastepujacych ilosci workow:

e 10 workéw po 1000 ml

e 12 workéw po 1000 ml

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
Podmiot odpowiedzialny:
Baxter Polska Sp. z o.0.

ul. Kruczkowskiego 8
00-380 Warszawa

Wytworca:

Bieffe Medital Sabifianigo
Ctra de Biescas-Senegiie
22666 Sabifianigo (Huesca)
Hiszpania



Ten lek jest dopuszczony do obrotu w krajach czlonkowskich Europejskiego Obszaru
Gospodarczego i Zjednoczonym Kroélestwie (Irlandii Péinocnej) pod nastepujacymi nazwami:

Butgaria: GNAK 50 mg/ml solution for infusion

Chorwacja: GNAK 50 mg/ml otopina za infuziju

Czechy: GNAK 50 mg/ml infuzni roztok

Cypr: Maintelyte 50 mg/ml didivpo yio yyoon

Dania: Glucose-Na-K Baxter 50 mg/ml, infusionsvaeske, oplesning
Hiszpania: Maintelyte Solucion para perfusion

Finlandia: Glucose-Na-K Baxter 50 mg/ml infuusioneste, liuos
Francja: MAINTELYTE solution pour perfusion

Grecja: Maintelyte 50 mg/ml dilvpa yio Eyyvon

Niemcy: Maintelyte 50 mg/ml Infusionslosung

Irlandia: Maintelyte solution for infusion

Wrtochy: GNAK 50 mg/ml Soluzione per infusione

Malta: Maintelyte solution for Infusion

Holandia: Maintelyte, oplossing voor infusie

Polska: GNAK

Portugalia: GNAK 50 mg/ml Solugéo para perfusdo

Rumunia: GNAK 50 mg/ml Solutie perfuzabila

Stowenia: GNAK raztopina za infundiranje

Stowacja: GNAK 50 mg/ml Infazny roztok

Szwecja: Glucose-Na-K Baxter 50 mg/ml infusionsvétska, 16sning

Zjednoczone Krolestwo (IP):  Maintelyte solution for infusion
Data ostatniej aktualizacji ulotki: marzec 2024

Baxter i Viaflo sa znakami towarowymi Baxter International Inc.

Informacje przeznaczone wytacznie dla fachowego personelu medycznego:

Spos6b postepowania i przygotowanie

Stosowac tylko wowczas, gdy roztwor jest przezroczysty, bez widocznych czastek oraz gdy pojemnik
jest nieuszkodzony. Podawac natychmiast po podtaczeniu zestawu do infuzji.

Nie wyjmowaé worka z opakowania ochronnego do momentu uzycia.
Wewngtrzny worek zapewnia jatowos¢ produktu.

Plastikowych pojemnikoéw nie nalezy podtaczac seryjnie. Takie zastosowanie mogloby spowodowaé
zator powietrzny wywotany resztkowym powietrzem zaciagnigtym z pierwszego pojemnika, zanim
zakonczy si¢ podawanie ptynu z drugiego pojemnika.

Wywieranie dodatkowego cisnienia na dozylne roztwory zawarte w elastycznych pojemnikach
z tworzywa sztucznego W celu zwigkszenia szybko$ci przeptywu moze spowodowac zator powietrzny,
jesli przed podaniem z pojemnika nie usunigto catkowicie resztek powietrza.

Zastosowanie zestawow do podawania dozylnego z odpowietrzeniem, z zaworem odpowietrzenia
W pozycji otwartej, moze spowodowac zator powietrzny. Nie nalezy stosowac zestawow do
podawania dozylnego z odpowietrzeniem, z zaworem odpowietrzenia w pozycji otwartej, wraz

z elastycznymi pojemnikami z tworzyw sztucznych.

Roztwor nalezy podawac za pomoca jalowego sprzgtu z zastosowaniem zasad aseptyki. Sprzet do
infuzji nalezy wstepnie wypetnic¢ roztworem, aby zapobiec przedostaniu si¢ powietrza do uktadu.



Dodatkowe leki mozna wprowadza¢ do roztworu przed infuzja lub w trakcie infuzji poprzez
samouszczelniajacy port do dodawania leku.

Dodawanie innych lekow lub nieprawidlowa technika podawania moze spowodowaé wystgpienie
reakcji gorgczkowych wskutek mozliwosci wprowadzenia pirogenéw. W razie wystapienia dziatania
niepozadanego nalezy natychmiast przerwac infuzje.

Wyrzucié po jednorazowym uzyciu.
Wyrzucié¢ niewykorzystang pozostato$¢ roztworu.
Nie podtaczaé ponownie czesciowo zuzytych workow.

1. Otwieranie
a. Wyja¢ worek Viaflo z opakowania ochronnego bezposrednio przed uzyciem.
b. Sciskajac mocno wewnetrzny worek sprawdzi¢, czy nie przecieka. Jesli stwierdzono
przeciekanie, roztwor nalezy wyrzucié, gdyz moze by¢ niejatowy.
€. Sprawdzi¢, czy roztwor jest przezroczysty i nie zawiera nierozpuszczalnych czastek. Jesli
roztwor nie jest przezroczysty i zawiera nierozpuszczalne czastki, nalezy go wyrzucic.

2. Przygotowanie do podawania
Podczas przygotowywania oraz podawania nalezy uzywaé jatowych materiatow.

a. Zawiesi¢ worek za zaczep.
b. Usuna¢ plastikowa ostonke z portu do przetaczania znajdujgcego si¢ na spodzie worka:
- chwyci¢ mniejsze skrzydetko na szyjce portu jedna reka,
- chwyci¢ wigksze skrzydetko na zatyczce druga reka i przekrecic,
- zatyczka odskoczy.
c. Podczas podiaczania wlewu stosowac zasady aseptyKi.
d. Podtaczy¢ zestaw do podawania. Nalezy zapozna¢ si¢ ze wszystkimi zatgczonymi do zestawu
wskazowkami dotyczacymi podtaczania, wypelniania zestawu oraz podawania roztworu.

3. Sposoby wprowadzania dodatkowych lekéw
Roztworu NIE wolno podawa¢ podskdrnie.

Niektére dodane leki mogg wykazywac niezgodnoscé.

Gdy stosuje si¢ dodatkowy lek, nalezy potwierdzi¢ izotoniczno$¢ przed podaniem pozajelitowym.
Konieczne jest doktadne i ostrozne wymieszanie w warunkach aseptycznych z kazdym dodanym
lekiem. Roztwory zawierajace dodatkowe leki nalezy zuzy¢ natychmiast, bez przechowywania.

Dodawanie lekow przed podaniem:
a. Odkazi¢ port do dodawania leku.
b. Uzywajac strzykawki z igta od 19G (1,10 mm) do 22G (0,70 mm), wkiu¢ igte
W samouszczelniajacy port do dodawania leku i wstrzykna¢ lek.
c. Wymiesza¢ doktadnie roztwor z lekiem. W przypadku preparatow o duzej gestoscei, takich jak
potasu chlorek, delikatnie opukac porty w pozycji worka portami do gory i wymieszac.

Uwaga: Nie przechowywac¢ workow zawierajgcych dodane leki.

Dodawanie lekow w trakcie podawania:

a. Zamkna¢ zacisk zestawu.

b. Odkazi¢ port do dodawania leku.

c. Uzywajac strzykawki z iglg od 19G (1,10 mm) do 22G (0,70 mm), wkiu¢ igte

w samouszczelniajacy port do dodawania leku i wstrzykng¢ lek.

d. Zdja¢ pojemnik ze stojaka i (lub) odwroéci¢ go portami do gory.
Opro6zni¢ oba porty poprzez delikatne opukiwanie trzymajac worek portami do gory.
f.  Wymiesza¢ doktadnie roztwor z lekiem.

@



g. Obroci¢ pojemnik do poprzedniej pozycji, otworzy¢ ponownie zacisk 1 kontynuowaé
podawanie.

4. Okres waznosci w trakcie stosowania: Dodawane leki:
Przed zastosowaniem nalezy ustali¢ chemiczng i fizyczng stabilno$¢ kazdego dodawanego leku w pH,
jakie wykazuje roztwor GNAK w pojemniku Viaflo.

Z mikrobiologicznego punktu widzenia rozcienczony produkt nalezy zuzy¢ natychmiast. Jesli roztwor
nie zostanie zuzyty natychmiast, za czas i warunki przechowywania produktu do momentu
zastosowania odpowiada uzytkownik, a przechowywanie nie powinno trwac dtuzej niz 24 godziny,

w temperaturze od 2°C do 8°C, chyba ze rozpuszczenie leku nastgpito w kontrolowanych

i zwalidowanych warunkach aseptycznych.

5. Niezgodnosci dodawanych lekow
Przed dodaniem leku do roztworu w pojemniku Viaflo nalezy oceni¢ mozliwo$¢ niezgodnosci.

Nie wolno miesza¢ tego roztworu z innymi lekami bez badan dotyczacych zgodnosci.
Nalezy zapoznac si¢ z instrukcja stosowania leku, ktéry ma by¢ dodany do roztworu.

Przed dodaniem leku nalezy sprawdzi¢, czy jest on rozpuszczalny i stabilny w wodzie o pH
odpowiadajacym roztworowi GNAK (pH 4,5-6,5).

Roztwory GNAK sa niezgodne z krwig lub czerwonymi krwinkami, zgtaszano przypadki powstawania
skrzepow.

Nie nalezy stosowac¢ dodatkowych lekow, o ktorych wiadomo, Ze s niezgodne.

Baxter i Viaflo sg znakami towarowymi Baxter International Inc.
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