Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Neo-Capsiderm, masé

Lek przeznaczony dla dorostych.

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedlug
zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrocié si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliweobjawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Neo-Capsiderm i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Neo-Capsiderm
Jak stosowac lek Neo-Capsiderm

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Neo-Capsiderm

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Uk wd P

1. Co to jest lek Neo-Capsiderm i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Neo-Capsiderm stosowany jest tradycyjnie jako srodek rozgrzewajacy w bolach migsniowych
(naciagnigcia, bolesne skurcze migs$ni), pomocniczo w bolach przy stanach zapalnych stawow oraz w
nerwobdlach (zapalenie korzonkéw nerwowych, rwa kulszowa).

Lek wtarty w skore wywiera dziatanie draznigce na skorg, wywotujac jej przekrwienie i
zaczerwienienie, dziata rozgrzewajaco. Rozszerzenie naczyn krwionosnych powoduje lepsze
ukrwienie obolatego miejsca i szybsze ustgpowanie obrzekoéw i1 standw zapalnych. W wyniku
ustepowania stanu zapalnego stopniowo ustepuja dolegliwosci bolowe.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Neo-Capsiderm

Kiedy nie stosowaé leku Neo-Capsiderm
- nie stosowa¢ leku u dzieci i mtodziezy;
- nie stosowac¢ na uszkodzong skore;
- nie stosowac¢ jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne (w szczego6lnosci na noniwamid)
lub ktoérykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6);
- nie stosowac jesli pacjent ma uczulenie na przetwory z pieprzowca.
W przypadku wystapienia objawow uczulenia charakteryzujacych sie powstaniem wysiekow lub
wysypki, nalezy niezwlocznie zaprzesta¢ stosowania.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania Neo-Capsidermu nalezy omowic to z lekarzem, farmaceuta lub
pielegniarka.

Po natozeniu leku nalezy doktadnie umy¢ dtonie woda z mydiem, zmywajac pozostaty na dtoniach
lek.

Na poczatku terapii mozna odczuwaé mrowienie, pieczenie, w zadnym wypadku nie nalezy bra¢
goracej kapieli przed Iub po natozeniu leku, gdyz moze to poglebi¢ odczucie mrowienia, pieczenia.
W przypadku dhuzej utrzymujacego si¢ rumienia lub wystapienia obrzgku nalezy przerwac stosowanie
leku, zaleca sie przemy¢ skore woda utleniong i skonsultowa¢ si¢ z lekarzem.



Dzieci i mlodziez
Nie stosowa¢ leku Neo-Capsiderm u dzieci i mtodziezy.

Lek Neo-Capsiderm a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Brak dostepnych danych dotyczacych interakc;ji.

Ciaza i karmienie piersia
Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania nie stosowac leku w czasie
cigzy oraz w czasie karmienia piersig.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Brak danych na temat wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych i obstugiwania
maszyn.

Lek Neo-Capsiderm zawiera lanoline
Lanolina moze wywota¢ miejscowe podraznienie skory (zapalenie skory kontaktowe).

3. Jak stosowac lek Neo-Capsiderm

Stosowaé zewnetrznie na skorg.

Dorosli: niewielkg ilos¢ masci delikatnie wmasowaé w bolace miejsca 1 — 2 razy na dobg.

Odstepy miedzy kolejnymi aplikacjami masci powinny by¢ nie mniejsze niz 4 godziny. Przerwa przed
ponownym zastosowaniem na to samo miejsce musi wynosi¢ przynajmniej 14 dni. W trakcie
nanoszenia produktu bezwzglednie unika¢ kontaktu z oczami oraz btonami sluzowymi. Nie stosowac
na uszkodzong skore.

Uwaga: przy dluzszym stosowaniu w tym samym miejscu moze nastgpic¢ uszkodzenie nerwow
czuciowych.

Czas stosowania

Stosowac nie dtuzej niz przez okres 2 dni.

Stosowanie u dzieci
Nie stosowa¢ leku Neo-Capsiderm u dzieci.

Zastosowanie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Neo-Capsiderm
Aplikacja zbyt duzej ilosci leku Neo-Capsiderm moze wywotaé podraznienie skory.

Pominiecie zastosowania leku Neo-Capsiderm
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Neo-Capsiderm
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwroci¢
si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Niewlasciwe uzycie
Przypadkowe potkniecie masci Neo-Capsiderm nalezy niezwtocznie skonsultowa¢ z lekarzem, ktory
zaleci niezbedne leczenie. Nie nalezy wywolywaé wymiotow.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
W niektérych przypadkach mogg wystgpi¢ odczyny uczuleniowe (wykwit pokrzywkowy).

W przypadku utrzymywania si¢ odczynu uczuleniowego, po zaprzestaniu stosowania leku, nalezy
zasiggnac porady lekarskiej.



Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy zaprzesta¢ stosowania leku i powiedzie¢ o nich lekarzowi lub
farmaceucie.

Zglaszanie dzialan niepozadancyh

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce.

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel. 48
22 49 21 301, fax 48 22 49 21 309, e-mail: ndl@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek Neo-Capsiderm

Przechowywaé¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznosci (EXP) oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usunag¢ leki, ktorych juz sie nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Neo-Capsiderm

100 g masci zawiera substancje czynne:

noniwamid (Nonivamidum) - 0,05 g, kamfora (Camphora) - 5,3 g, olejek terpentynowy z sosny
nadmorskiej (Terebinthinae aetheroleum a Pino pinastro) - 9,7 g, olejek eukaliptusowy (Eucalypti
aetheroleum) - 2,5 g.

Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: lanolina, parafina stata, parafina ciekta, wazelina
biala.

Jak wyglada lek Neo-Capsiderm i co zawiera opakowanie

Lek Neo-Capsiderm jest w postaci masci.

Dostgpne opakowanie zawiera 30 g masci w tubie aluminiowej z zakretka polietylenowa w
tekturowym pudetku.

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji nalezy zwréci¢ si¢ do podmiotu
odpowiedzialnego.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca
Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.
ul. Towarowa 47/51, 61-896 Poznan, Polska

tel. + 48 61 886 18 00
fax + 48 61 853 60 58

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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