Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Sal Vichy factitium, 600 mg, tabletki musupce

(Natrii hydrogenocarbonas + Natrii chloridum + Nidtydrophosphas anhydricus + Natrii sulfas anhyuii
+ Kalii hydrocarbonas)

Nalezy uwaznie zapozn& sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewazawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowa t¢ ulotke, aby w razie potrzeby még ponownie przeczyta

- W razie jakichkolwiek wtpliwosci nalery zwrécic sie do lekarza lub farmaceuty.

- J&ili u pacjenta wysipig jakiekolwiek objawy niepmdane, w tym wszelkie objawy niepmlane
niewymienione w tej ulotce, nadg powiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Sal Vichy factitium i w jakim cesi go stosuje
Informacje wane przed zastosowaniem leku Sal Vichy factitium
Jak stosowalek Sal Vichy factitium

Mozliwe dziatania niepggdane

Jak przechowywdek Sal Vichy factitium

Zawartg¢ opakowania i inne informacje

ogrwWNE

1. Co to jest lek Sal Vichy factitium i w jakim cel sie go stosuje

Sal Vichy factitium - sztuczna s6l Vichy jest miasiy soli alkalicznych zobetniajacych kwana tres¢
zotadka, zwekszapcych rezerw alkaliczry krwi, dziatapcychzotciopednie izoétciotworczo. Zapobiega
tworzeniu s¢ kamienizotciowych.

Roztwér 6 g sztucznej soli Vichy (10 tabletek) witize wody ma skilad zbtony do sktadu naturalnej wody
Vichy.

Wskazaniami do stosowania leku Sal Vichy factitjgst leczenie pomocnicze w nadlénesci tresci
zotadka, przewleklym zapaleniwepherzykazétciowego, kamicyzotciowe;j.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Sal Vichy factitium

Kiedy nie stosow leku Sal Vichy factitum:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lakykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
(wymienionych w punkcie 6);

- w przypadku stanéw zapalnych drog moczowgtdmow zapalnych miedniczek nerkowyckdlperza
moczowego.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Przed rozpocgiem stosowania Sal Vichy factitium naygomowi to z lekarzem lub farmaceut

Ze wzgkdu na zawart@& sodu ostrénie stosowau oséb na diecie ubogosodowej. Lek zawiera 22 odg
(gtéwnego skiadnika soli kuchennej) wzkiej tabletce musagej, co naley wzia¢ pod uwag u pacjentéw
ze zmniejszomczynndcia nerek i u pacjentéw kontrolhgych zawarté¢ sodu w diecie. Odpowiada to
11,1% maksymalnej zalecanej dobowej dawki soduewidiu oséb dorostych.

W razie przyjmowania 1 lub wiej tabletek musagych na dob przez diugi czas, pacjenci, zwlaszcza
kontrolujgcy zawarté¢ sodu w diecie, powinni skontaktowai¢ z lekarzem lub farmaceut

Lek zawiera 45 mg soli kwasu benzoesowego w 1 tizdle



Preparat zawiera cukier — najestosowd ostraznie u chorych na cukrzgcJezeli stwierdzono wczaiej u
pacjenta nietoleranghiektorych cukrow, pacjent powinien skontaktéve® z lekarzem przed przygiem
leku.

Dzieci
Nie ma danych na temat stosowania leku u dzieci.

Sal Vichy factitium a inne leki
Zwieksza wydalanie lekéw o charakterze stabych kwastmriiejsza wydalanie lekoéw o charakterze
stabych zasad, wskutek alkalizacji moczu.

Nalezy powiedzi€ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach atesnych przez pacjenta obecnie lub
ostatnio, a take o lekach, ktére pacjent planuje stoséwa

Sal Vichy factitium z jedzeniem i piciem
Lek nalery stosowad przed positkiem.

Ciaza i karmienie piersia

Lek maze by¢ stosowany w aizy jedynie w przypadkach, gdy w opinii lekarza kakzgla matki przewza
nad potencjalnym zagteniem dla ptodu.

Lek maze by¢ stosowany podczas karmienia pigjsdynie w przypadkach, gdy w opinii lekarza kazy
dla matki przewza nad potencjalnym zagreniem dla dziecka.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek nie powoduje uptedzenia sprawnigi psychofizycznej, zdolrigi prowadzenia pojazdéw
mechanicznych i obstugiwania gdzeh mechanicznych w ruchu.

3. Jak stosowa lek Sal Vichy factitium

Doustnierrozpucic¢ 1 lub 2 tabletki w szklance przegotowanej, cieptefly. P¢ 3 razy na dopprzed
jedzeniem.
W przypadku wraenia,ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe zgaerdcic sie do lekarza.

Ten lek naley zawsze stosowadokladnie tak, jak to opisano w ulotce dla pagdab wedtug zalece
lekarza lub farmaceuty. W raziegtpliwosci nalezy zwréci sie do lekarza lub farmaceuty.

Pominiecie zastosowania leku Sal Vichy factitium
Nie nalery stosowa dawki podwdéjnej w celu uzupetnienia pongitej dawki.

Przerwanie stosowania leku Sal Vichy factitium
W razie jakichkolwiek dalszych atpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku palewrocic sie do
lekarza lub farmaceuty.

4, Mozliwe dziatania niepazadane

Jak kady lek, lek ten mge powodowa dziatania niepgzadane, chocianie u kadego one wygpia.
Czste stosowanie dych dawek soli powoduje staalkalizacg moczu. Ze wzgldu na zawarta sodu
moze powodowa podwyzszenie dinienia ttniczego.

Zgtaszanie dziala niepazadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepzdane, w tym wszelkie objawy niepglane niewymienione w
ulotce, naley powiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niggatane mana zgtasza
bezpdrednio do Departamentu Monitorowania Niggaanych Dziata Produktow Leczniczych Uedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medyazimy Produktow Biobdjczych



Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

tel.: + 48 22 49 21 301

faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepgadane mana zgtaszarowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziakaniepazgdanych mana kgdzie zgromadZi wiecej informacji na temat
bezpieczéstwa stosowania leku.

5. Jak przechowyw# lek Sal Vichy factitium

Lek nalery przechowywé w miejscu niewidocznym i niedaginym dla dzieci.
Przechowywa pojemnik szczelnie zamksty w celu ochrony przed wilgogi

Nie stosowa tego leku po uptywie terminu wRosci zamieszczonego na opakowaniu. Termiimvesci
0znacza ostatni daigpodanego miesta.

Lekow nie naley wyrzuca do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpablldlery zapyta
farmaceu, jak usui¢ leki, ktorych s¢ juz nie wywa. Takie posipowanie pomge chroné srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacije
Co zawiera lek Sal Vichy factitium
1 tabletka musuafa zawiera:

- substangj czynry: 600 mg, w tym: sodu wodor@glan, sodu chlorek, sodu wodorofosforan bezwodny,
sodu siarczan bezwodny, potasu wodaglan;

- substancje pomocnicze: sodu wodogglan, sacharoza 38 mg, sodu benzoesan, kwas winowy;

- w tym jony: Nd 220 mg, K 8 mg, CQ* 492 mg, CI27 mg, S@ 16 mg, HPQ* 8 mg.

Roztwér 6 g proszku sztucznej soli Vichy (10 tadligtw litrze wody ma skiad zlibny do skladu naturalnej
wody Vichy.

Jak wyglada lek Sal Vichy factitium i co zawiera opakowanie

40 tabletek musagych w pojemniku z zabezpieczeniem higroskopijnyntekturowym pudetku.
Podmiot odpowiedzialny i wytwoérca

Przedsbiorstwo Farmaceutyczne ,Ziotolek” Sp. z o.0.

ul. Staroécka 189

61-341 Pozna

tel. 61 8352363

faks 61 8352363

e-mail: sekretariat@ziololek.com.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



