Ulotka dla pacjenta

Nalezy przeczyta¢ uwaznie calq ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
- Lek ten jest dostgpny bez recepty, aby mozna bylto leczy¢ niektdre schorzenia bez pomocy lekarza.
Aby jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowac lek Septolete Plus ostroznie i zgodnie z
informacja w ulotce.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna ja bylo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwroéci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.
- Jesli dolegliwo$ci nasila sie lub nie ustapig po 3 dniach nalezy skontaktowac¢ sie z lekarzem

SEPTOLETE pastylki twarde

Skilad
1 pastylka twarda zawiera substancj¢ czynng: 1,0 mg chlorku benzalkoniowy (Benzalkonii
chloridum).

Substancje pomocnicze: laktoza jednowodna, lewomentol, olejek eteryczny migtowy, olejek eteryczny
eukaliptusowy, tymol, parafina ciekta, gliceryna, olej rycynowy pierwszego ttoczenia, sorbitol,
magnezu stearynian, zotcien chinolinowa (E 104), glukoza ciekta, indygotyna (E 132), tytanu
dwutlenek (E 171), Capol 600 (wosk biaty, wosk Carnauba, szelak), powidon, emulsja przeciwpienna
( w tym poli(dimetylosiloksan), sacharoza.

Dostepne opakowania:
10 lub 30 pastylek twardych, w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny:
KRKA, d. d., Novo mesto
Smarjeska cesta 6

8501 Novo mesto
Stowenia

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest lek Septolete pastylki twarde i w jakim celu si¢ go stosuje
2. Zanim zastosuje si¢ lek Septolete pastylki twarde

3. Jak stosowac¢ lek Septolete pastylki twarde

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Przechowywanie leku Septolete pastylki twarde

6. Inne informacje

1. Co to jest lek Septolete pastylki twarde i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Septolete pastylki twarde zawiera chlorek benzalkoniowy, ktory dziata odkazajaco i przez swoje
dziatanie niszczy liczne rodzaje bakterii i niektore grzyby. Lek Septolete pastylki twarde dziala
bezposrednio na drobnoustroje wywolujgce zakazenia, hamuje rozwdj zakazenia i skutecznie tagodzi
dolegliwosci w stanach zapalnych jamy ustnej i gardta.

Wskazania

Leczenie objawowe w celu tagodzenia bolu i odkazania w:
* stanach zapalnych jamy ustnej, gardta i dziaset

* nieprzyjemnym zapachu z ust

2. Zanim zastosuje si¢ lek Septolete pastylki twarde




Nie nalezy stosowa¢é leku Septolete pastylki twarde w przypadku nadwrazliwosci (uczulenia) na
chlorek benzalkoniowy lub ktoérakolwiek substancj¢ pomocnicza.

Zachowaé szczeg6lng ostrozno$¢ stosujac Septolete pastylki twarde w nastepujacych
przypadkach:

Nie nalezy stosowacé wyzszych dawek niz zalecane.

W przypadku dtuzej trwajacej chrypki nalezy zasiggna¢ porady lekarza.

Chorzy na cukrzyce musza bra¢ pod uwage to, ze kazda pastylka twarda zawiera 218 mg laktozy,

632 mg sacharozy, 174,5 mg glukozy i 152,7 mg sorbitolu.

Specjalne ostrzezenia dotyczgce substancji pomocniczych

Lek zawiera laktoze, sacharozg, syrop glukozowy, glukoze i sorbitol, jesli stwierdzono wcze$niej
u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow, pacjent powinien skontaktowacé sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Glicerol w duzych dawkach moze powodowac bole glowy, zaburzenia zotadkowo-jelitowe i biegunke.

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem
Leku Septolete pastylki twarde nie nalezy zazywac¢ bezposrednio przed jedzeniem jak i jednocze$nie
z mlekiem.

Ciaza i karmienie piersia

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy zasiegngc porady u lekarza lub farmaceuty.

Kobiety w cigzy i karmigce piersig nie powinny stosowac tego leku, gdyz brak wystarczajacych
danych o bezpieczenstwie stosowania preparatu podczas cigzy i karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn
Lek nie wptywa na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugi maszyn.

Stosowanie innych lekéw
W przypadku zazywania innych lekow, nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.
Brak danych o wzajemnym oddziatywaniu z innymi lekami.

3. Jak stosowac¢ lek Septolete pastylki twarde

Dawkowanie i sposob podawania

1 pastylke ssa¢ co 2 do 3 godziny. Dorostym zaleca si¢ do 8 pastylek na dobg. Pastylki nie nalezy
potykac.

Pastylki powinno przyjmowac si¢ przez okoto tydzien, a w przy nie ustgpowaniu dolegliwosci lub ich
nasileniu nalezy zasiggna¢ porady lekarza.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrocic sie do lekarza lub
farmaceuty.

W przypadku pominie¢cia dawki leku Septolete
Nie nalezy stosowac dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

W przypadku zastosowania wiekszej dawki leku Septolete niz zalecana

W przypadku zazycia wigkszej dawki leku niz zalecana, nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub
farmaceutq.

Ze wzgledu na niewielkie ilosci substancji czynnych w jednej pastylce mozliwo$ci przedawkowania
sg minimalne.

Po zazyciu wigkszej ilosci pastylek moze dojs¢ do zaburzen zotadkowo-jelitowych — nudnosci,
wymiotéw i biegunki. W takim przypadku nalezy przerwaé zazywanie leku, wypi¢ duza ilos¢ wody
lub mleka i skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.



4. Mozliwe dzialania niepozadane

Podobnie jak inne leki, lek Septolete pastylki twarde moze wywiera¢ dziatania niepozgdane.

W zalecanych dawkach lek Septolete pastylki twarde rzadko wykazuje dziatania niepozadane. U 0sob
wrazliwych zazywanie wigkszych dawek od zalecanych moze powodowac zaburzenia
zotadkowo-jelitowe. Wystapi¢ moga rowniez reakcje nadwrazliwosci u os6b nadwrazliwych na
ktorykolwiek z jego sktadnikéw (m. in. zwezenie oskrzeli, szczegdlnie u 0sdb chorych. na astmg).

W przypadku wystgpienia jakichkolwiek objawow niepozgdanych, nawet, jesli nie sq one wymienione
w tej ulotce, nalezy poinformowa¢ o nich lekarza.

5. Przechowywanie leku Septolete pastylki twarde

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.
Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25° C, chroni¢ przed wilgocig i $wiattem.

Nie nalezy stosowac po uplywie terminu waznosci, ktdry jest podany na opakowaniu.

6. Inne informacje

W celu uzyskania bardziej szczegélowych informacji nalezy zwrdéci¢ sie do:
KRKA Polska Sp. z 0.0.

ul. Réwnolegta 5

02-235 Warszawa

Data opracowania ulotki:
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