Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Gastrikon, 25 mg + 200 mg + 200 mg, tabletki do ss&
Simeticonum + Aluminii hydroxidum Magnesii hydroxidum

Nalezy uwaznie zapozna si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewazawiera

ona informacje wazne dla pacjenta.

- Lekten naley zawsze stosowadoktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pagdab wedtug
zalecé lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowad te ulotke, aby w razie potrzeby még ponownie przeczyta

- Jeli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacjdexyazwrécic sie do farmaceuty.

- Jali u pacjenta wysipia jakiekolwiek objawy niepizadane, w tym wszelkie nitiwe objawy
niepazadane niewymienione w tej ulotce, natgpowiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki:
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1. Co to jest Gastrikon i w jakim celu s¢ go stosuje
Gastrikon zawiera trzy substancje czynne: symetykaaorotlenek glinu i wodorotlenek magnezu.

Symetykon zapobiega nadmiernemu gromadzenigadow w przewodzie pokarmowym.
Wodorotlenek glinu i wodorotlenek magnezu zebtipja sokzotadkowy, wiazac kwas solny
w zotadku.

Gastrikon stosuje siw objawowym leczeniu nadkéaosci sokuzotadkowego, zgagi, stanu
zapalnego (nigytu) zotadka oraz wzek.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Gastrikon

Kiedy nie stosow& leku Gastrikon

- jesli pacjent ma uczulenie na symetykon, wodorotlegietu, wodorotlenek magnezu lub
ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku wignionych w pkt 6);

- jesli u pacjenta stwierdzonogikie zaburzenia czyndoi nerek;

- udzieci;

- w przypadkach podejragperforacji lub niedrenosci przewodu pokarmowego.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Przed rozpocgiem stosowania leku Gastrikon natemowi to z lekarzem lub farmacewut

Szczegoln ostraznosé¢ nalery zachowa:

- upacjentow z niewydolrsoia nerek lub poddawanych hemodializie (sztuczne usieva
produktow przemiany materii oraz toksyn z krwi gentf); w takim przypadku lek nale
stosowa tylko pod nadzorem lekarza;

- gdy pacjent stosuje inne leki rownoéaie, poniewa Gastrikon mee zaburzaich wchianianie.



Gastrikon a inne leki

Nalezy powiedzi€ lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych prpezjenta obecnie lub
ostatnio, a take o lekach, ktére pacjent planuje stoséwa

Gastrikon mae wpltywa na wchitanianie réwnocgeie stosowanych lekow.

Leku nie naley stosowd jednoczénie z antybiotykami z grupy tetracyklin, cyprofl@cyra,
ofloksacyn, kwasem acetylosalicylowym, izoniazydem, naprokserpreparatanielaza,
glikozydami nasercowymi, lewodapkwasem nalidiksowym. WAgj wymienione leki powinny by
podawane osobno, tj. co najmniej dwie godziny fora godzia przed zayciem leku Gastrikon.

Gastrikon z jedzeniem, piciem i alkoholem
Gastrikon nalgy stosowd 20 minut do 1 godziny po positku.
W trakcie stosowania leku Gastrikon nie aglpi¢ napojow gazowanych.

Ciaza, karmienie piersig i wplyw na ptodnosé
Jeli pacjentka jest w aizy lub karmi piersi, przypuszczae mae by w ciazy lub gdy planuje mi@
dziecko, powinna poradzsi¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tdgo le

Prowadzenie pojazddw i obstuga maszyn
Gastrikon nie wptywa na zdolé@prowadzenia pojazdow lub obstugi maszyn.

Gastrikon zawiera laktoze i sorbitol.
Jeili stwierdzono wczéniej u pacjenta nietolerarchiektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowa si¢ z lekarzem przed przygiem leku.

Gastrikon zawiera aspartam,zrddio fenyloalaniny.
Moze by szkodliwy dla pacjentow z fenyloketonari

3. Jak stosow#& Gastrikon

Ten lek naley zawsze przyjmowadoktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pagdob wedtug
zalecé lekarza lub farmaceuty.W raziestpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Zazwyczaj stosowana dawka leku Gastrikon to:

Dorasli:

Doustnie, zwykle stosujeesod 1 do 3 tabletek do ssania 4 razy dziennie.€lkibhalery ssa.

Nie nalezy ich potyk&. Lek naley stosowa 20 minut do 1 godziny po positku lub przed snem.
Nie nalery przekraczadawki 12 tabletek dziennie. W maksymalnej dobodaeyce nie stosowa
dtuzej niz dwa tygodnie.

Zastosowanie wgkszej niz zalecana dawki leku Gastrikon
Nie s znanezadne przypadki przedawkowania.
W przypadku zastosowaniaekiszej niz zalecana dawki leku nedg skontaktowa sie z lekarzem.

Pominiecie zastosowania leku Gastrikon
Nie nalery stosowa dawki podwdjnej w celu uzupetnienia ponitej dawki.

Przerwanie stosowania leku Gastrikon
W razie jakichkolwiek dalszych atpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku palawrocic sie
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepazadane

Jak kady lek, lek ten mge powodowa dziatania niepgzadane, chocianie u kadego one wy3gpia.
Ponizej podano dziatania niepgdane, ktdre wygpity podczas badasubstancji czynnych leku.



Czestas¢ wystepowania dziata niepazadanych nie mze zosté okreslona na podstawie daginych
danych:

Zaburzeniaolqdka i jelit: biegunka, nudnii, bol brzucha, zaparcia.

Zaburzenia skory i tkanki podskérnajysypka.

Zaburzenia metabolizmu i ggviania: zwiekszenie zawartei magnezu we krwizwiekszenie
zawartdci fosforanow we krwi (przy stosowaniu w wysokicévekach).

Zburzenia misniowo-szkieletowe i tkankidznej:rozmikanie kaci (przy diugotrwatym stosowaniu).

Zgtaszanie dziataniepazadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepzdane, w tym wszelkie objawy niegglane niewymienione
w ulotce, naley powiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania nigggane mana zgtasza
bezpdrednio do Departamentu Monitorowania Niggadanych Dziata Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Mexdyech i Produktéw Biobdjczych
{aktualny adres, nr telefonu i faksu ww. Departatagn

e-mailndl@urpl.gov.pl

Dzigki zgtaszaniu dziataniepaadanych mana lzdzie zgromadzi wigcej informacji na temat
bezpieczéstwa stosowania leku.

5. Jak przechowyw#& Gastrikon
Lek nalery przechowywé w miejscu niewidocznym i niedaginym dla dzieci.

Przechowywé w temperaturze poigj 25°C.
Przechowywa w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed wii.

Nie stosowa tego leku po uptywie terminu émaosci zamieszczonego na opakowaniu po EXP.
Termin wanaosci oznacza ostatni dzigpodanego miesta.

Lekow nie naley wyrzuca do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpablldlery zapyta
farmaceut jak usumc leki, ktorych s¢ juz nie wywa. Takie pospowanie pomge chroné
srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Gastrikon

- Substancjami czynnymi leka:ssymetykon, glinu wodorotlenek i magnezu wodorutle

- Substancje pomocnicze to: sorbitol, laktoza jedraveg krzemionka koloidalna bezwodna,
lewomentol, aspartam, kroskarmeloza sodowa, magsteaunynian.

Jak wyglada Gastrikon i co zawiera opakowanie
Gastrikon ma poséaabletek do ssania, pakowanych w blistry i tekivegudetka.
Jedno opakowanie zawiera 20 lub 50 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny i wytwoérca

Przedstbiorstwo Farmaceutyczne LEK-AM Sp. z 0.0.
ul. Ostrzykowizna 14A

05-170 Zakroczym

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



