Ulotka dla pacjenta
Succus Betulae Phytopharm

Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Succus Betulae Phytopharm, 2,33 g /2,5 ml, ptyn doustny
Betulae folii recentis succus

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz

zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub

wedlug zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowa¢ te ulotke, aby w razie potrzeby modc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrécié si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi,
farmaceucie lub pielegniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 2-4 tygodni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Succus Betulae Phytopharm i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Succus Betulae Phytopharm
Jak stosowac¢ lek Succus Betulae Phytopharm

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Succus Betulae Phytopharm

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

ok wdE

1.  Coto jest lek Succus Betulae Phytopharm i w jakim celu si¢ go stosuje

Substancjg czynng leku Succus Betulae Phytopharm jest sok ze $wiezych lisci brzozy
stabilizowany etanolem.

Wskazania do stosowania

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny stosowany jako lek wspomagajacy w tagodnych
dolegliwosciach drég moczowych, zwigkszajacy ilos¢ wydalanego moczu i poprawiajacy
przeplyw w drogach moczowych.

Lek Succus Betulae Phytopharm jest tradycyjnym produktem leczniczym roslinnym do
stosowania w okreslonych wskazaniach wynikajacych wylacznie z dtugotrwalego stosowania.

2.  Informacje wazne przed zastosowaniem leku Succus Betulae Phytopharm
Kiedy nie stosowac leku Succus Betulae Phytopharm

- w przypadku alergii na pytki brzozy lub substancj¢ czynna (sok z lisci brzozy),

- w przypadku, gdy zalecane jest ograniczenie przyjmowania ptynow (np. w niektorych
chorobach serca lub nerek).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
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Przed rozpoczeciem stosowania leku Succus Betulae Phytopharm nalezy omoéwié to
z lekarzem, farmaceutg lub pielegniarka.

Jezeli w czasie stosowania produktu, objawy nie ustgpuja lub pojawig si¢ dziatania
niepozadane, takie jak: gorgczka, bolesne lub utrudnione oddawanie moczu, bdle skurczowe
lub krew w moczu oraz inne niewymienione w ulotce, nalezy niezwtocznie zwrocié si¢ do
lekarza.

Osoby z chorobami serca lub nerek powinny zasiegna¢ opinii lekarza przed przyjeciem leku
Succus Betulae Phytopharm.

Ten lek zawiera 1,1 g alkoholu (etanolu) w kazdej jednostce dawkowania (2,5 ml).

Ilos¢ alkoholu w 2,5 ml tego leku jest rOwnowazna 28 ml piwa lub 11 ml wina.

Ilo$¢ alkoholu w tym leku prawdopodobnie nie bedzie miata wptywu na dorostych i mtodziez.
Jesli pacjent jest uzalezniony od alkoholu, powinien poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed
zastosowaniem tego leku.

Dzieci

Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Lek Succus Betulae Phytopharm a inne leki

Nalezy poinformowac¢ lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych,
ktoére wydawane sg bez recepty.

Alkohol w tym leku moze zmienia¢ dziatanie innych lekow. Jesli pacjent przyjmuje inne leki,
powinien poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

Interakcje z innymi lekami nie sg znane.

Stosowanie leku Succus Betulae Phytopharm z jedzeniem i piciem

Pokarm nie wywiera wptywu na dziatanie leku.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos$¢

Przed zastosowaniem jakiegokolwiek leku nalezy poradzic¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

Nie wykonano badan bezpieczenstwa stosowania leku podczas cigzy i karmienia piersia,
dlatego nie zaleca si¢ stosowania leku w tym okresie. Nie ustalono rowniez wptywu leku na
ptodnos¢.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Bezposrednio po zastosowaniu produktu zawarty w produkcie alkohol (etanol) moze by¢
wykrywany przez przyrzady do pomiaru alkoholu w wydychanym powietrzu, z tego wzgledu
nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw mechanicznych bezposrednio po przyjeciu produktu. Nalezy

zachowac co najmniej potgodzinng przerwe.

3. Jak stosowa¢ lek Succus Betulae Phytopharm
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Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub
wedlug zalecen lekarza, farmaceuty lub pielggniarki. W razie watpliwo$ci nalezy zwrdcic sie
do lekarza, farmaceuty lub pielggniarki.

Jesli lekarz nie zalecil inaczej, nalezy stosowac nastepujacy schemat stosowania leku:

Dorosli i mlodziez w wieku powyzej 12 lat:

o przyjmowa¢ do 3 razy na dobg po 2,5 ml produktu w niewielkiej ilo$ci ptynu.
W trakcie leczenia wymagane jest przyjmowanie odpowiedniej ilosci ptynow, w celu
zwigkszenia ilosci wydalanego moczu.
Dzieci w wieku ponizej 12 lat: Nie¢ zaleca si¢ stosowania.

Czas stosowania:

Lek mozna stosowac 2-4 tygodnie. Jesli w trakcie stosowania produktu objawy nie ustepuja
lub si¢ pogorszg, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub wykwalifikowanym pracownikiem
stuzby zdrowia. Nie stosowac samodzielnie przez dtuzszy okres czasu.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Succus Betulae Phytopharm

Przedawkowanie produktu, ze wzgledu na zawarto$¢ etanolu (alkohol), moze ostabia¢
zdolno$¢ kierowania pojazdami mechanicznymi, obsluge maszyn a takze sprawnosc
psychoruchowa.

Nie raportowano przypadkéw przedawkowania produktéw zawierajacych sam surowiec
ro$linny 1i$¢ brzozy.

Pominigcie zastosowania leku Succus Betulae Phytopharm
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupehienia pominigtej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwo$ci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwroci¢
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4.  Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek Succus Betulae Phytopharm moze powodowaé dziatania niepozadane,
chociaz nie u kazdego one wystapia.

Podczas stosowania leku Succus Betulae Phytopharm moga wystapic:
e zaburzenia ze strony przewodu pokarmowego (nudno$ci, wymioty, biegunka)
e reakcje alergiczne (Swiad, wysypka, pokrzywka, katar sienny).

Czestos¢ wystepowania powyzszych reakcji nie jest znana.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie lub
pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dzialan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji
Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i1 Produktéw Biobdjczych,

Al. Jerozolimskie 181 C,
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02-222 Warszawa,

tel.: + 48 22 49 21 301,

faks: + 48 22 49 21 309,

strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl.

Dzialania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac¢ lek Succus Betulae Phytopharm

Lek nalezy przechowywaé w miejscu hiewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.
Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Nie stosowac leku Succus Betulae Phytopharm po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego
na opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekoéw nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceutg, jak usung¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze
chroni¢ §rodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Succus Betulae Phytopharm
e Substancja czynng leku jest Betulae folii recentis succus (1:1) - sok ze §wiezych lisci
brzozy (Betula verrucosa Erhr., folium), stabilizowany etanolem. Rozpuszczalnik
ekstrakcyjny: etanol 96% (V/V), woda. Zawarto$¢ etanolu w produkcie 50-60%
(VIV).

Jak wyglada lek Succus Betulae Phytopharm i co zawiera opakowanie

Ptyn barwy oliwkowo-brunatnej, o zapachu swoistym dla uzytego surowca. Podczas
przechowywania moze pojawi¢ si¢ niewielki osad. Opakowanie bezposrednie stanowi butelka
z barwnego szkta z zakretka z polietylenu, z ogranicznikiem wyptywu, zawierajaca 100 ml
leku. W opakowaniu zewnetrznym (pudetku tekturowym) znajduje si¢ ulotka informacyjna
oraz miarka z polipropylenu (20 ml).

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Phytopharm Klgka S.A.

Kleka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Wartg
Polska

Tel.: + 48 61 28 68 000

Faks: + 48 61 28 68 529
info@europlant-group.pl

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji na temat tego leku nalezy zwrocic si¢
do podmiotu odpowiedzialnego.

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



https://smz.ezdrowie.gov.pl/
mailto:info@europlant-group.pl

