Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Urosept tabletki drazowane

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScia ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jag ponownie przeczytac.

Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci¢ si¢ do farmaceuty.

Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki
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1. Coto jest lek Urosept i w jakim celu si¢ go stosuje

Urosept jest tradycyjnie stosowanym lekiem o tagodnym dziataniu moczopgdnym. Stosowany jest
pomocniczo w zakazeniach uktadu moczowego i w kamicy droég moczowych. Skutecznos¢ leku w
wymienionych wskazaniach opiera si¢ wylacznie na dtugim okresie stosowania i dos§wiadczeniu.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Urosept

Kiedy nie przyjmowa¢é leku Urosept
- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne, rosliny z rodziny astrowatych (Asteraceae, dawniej
Compositae) lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku wymienionych w pkt 6.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Nie stosowac, jesli U pacjenta wystepujg obrzeki spowodowane niewydolnos$cia serca i nerek.

Ze wzgledu na obecnos$¢ wyciagu z korzenia pietruszki o potencjalnych wlasciwosciach
fotouczulajgcych istnieje niewielkie prawdopodobienstwo wystapienia zmian skoérnych u 0sob o jasnej
karnacji przy nadmiernej ekspozycji na $wiatto stoneczne.

Jesli objawy nasilg si¢ w trakcie stosowania leku Urosept, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Dzieci
Nie zaleca si¢ stosowania leku u dzieci w wieku do 12 lat ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych
bezpieczenstwo stosowania.

Lek Urosept a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.

Dotychczas nie sg znane interakcje z innymi lekami.

Cigza i karmienie piersig



Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania nie zaleca sie stosowania
leku w okresie ciazy i karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Stosowanie leku nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych i obstuge maszyn.

Lek Urosept zawiera laktoze i sacharoze
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow, pacjent powinien skontaktowac sig
z lekarzem przed przyjeciem leku.

Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na dawke, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny od sodu”.
3. Jak przyjmowac lek Urosept

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug
zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. W razie watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza,
farmaceuty lub pielegniarki.

Lek stosowac¢ doustnie.

Doro$li i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: po 2 tabletki 3 razy na dobg, popi¢ szklankg wody lub
wedhug indywidualnych wskazan lekarza.

Pod kontrolg lekarza lek moze by¢ przyjmowany przez dtuzszy okres czasu, rowniez w leczeniu
skojarzonym z innymi lekami.

Nie zaleca si¢ stosowania leku u dzieci wieku do 12 lat ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych
bezpieczenstwo stosowania.

Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku Urosept

Nie sg znane przypadki przedawkowania leku.

W razie przyjecia wigkszej niz zalecana dawki leku i wystagpienia niepokojacych objawow nalezy
zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Pominigcie przyjecia leku Urosept
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Dotychczas nie zanotowano wystgpienia dziatan niepozadanych.

Ze wzgledu na obecnos$¢ W preparacie wyciggu z korzenia pietruszki o potencjalnych wtasciwosciach
fotouczulajgcych istnieje niewielkie prawdopodobienstwo wystapienia zmian skornych u 0séb o jasnej
karnacji przy nadmiernej ekspozycji na §wiatto stoneczne.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglaszaé bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: +48 22 49 21 301, faks: +48 22 49 21
3009, strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Urosept


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Przechowywa¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Podczas przechowywania mozliwe jest wystapienie ciemniejszych przebarwien otoczKi, co nie
wplywa na wlasciwosci terapeutyczne leku.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé¢
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Urosept
Substancje czynne leku:
Jedna tabletka drazowana zawiera:
-- wyciag gesty ztozony z liSci brzozy, korzenia pietruszki, naowocni fasoli (Extractum spissum
compositum (4-7 : 1) ex: Betulae folio 4,40 cz., Petroselini radice 2,66 cz., Phaseoli pericarpio
1,00 cz., ekstrahent: metanol 90 % [v/v]) - 86,2 mg;
- naowocnig fasoli sproszkowana (Phaseoli pericarpium) - 78 mg;
- wyciag suchy z li$ci borowki brusznicy (Vitis idaeae folii extractum siccum (3-6 : 1), ekstrahent:
woda) - 26 mg;
- wyciag suchy z ziela rumianku (Chamomillae herbae extractum siccum (7-9 : 1), ekstrahent:
woda) - 8 mg;
- potasu cytrynian (Kalii citras) - 19 mg;
- sodu cytrynian (Natrii citras) - 16 mg.

— Pozostate sktadniki to: kwas cytrynowy jednowodny, sacharoza, laktoza jednowodna, skrobia
ziemniaczana, magnezu stearynian, talk, guma arabska suszona rozpytowo, indygotyna (E 132),
mieszanina wosku pszczelego biatego i wosku Carnauba (Capol 1295).

Jak wyglada lek Urosept i co zawiera opakowanie

Lek Urosept jest w postaci tabletek drazowanych, okraghtych, dwustronnie wypuktych, o barwie
biekitne;j.

Podczas przechowywania mozliwe jest wystapienie ciemniejszych przebarwien otoczki, co nie
wplywa na wlasciwosci terapeutyczne leku.

Dostepne opakowania: blistry z folii A/PVC w tekturowym pudetku wraz z ulotka. Opakowanie
zawiera 30 lub 60 tabletek drazowanych.
Nie wszystkie wielkosci opakowan musza znajdowac sie w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
Poznanskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.
ul. Towarowa 47/51, 61-896 Poznan, Polska
tel. +48 61 886 18 00, faks +48 61 853 60 58

Data ostatniej aktualizacji ulotki: ......



