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B. ULOTKA DLA PACJENTA



Ulotka dla pacjenta

Nalezy przeczyta¢ uwazinie catg ulotke, poniewaz zawiera ona waine informacje dla
pacjenta

- Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byfto leczyc niektore schorzenia bez pomocy
lekarza. Aby jednak uzyskac dobry wynik leczenia, nalezy stosowac lek VARIDERM
ostroznie i zgodnie z informacjq na ulotce.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jq byto przeczytac ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

- Jesli objawy nasilq sie lub nie ustgpiqg nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

VARIDERM

(Benzocainum + Mentholum + Zinci Oxidum)
(10 mg + 10 mg + 300 mg)/g

pasta na skore

Wykaz substancji czynnych:

Benzokaina 10 mg/g
Mentol 10 mg/g
Tlenek cynku 300 mg/g

Wykaz substancji pomocniczych:
Talk

Etanol 96% 50 mg/g
Gliceryna 86%

Zawartos¢ leku w opakowaniu:
60g

Nazwa i adres podmiotu odpowiedzialnego:
PPFK ,,Profarm” sp. z 0.0., ul. Stupska 18, 84 - 300 Lebork, tel. (59)8633303, fax. (59)8627240.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest VARIDERM i w jakim celu sie go stosuje
2. Zanim zastosuje sie VARIDERM

3. Jak stosowa¢ VARIDERM

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Przechowywanie leku VARIDERM

6. Inne informacje




1. Co to jest VARIDERM i w jakim celu sie go stosuje:

VARIDERM jest preparatem o konsystencji gestej pasty zawierajgcym benzokaine i mentol
sktadniki o dziataniu miejscowo znieczulajgcym, tlenek cynku o dziataniu przeciwzapalnym

i Sciggajgcym oraz talk srodek wysuszajgcy.

Preparat stosuje sie wspomagajgco w leczeniu wysypki pecherzykowej w ospie wietrznej,

w leczeniu objawdw skdérnych pétpasca, w chorobach skéry charakteryzujgcych sie
wypryskami, tagodzi skutki oparzen stonecznych, znosi objawy bolesnosci i swedzenia skoéry.

2. Zanim zastosuje sie VARIDERM:

Przeciwwskazaniem do stosowania sg sktonnosci do uczulen na skfadniki, nie nalezy
stosowac na skoére zraniong, unika¢ kontaktu pasty z btonami sluzowymi oczu, ust i nosa.
W razie potrzeby zmy¢ preparat cieptg woda.

Cigza

Przed zastosowaniem leku nalezy poradzi¢ sie lekarza.

Ze wzgledu na brak danych dotyczgcych bezpieczeristwa, zaleca sie ostrozne stosowanie
preparatu w czasie cigzy.

Karmienie piersia

Przed zastosowaniem (kazdego) leku nalezy poradzié sie lekarza.

Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczeristwa, zaleca sie ostrozne stosowanie
preparatu w czasie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazddw i obstuga maszyn

Lek nie wptywa na zdolno$é prowadzenia pojazdéw i obstuge maszyn

3. Jak stosowa¢ VARIDERM:

Niewielkg ilos¢ pasty nanosi¢ punktowo kilka razy na dobe na wypryski lub smarowac skére
w miejscu wysypki. Oparzenia stoneczne smarowac cienkg warstwa preparatu.

W razie potrzeby zmieszac przed uzyciem, w przypadku wyodrebnienia sie na powierzchni
pasty fazy ptynnej.

Po zastosowaniu nalezy umy¢ rece, aby unikng¢ kontaktu pasty z btong $luzowg jamy ustnej,
nosa, spojoéwkami oczu.

4. Mozliwe dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, VARIDERM moze powodowa¢ dziatania niepozgdane.

U oséb sktonnych do uczulen mogg wystapic¢ podraznienia skoéry i reakcje uczuleniowe.

U niektdrych oséb w czasie stosowania leku VARIDERM mogg wystgpié inne dziatania
niepozadane. W przypadku wystgpienia innych objawéw niepozgadanych, nie wymienionych
w tej ulotce, nalezy poinformowac o nich lekarza.

Zgtaszanie dziatan niepozadanych:

Jesli wystgpig jakiekolwiek dziatania niepozgdane, w tym wszystkie objawy niepozgdane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub
pielegniarce. Dziatania niepozgdane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu
Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji
Produktéw Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i Produktéw Biobdjczych:



Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: +48 22 49-21-301, fax: +48 22 49-21-309,
e-mail: ndl@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozgdane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Przechowywanie leku VARIDERM:

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac leku VARIDERM po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na
opakowaniu.

Po pierwszym otwarciu, lek przechowywac 1 rok, nie dtuzej niz do korica okresu waznosci.
Lek przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.

6. Inne informacje:
Podmiot odpowiedzialny:
PPFK ,,Profarm” sp. z 0.0., ul. Stupska 18, 84 - 300 Lebork, tel. (59) 8633303,

fax. (59) 8627240.

Data opracowania ulotki:

29.10.2008
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