Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Venolan, 300 mg, kapsulki twarde

Troxerutinum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdcic si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystgpia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest Venolan i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Venolan
Jak stosowa¢ Venolan

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywa¢ Venolan

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

A

1. Co to jest Venolan i w jakim celu si¢ go stosuje
Trokserutyna, substancja czynna leku Venolan, dziata ochronnie na naczynia krwionosne.
Venolan stosuje si¢ w celu leczenia nastepujacych chorob i dolegliwosci:

- zaburzenia krazenia zylnego i limfatycznego;

- zespoty pozakrzepowe;

- zapalenia zyt konczyn dolnych;

- zylaki konczyn dolnych;

- obrzeki pochodzenia zylnego;

- owrzodzenia podudzi;

- nadmierna przepuszczalno$¢ naczyn wtosowatych;
- sktonno$¢ do wybroczyn i krwotokow.

2.  Informacje wazne przed zastosowaniem leku Venolan

Kiedy nie stosowa¢ leku Venolan

Jesli pacjent ma uczulenie na trokserutyng¢ lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6). Uczulenie moze si¢ objawia¢ wysypka, swedzeniem, spuchnigciem
twarzy, warg, jezyka lub dusznoscia (w przypadku wystapienia takich objawow, nalezy natychmiast
skontaktowac si¢ z lekarzem).

Ostrzezenia i SrodKi ostroznosci

Leku nie nalezy stosowac u dzieci.
Pacjenci, u ktoérych wystepuja obrzeki w okolicach kostek spowodowane chorobami serca, watroby
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lub nerek, nie powinni stosowac leku Venolan, poniewaz moze u nich nie wystapic¢ spodziewane
dzialanie lecznicze.

Venolan a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

Nie stwierdzono niekorzystnego dzialania leku Venolan w skojarzeniu z innymi lekami.
Venolan z jedzeniem i piciem

Lek najlepiej przyjmowac po positku.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje
mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza przed zastosowaniem tego leku.

Leku Venolan nie zaleca si¢ stosowac¢ w okresie cigzy.

Nie wiadomo czy Venolan przenika do mleka. Kobiety karmigce piersig nie powinny stosowac leku
Venolan.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Nie ma danych dotyczacych niekorzystnego wptywu leku Venolan na zdolnos¢ prowadzenia
pojazdow i obstugiwania maszyn. W razie potrzeby nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

3.  Jak stosowa¢ Venolan

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

Zazwyczaj stosowana dawka leku to jedna kapsutka (300 mg) dwa lub trzy razy na dobe, po
positkach.

Dawka podtrzymujaca to jedna kapsutka (300 mg) na dobg¢ po positku.

Venolan stosuje si¢ doustnie. Kapsutke nalezy potyka¢ w cato$ci, popijajac woda.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Venolan

W przypadku przyjecia wickszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwlocznie zwroci¢ si¢ do
lekarza. Nalezy pokazac¢ lekarzowi opakowanie z kapsutkami.

Pominigcie przyjecia leku Venolan

Kolejna dawke leku nalezy przyja¢ o ustalonej porze.
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwoéjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

Przerwanie przyjmowania leku Venolan

Leczenie zaburzen i chordb, w ktorych stosuje si¢ Venolan jest dtugotrwate. Nie nalezy przerywac
leczenia bez porozumienia z lekarzem, nawet, jezeli pacjent czuje si¢ lepiej.



W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwroci¢
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Venolan jest lekiem na ogo6t dobrze tolerowanym. Dziatania niepozadane, jezeli wystepuja, sa
tagodne i przemijajace.

Rzadko wystepuja (rzadziej niz u 1 na 1 000 leczonych pacjentéw):
Nudnosci - przemijaja, jesli lek przyjmowany jest w trakcie positku; wzdgcia, bole brzucha,
pokrzywka, zaczerwienienie twarzy, nadwrazliwo$¢ na $wiatto, bole glowy.

W przypadku zaobserwowania powyzszych objawow, lek nalezy odstawi¢ i skontaktowac si¢ z
lekarzem.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna
zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobojczych

Al Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: +48 22 49 21 301

Faks: +48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzi¢ki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna begdzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé Venolan

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu po: ,,EXP”.
Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Venolan

- Substancja czynng leku jest trokserutyna. Jedna kapsulka twarda zawiera 300 mg trokserutyny.

- Pozostate sktadniki to: powidon K-25, talk, magnezu stearynian, tytanu dwutlenek (E 171), zelaza
tlenek czerwony (E 172), zelaza tlenek zotty (E 172), zelatyna.



Jak wyglada Venolan i co zawiera opakowanie

Kapsulki twarde, podtuzne barwy rozowo-brunatnej. Granulat w kapsulce jest barwy zottej.
Venolan pakowany jest w blistry z folii Aluminium/PVC/PE-PVDC umieszczone w
tekturowym pudetku. W pudetku znajduje si¢ 25 Iub 50 kapsulek.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

GEDEON RICHTER POLSKA Sp. z o.0.
ul. Ks. J. Poniatowskiego 5

05-825 Grodzisk Mazowiecki

Polska

tel.: (22) 755 50 81

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji o tym leku nalezy zwrdcic sig do:

GEDEON RICHTER POLSKA Sp. z o.0.
Dziat Medyczny

ul. Ks. J. Poniatowskiego 5

05-825 Grodzisk Mazowiecki

Tel. +48 (22)755 96 48
lekalert@grodzisk.rgnet.org

Data ostatniej aktualizacji ulotki:

((logo podmiotu odpowiedzialnego))
((farmakod))



