Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

JUVIT C
100 mg/ml, krople doustne, roztwor

Nalezy uwaznie zapozn# sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewazawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten naley zawsze stosowadoktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pagdab wedtug

zalecé lekarza lub farmaceuty lub piginiarki.

- Nalezy zachowa te ulotkg, aby w razie potrzeby mog ponownie przeczyta

- J&li potrzebna jest rada lub dodatkowa informacjdezyazwrdcic sie do farmaceuty.

- J&li u pacjenta wysipia jakiekolwiek objawy niepzadane, w tym wszelkie nitiwe objawy
niepazadane niewymienione w ulotce, nayepowiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

1.Co tojest lek Juvit C i w jakim celuegjo stosuje
2.Informacje wane przed zastosowaniem leku Juvit C
3.Jak stosowalek Juvit C

4.Mozliwe dziatania niepmdane

5.Jak przechowywsdek Juvit C

6.Zawarté¢ opakowania i inne informacje

1. Cotojestlek Juvit Ciw jakim celu s¢ go stosuje

Witamina C bierze udzial w metabolicznych procesatleniania i redukcji zachodeych w
komorkach np. w procesie oddychania komorkowegst. diezlgdna do tworzenia kolagenu, elastyny
i substancji midzykomorkowej, a tym samym do prawidtowego rozwofuzstki, kasci, zghow,
gojenia ran, zwiksza elastyczrié naczyi wiosowatych. Wplywa na tworzenie ciat odpaitiowych

w organizmie (uwza sk, ze bierze udziat w wytwarzaniu immunoglobulin i irfiegonu) oraz utatwia
wchtanianiezelaza w jelitach. Jest niegiina do syntezy steroidéw nadnerczy, katecholamguliny
oraz bierze udziat w przemianie aminokwasow aronztych i metabolizmie tyroksyny.

Krople doustne Juvit Qrzeznaczoneasdo leczenia standéw niedoboru witaminy C i profijédk

choréb wywotanych niedoborem witaminy C, przedeystdm szkorbutu i jego wepnych objawow,
choroby Moellera-Barlowa, w okresie rekonwalesdempecgy stosowaniu diety ubogiej w witamgic,

zwlaszcza u niemowl karmionych sztucznie.

Lek jest szczegolnie zalecany dla dzieci.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Juvit C

Kiedy nie stosowé leku Juvit C:

- jesdli pacjent ma uczulenie na kwas askorbowy lub Ktohyiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6);

- jesli u pacjenta wysfpuje szczawianowa kamica nerkowa.

Nie podawdé wysokich dawek osobom z nadmiernym wchtanianieslaza z przewodu

pokarmowego.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

U os6b z niedoborem dehydrogenazy glukozo-6-fosforej, lek mae powodowéa hemoliz
krwinek czerwonych.

Lek, podawany w diych dawkach, mee wplywa na wyniki bada laboratoryjnych, zwlaszcza
wykonywanych metodami oksydoredukcyjnymi (fatszywi@datni wynik testu na obecditoglukozy
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w moczu, falszywie ujemny wynik testu na obe&ntrwi w kale, zanienie wynikéw oznacze
aktywnaici niektdrych enzymow). Zakmie od zastosowanej metody meozawyaé lub zaniaé
wyniki oznaczé zawartdci bilirubiny w surowicy krwi.

Przed rozpocgiem stosowania leku Juvit C najezwrécic sie do lekarza lub farmaceuty lub
pielegniarki.

Lek Juvit C a inne leki
Nalezy powiedzi€ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stesnych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio a ta& o lekach, ktore pacjent planuje stoséwa

Podawanie witaminy C z sulfonamidami reqorowadzi do wyticania s¢ krysztatow sulfonamidow
w moczu. Witamina C:

- zwicksza wchianianieelaza,

- wydtuza okres pottrwania paracetamolu we krwi;

- dziala synergistycznie z glikozydami flawinowymi;

- maze wplywa na wzrost stzenia stosowanych jednoénée estrogenow w surowicy krwi.
Tetracykliny, doustnérodki antykoncepcyjne, barbiturany orazdwawki kwasu
acetylosalicylowego zmniejszagiezenie kwasu askorbowego we krwi.

Juvit C z jedzeniem i piciem
Niemowktom i matym dzieciom mma podawé lek dodany do pokarmu lub napoju.

Cigza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w aizy lub karmi piersi, przypuszczaze mae by w ciazy lub gdy planuje mie
dziecko, powinna poradzsi¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tdgo le

Lek maze by stosowany w @izy oraz w czasie karmienia piegshalery jednak zachow@aostraznosé
przy wysokich dawkach leku (nie przekraczalecanych dawek) ze wzdu na ryzyko wysipienia
niedoboru witaminy C u dziecka.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek nie ma wplywu na zdolsé prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowa lek Juvit C

Ten lek naley zawsze stosoweadoktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pagdub wedtug
zalecé lekarza lub farmaceuty lub péginiarki. W razie wtpliwosci nalezy zwrock si¢ do lekarza lub
farmaceuty lub piegniarki.

Zalecana dawka (o ile lekarz nie zaleci inaczej) to

niemowkta i mate dzieci (od 28 dnigycia do kaica 24 miesjcazycia): 5-8 kropli raz na dab
dodane do pokarmu lub napoju.

dzieci (od 3 1z. do 11 rz.): 10 kropli raz na dap

mitodziez (od 12 rz.) i dorgsli: 15-20 kropli raz na dap(w razie wekszego zapotrzebowania i w
niedoborach dawkmaozna podwaot i przyjmowa dwa razy na daj).

Lek maze by dodany do pokarmu lub napoju.

1 ml leku odpowiada okoto 20 kroplom.

Z uwagi na ryzyko przedawkowania nie rigi@odawa leku bepérednio z butelki do ust dziecka.
Zastosowanie wgkszej niz zalecana dawki leku Juvit C

W razie przygcia wickszej niz zalecana dawki leku, nale niezwtocznie zwrodi sie do lekarza lub

farmaceuty lub piefniarki.

Pominiecie zastosowania leku Juvit C
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Nie nalery stosowa dawki podwadjnej w celu uzupetnienia pongieij dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych atpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku glewrécic sie
do lekarza lub farmaceuty lub pighiarki.

4. Mozliwe dziatania niepazadane
Jak kady lek, lek ten mee powodowaé dziatania niepmdane, chocianie u kadego one wysgpia.

Witamina C zazwyczaj jest dobrze tolerowanazédawki, zwtaszcza stosowane diugotrwale, anog
niekiedy powodowa bdle glowy, zaczerwienienie skéry, dziadmoczogdnie, a take prowadz do
odktadania s krysztatdw szczawianu wapnia i moczanéw w drogacitzowych. Obserwowano
takze po odstawieniu rozwoj tolerancji z objawami niedas po odstawieniu (szkorbut), a nawet
uzaleznienie, z bolami gtowy.

Zgtaszanie dziata niepazadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepzgdane, w tym wszelkie nitiwe objawy niepaadane
niewymienione w ulotce, natg powiedzi€ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niggatane
mozna zgtaszabezpdrednio do Departamentu Monitorowania Niegdanych Dziata Produktéw
Leczniczych Urzdu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Meziyech i Produktéw
Biobojczych {aktualny adres, nr telefonu i faksu wikepartamentu} e-maiadr@urpl.gov.pl

5. Jak przechowywd lek Juvit C

Przechowywéa w temperaturze porgj 25°C.
Przechowywa w oryginalnym, zamkriym opakowaniu, w celu ochrony przésiattem.

Lek nalery przechowywa w miejscu niewidocznym i niedeggnym dla dzieci.

Nie stosowa tego leku po uptywie terminu wmaosci zamieszczonego na pudetku.
Termin wanaosci oznacza ostatni dzigpodanego miesta.

Lekow nie naley wyrzuca& do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpablldlery zapyta
farmaceut, jak usur¢ leki, ktorych s juz nie wywa. Takie posfpowanie pomge chroné
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Juvit C
- Substangj czynry leku jest kwas askorbowy w 8o 100 mg w 1 ml kropli.
- Pozostate skladniki (substancje pomocnicze) taedtl, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Juvit C i co zawiera opakowanie
Lek ma postaroztworu. 1 ml roztworu odpowiada ok. 20 kroplom.
Jedno opakowanie zawiera 40 ml.

Podmiot odpowiedzialny i wytwdrca
+PRZEDSEBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK” S.A.
51-131 Wroctaw, ulZmigrodzka 242 E

Informacja o leku
tel. + 48 22 742 00 22
e-mail: _informacjaoleku@hasco-lek.pl
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Data ostatniej aktualizacji ulotki:

4/4



