Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

AESCINER RETARD
50 mg glikozydow tréjterpenowych w przeliczeniu na bezwodng escyne/kapsulke, kapsulki o
przedtuzonym uwalnianiu, twarde
Hippocastani seminis extractum siccum

Nalezy uwaznie zapoznad sie¢ z treScig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrocic¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Aesciner Retard i w jakim celu sie go stosuje
Informacje wazne przed przyj¢ciem leku Aesciner Retard
Jak przyjmowac¢ lek Aesciner Retard

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Aesciner Retard

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

oM

1. Co to jest lek Aesciner Retard i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek zawiera wycigg suchy z nasion kasztanowca, ktory uszczelnia $ciany naczyn krwionosnych i
normalizuje ich przepuszczalnos¢. Zmniejsza krucho$¢ naczyn, przywraca ich elastycznosc¢ i
odpornos¢ na uszkodzenia. Dziatajgc przeciwwysickowo, zapobiega tworzeniu si¢ obrzekow.

Lek stosowany jest w objawach przewlektej niewydolnosci zylnej, takich jak obrzek konczyn dolnych,
oraz zwigzanych z tym dolegliwosciach: bdl i uczucie cigzkosci, skurcze tydek, uczucie napigcia zyt,
Swiad.

Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

2.  Informacje wazne przed przyjeciem leku Aesciner Retard

Kiedy nie przyjmowac¢ leku Aesciner Retard
Jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng (suchy wyciag z nasion kasztanowca) lub
ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i $Srodki ostrozno$ci
W przypadku nieodpowiedniej lub niewystarczajacej odpowiedzi na leczenie objawowe, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem z uwagi na inne mozliwe przyczyny powstania obrzeku.

Lek Aesciner Retard a inne leki
W przypadku jednoczesnego stosowania lekdéw zwiekszajacych ryzyko krwawienia nalezy przed

rozpoczgciem leczenia skonsultowac si¢ z lekarzem.

Lek Aesciner Retard z jedzeniem i piciem
Brak danych.
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Ciaza i karmienie piersig

Ze wzgledu na to, ze dotychczas nie ustalono badaniami klinicznymi bezpieczenstwa stosowania leku
w okresie cigzy i karmienia piersig, uzycie leku w tym czasie wymaga zasigegnigcia porady lekarza.
Dotychczas brak doniesien o dziataniu teratogennym lub uszkadzajacym ptod.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Nie wywiera wptywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdoéw i obstugiwanie maszyn.

3. Jak przyjmowa¢ lek Aesciner Retard

Ten lek nalezy zawsze przyjmowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.
Zazwyczaj stosowana dawka leku Aesciner Retard u dorostych to 1 kapsutka dwa razy na dobe, przed
positkiem. Kapsultki nalezy potyka¢ w catosci, popijajac odpowiednig iloscig ptynu. W przypadku
wystgpienia fagodnych objawow zotadkowo-jelitowych, kapsutke nalezy przyjmowaé do positku.
Produkt moze by¢ stosowany dlugoterminowo po konsultacji z lekarzem.

W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowacé si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Pominigcie przyjecia leku Aesciner Retard
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominigtej kapsutki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocié sig
do lekarza lub farmaceuty.

4, Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

W nielicznych przypadkach notowano nudnosci i objawy zotadkowe o niewielkim nasileniu oraz
$wiad, bol glowy i zawroty glowy. W odosobnionych przypadkach obserwowano reakcje alergiczne
(nadwrazliwosci). Obserwowano zwigkszong czgstos¢ akcji serca oraz podwyzszone ci$nienie tgtnicze
krwi. Obserwowano nieregularne miesigczki.

Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapig jakiekolwiek objawy
niepozadane nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych (Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.:
+48 (22) 492 11 00, fax. (22) 492 11 09), e-mail: ndi@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzicki zgltaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Aesciner Retard
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Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Nie stosowac¢ leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien danego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktorych si¢ juz nie potrzebuje. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Aesciner Retard

Substancja czynna leku jest suchy wyciag z nasion kasztanowca zwyczajnego - Hippocastani seminis

extractum siccum

- Jedna kapsutka zawiera: 240-290 mg wyciggu (jako wyciag suchy) z Aesculus hippocastanum L.
semen (nasiona kasztanowca zwyczajnego) (4,5-5,5:1), co odpowiada 50 mg glikozyddéw
trojterpenowych w przeliczeniu na bezwodna escyng, rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 50%
VIV.

- Pozostale sktadniki to: dekstryna, Kollidon VA 64, talk, Eudragit RS 100, Eudragit RL 100,
trietylu cytrynian
kapsultka zelatynowa twarda:
wieczko: tlenek zelaza czerwony E 172, tytanu dwutlenek E 171, zelatyna wolowa,
laurylosiarczan sodu
denko: tytanu dwutlenek E 171, woda oczyszczona, zelatyna wolowa, laurylosiarczan sodu

Jak wyglada lek Aesciner Retard i co zawiera opakowanie

Kapsultki umieszczone sg w blistrach z folii PVC/PVDC/AL pakowane w pudetko tekturowe po 30 lub
60 kapsulek.

Nie wszystkie wielkos$ci opakowania musza znajdowac si¢ w obrocie.
Podmiot odpowiedzialny i wytwdrca

Podmiot odpowiedzialny
Genexo Sp. z 0.0.

ul. Gen. Zajaczka 26
01-510 Warszawa

Wytworca

Swiss Caps GmbH
Grassingerstralie 9
83043 Bad Aibling
Niemcy

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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