Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Bobotic, 66,66 mg/ml, krople doustne
Simeticonum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac dokladnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedlug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Bobotic i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bobotic
Jak stosowac lek Bobotic

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Bobotic

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

A

1. Co to jest lek Bobotic i w jakim celu si¢ go stosuje

Substancja czynng leku Bobotic jest symetykon, zwigzek zmniejszajacy napigcie powierzchniowe,
utatwiajgcy wydalanie gazow. Symetykon zapobiega tworzeniu si¢ wigkszych konglomeratow
gazowo-Sluzowych powodujacych bolesne wzdecia. Wzdecia te moga powstawac migdzy innymi

w wyniku: potykania powietrza podczas jedzenia, spozywania ci¢zkostrawnych positkow, zazywania
lekéw zobojetniajacych sok zotadkowy (szczegodlnie zawierajacych weglany).

Symetykon po podaniu doustnym nie wchiania si¢ z przewodu pokarmowego i jest wydalany z katem
W postaci niezmienionej.

Wskazania do stosowania:

o stany nadmiernego gromadzenia si¢ gazéw w obrebie przewodu pokarmowego (uczucie
pelnosci w jamie brzusznej, dlugotrwale wzdgcia, bebnica pooperacyjna);
. srodek pomocniczy w przygotowaniu pacjentéw do badan diagnostycznych jamy brzusznej,

takich jak badania radiologiczne i ultrasonograficzne oraz wziernikowanie zotadka
1 dwunastnicy.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bobotic

Kiedy nie przyjmowa¢ leku Bobotic:

o jesli pacjent ma uczulenie na symetykon lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6);
o u niemowlat ponizej 28 dnia zycia.

Bobotic a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.



Z niektorych doniesien wynika, ze symetykon moze zaburza¢ wchtanianie doustnych lekow
przeciwzakrzepowych.

Stosowanie symetykonu moze dawa¢ falszywie ujemne wyniki testow diagnostycznych

z zastosowaniem zywicy gwajakowej, nie wptywa za$ na wyniki szybkiego testu ureazowego
(diagnostyka Helicobacter pylori).

Bobotic z jedzeniem i piciem
Podczas przyjmowania leku Bobotic nie nalezy pi¢ napojow gazowanych.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Bobotic nie ma wptywu na prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn.

Lek Bobotic zawiera metylu parahydroksybenzoesan, propylu parahydroksybenzoesan, s6d

i etanol (z aromatu)

Lek moze powodowac reakcje alergiczne (mozliwe reakcje typu pdznego).

Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu w kazdym ml kropli, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny
od sodu”.

Lek zawiera 0,94 mg alkoholu (etanolu) w kazdym ml kropli. [lo$¢ alkoholu w 1 ml tego leku jest
rownowazna mniej niz 1 ml piwa lub 1 ml wina. Mata ilo$¢ alkoholu w tym leku nie bedzie
powodowata zauwazalnych skutkow.

3. Jak przyjmowac¢ lek Bobotic

Ten lek nalezy zawsze przyjmowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub wedlug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek nalezy podawa¢ doustnie.
1 ml leku zawiera okoto 27 kropli.

Zazwyczaj stosowana dawka leku to:

Stany nadmiernego gromadzenia si¢ gazow w obrebie przewodu pokarmowego:
Dzieci od 28 dnia zycia do 3 lat - 8 kropli (20 mg symetykonu) 4 razy na dobe
Dzieci od 3 lat do 6 lat - 14 kropli (35 mg symetykonu) 4 razy na dobe

Dzieci od 6 lat i dorosli - 16 kropli (40 mg symetykonu) 4 razy na dobe

Lek zwykle stosuje si¢ po 3 glownych positkach oraz przed snem.

Przygotowanie do badan diagnostycznych:

Badanie radiologiczne i ultrasonograficzne przewodu pokarmowego

W przeddzien badania:

Dzieci od 28 dnia zycia do 3 lat - 10 kropli (25 mg symetykonu) 2 razy na dobg
Dzieci od 3 lat do 6 lat - 16 kropli (40 mg symetykonu) 2 razy na dobe

Dzieci od 6 lat i dorosli - 20 kropli (50 mg symetykonu) 2 razy na dobg

Rano w dniu badania, na czczo, dawke jednorazowa powtorzyc.

Uwaga:

Przed podaniem lek doktadnie wymiesza¢ kilkakrotnie wstrzasajac butelka.

Bobotic mozna uprzednio wymiesza¢ z niewielkg ilo$cig przegotowanej, ostudzonej wody, normalnie
stosowanej odzywki lub innego niegazowanego ptynu.

Lek nie zawiera cukru, moze by¢ stosowany przez diabetykow.



Leczenie nalezy kontynuowaé do czasu ustgpienia dolegliwosci.
W razie koniecznosci Bobotic moze by¢ podawany przez dtuzszy czas.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Bobotic

Nie odnotowano przypadkow przedawkowania lub zatrucia lekiem.

W razie przyjecia wickszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwlocznie zwrdcié si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

Pominiecie zastosowania leku Bobotic
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwo$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwroci¢ sie
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Nie zanotowano dzialan niepozadanych zwigzanych ze stosowaniem leku Bobotic.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty. Dziatania niepozadane mozna zglaszac
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobé6w Medycznych i Produktow Biobojczych

Al Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: +48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek Bobotic

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.
Rozpoczete opakowanie nalezy zuzy¢ w ciggu 2 miesiecy.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznos$ci
oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych sie juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Bobotic

- Substancja czynna leku jest symetykon (dimetykon aktywowany dwutlenkiem krzemu).
Kazdy ml kropli zawiera 66,66 mg symetykonu.



- Pozostale sktadniki leku to: sacharyna sodowa, karmeloza sodowa, metylu
parahydroksybenzoesan, propylu parahydroksybenzoesan, kwas cytrynowy jednowodny, aromat
malinowy (migdzy innymi etanol), woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Bobotic i co zawiera opakowanie
Butelka ze szkta oranzowego z zakretka z polietylenu (HDPE) i z kroplomierzem z polietylenu (LDPE)
zawierajaca 30 ml kropli, w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski
tel. + 48 22 364 61 01

Wytwoérca

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
Oddziat Medana w Sieradzu

ul. Wiadystawa Lokietka 10, 98-200 Sieradz

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



