Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika
Bepanthen 50 mg/g krem

Dexpanthenolum

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie¢ z treScia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

wazne informacje dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedlug

zalecen lekarza lub farmaceuty, lub pielggniarki.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby W razie potrzeby mac ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroécic si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe
objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie, lub pielggniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z
lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Bepanthen i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bepanthen
Jak stosowac lek Bepanthen

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Bepanthen

Zawartos¢ opakowania i inne informacje

s E

I.CO TO JEST LEK BEPANTHEN I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Lek Bepanthen w postaci kremu zawiera substancje czynng dekspantenol.
Dekspantenol po zastosowaniu miejscowym na skore, przenika do skory i szybko przeksztalca si¢
w pantenol, ktory odgrywa wazng rolg w procesie wzrostu i w regeneracji skory.

Wskazania

Lek Bepanthen w postaci kremu stosuje sie W:

- leczeniu powierzchniowych ran i otar¢ naskorka,

- leczeniu niewielkich oparzen termicznych i stonecznych,

- codziennej pielegnacji skory narazonej na wysychanie i pekanie (np. twarzy, dtoni, tokci, piet),
- do leczenia niewielkich standéw zapalnych nieuszkodzonej skory.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU BEPANTHEN

Kiedy nie stosowaé leku Bepanthen
- jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynng dekspantenol lub ktdrykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6).



Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Bepanthen nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuts, lub
pielegniarka.

Nalezy unika¢ kontaktu leku z oczami. Nie nalezy stosowac¢ leku Bepanthen na duze glebokie i wyraznie
zakazone rany. W takich przypadkach pacjent powinien skontaktowac si¢ z lekarzem.

Lek Bepanthen a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac, rdwniez 0 tych, ktére wydawane sg
bez recepty.

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje

mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Lek Bepanthen w postaci kremu moze by¢ stosowany w okresie cigzy tylko po zaleceniu przez lekarza.
W przypadku stosowania leku u kobiet karmigcych piersig, nalezy umy¢ brodawki przed kazdym
karmieniem piersia.

Prowadzenie pojazd6w i obsluga maszyn
Nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugiwania urzadzen mechanicznych
W ruchu.

Wazne informacje o niektérych sktadnikach leku Bepanthen

Ze wzgledu na zawartos$¢ alkoholu cetylowego, alkoholu stearylowego lub lanoliny lek moze powodowaé
miejscowa reakcje skorng (np. kontaktowe zapalenie skory).

Ze wzgledu na zawarto$¢ glikolu propylenowego lek moze powodowac¢ podraznienie skory.

3. JAK STOSOWAC LEK BEPANTHEN

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty, lub pielggniarki. W razie watpliwosci nalezy zwr6cié si¢ do
lekarza lub farmaceuty, lub piclegniarki.

Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skorg.

O ile lekarz nie zaleci inaczej, lek zwykle stosuje sie na skore raz lub kilka razy na dobe, w zalezno$ci od
potrzeb.

Pominiecie zastosowania leku Bepanthen
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetienia pomini¢tej dawki.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Bepanthen moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Moga wystapi¢ reakcje alergiczne, w tym alergiczne reakcje skorne, jak zapalenie kontaktowe skory,
zapalenie alergiczne skory, $wigd, rumien, wyprysk, wysypka, pokrzywka, podraznienie skory

i pecherzyki na skorze w miejscu zastosowania.

W przypadku wystgpienia tych objawow, nalezy przerwaé stosowanie leku i skontaktowac si¢

z lekarzem.



Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych Iub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane nie
wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceutg.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w
ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie lub pielegniarce. Dzialania niepozadane
mozna zgltasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw
Biobdjczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, e-mail:
ndl@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK BEPANTHEN

Lek nalezy przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Po kazdym uzyciu tubg nalezy starannie zakrecic.

Nie stosowac¢ tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu.

Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekoéw nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. ZAWARTOSC OPAKOWANIA I INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Bepanthen

- Substancja czynna leku jest dekspantenol.

1 gram kremu zawiera 50 mg dekspantenolu.

- Pozostate sktadniki leku to: lakton kwasu pantotenowego, fenoksyetanol, amfysol K, alkohol cetylowy,
alkohol stearylowy, lanolina, izopropylu mirystynian, glikol propylenowy, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Bepanthen i co zawiera opakowanie

Lek ma posta¢ kremu.

Dostepne opakowania leku to tuby aluminiowe zawierajace 3,5 g, 30 g lub 100 g kremu, umieszczone
w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwoérca

Podmiot odpowiedzialny
Bayer Sp. z 0.0.

Al. Jerozolimskie 158
02-326 Warszawa


mailto:ndl@urpl.gov.pl

Wytworca

GP Grenzach Produktions GmbH
Emil-Barell-Strasse 7

79639 Grenzach-Wyhlen
Niemcy

W razie pytan lub watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwroci¢ si¢ do podmiotu odpowiedzialnego.

Bayer Sp. z 0.0.

Al. Jerozolimskie 158
02-326 Warszawa

tel: (22) 572 3500
fax: (22) 572 35 55

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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